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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo determinar los factores asociados
al cumplimiento del control de crecimiento y desarrollo en madres de nifios menores de

1 afio que acuden al Centro de Salud Pampa Inalambrica Ilo 2024.

La investigacion fue de tipo relacional, prospectiva, y transversal. La poblacion estuvo
conformada por 243 madres de nifios menores de 1 afio, con una muestra de 149 madres

de nifios menores de 1 afio que asisten al C. S. Pampa Inalambrica.

A los resultados, en los factores personales, el 35.57% de las madres que cumplen tienen
entre 28-37 afios, el 71.14% tiene de 1-2 hijos, el 72.48% tiene apoyo de la pareja y/o
familia en el cuidado del hijo. En los factores institucionales, el 65.10% considera cercano
la ubicacion del Centro de Salud, el 69.80% refiere nimero de cupos suficientes, el
65.10% manifiesta numero de enfermeras suficientes, el 63.09% califica como buena la
calidad de atencion, el 69.13% considera que la informacion brindada por la enfermera

es facil de entender.

Concluyendo que el nivel de cumplimiento del control de crecimiento y desarrollo es del
76,51% y no cumplen el 23,49%. Los factores personales asociados al cumplimiento son
la edad materna (p=0,009), el nimero de hijos (p=0,000) y el apoyo de la pareja y/o
familia en el cuidado del hijo (p= 0,000). Los factores institucionales asociados son la
ubicacién del centro de salud (p= 0,000), el nimero de cupos (P=0,000), el nimero de
enfermeras (p=0,000), calidad de atencién (p=0,000) y la informacion brindada por la

enfermera (p=0,000).

Palabras claves: Factores asociados, cumplimiento, control de crecimiento y desarrollo.



ABSTRACT

The objective of this research work is to determine the factors associated with compliance
with growth and development control in mothers of children under 1 year of age who
attend the Pampa Inalambrica llo 2024 Health Center.

The research was relational, prospective, and transversal. The population was made up of
243 mothers of children under 1 year of age, with a sample of 149 mothers of children

under 1 year of age who attend the C. S. Pampa Inalambrica.

To the results, in the personal factors, 35.57% of the mothers who comply are between
28-37 years old, 71.14% have 1-2 children, 72.48% have support from their partner and/or
family in caring for the son. In institutional factors, 65.10% consider the location of the
Health Center to be close, 69.80% report a sufficient number of places, 65.10% state a
sufficient number of nurses, 63.09% rate the quality of care as good, and 69.13% consider
that the information provided by the nurse is easy to understand.

Concluding that the level of compliance with growth and development control is 76.51%
and 23.49% do not comply. The personal factors associated with compliance are maternal
age (p=0.009), the number of children (p=0.000) and the support of the partner and/or
family in caring for the child (p= 0.000). The associated institutional factors are the
location of the health center (p= 0.000), the number of spaces (P=0.000), the number of
nurses (p=0.000), quality of care (p=0.000) and the information provided by the nurse
(p=0.000).
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