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RESUMEN

El estudio confirmo la necesidad de determinar la relacion entre la omision
a la asistencia familiar y la eficacia de las medidas cautelares en el Distrito Judicial
de Moquegua, 2024, llegando a contar con un disefio no experimental,
correlacional, en donde los datos se obtuvieron por medio del uso del cuestionario
aplicado hacia 67 operadores de derecho. Los hallazgos mostraron que la falta de
cumplimiento en la asistencia familiar impacta gravemente los derechos de los
beneficiarios, evidenciandose una relacion de 0.648 con la efectividad de las
medidas cautelares, las cuales son cruciales para prevenir la extension del
incumplimiento. Ademas, se identifico una relacion de 0.480 entre la satisfaccion
de las necesidades basicas y la eficacia de dichas medidas, subrayando su relevancia
en la proteccion de los recursos esenciales. Asimismo, una correlacion de 0.696
reveld la importancia de estas medidas en asegurar el cumplimiento de las
obligaciones del responsable. En conclusion, la efectividad de las medidas
cautelares es fundamental para salvaguardar los derechos de los beneficiarios,
impidiendo la prolongacion del incumplimiento y garantizando el acceso a una vida
digna. Estas medidas desempefian un papel crucial en asegurar que los recursos y
la asistencia se entreguen de manera oportuna, protegiendo tanto el desarrollo

personal como los derechos fundamentales de los afectados.

Palabras clave: Omision, asistencia familiar, medidas cautelares, derechos

fundamentales, efectividad.
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ABSTRACT

The study confirmed the need to determine the relationship between the
failure to provide family assistance and the effectiveness of precautionary measures
in the Judicial District of Moquegua, 2024, reaching a non-experimental,
correlational design, where the data were obtained through the use of the
questionnaire applied to 67 justice operators. The findings showed that the lack of
compliance in family assistance seriously impacts the rights of the beneficiaries,
showing a relationship of 0.648 with the effectiveness of precautionary measures,
which are crucial to prevent the extension of non-compliance. In addition, a
relationship of 0.480 was identified between the satisfaction of basic needs and the
effectiveness of said measures, underlining their relevance in the protection of
essential resources. Likewise, a correlation of 0.696 revealed the importance of
these measures in ensuring compliance with the obligations of the responsible party.
In conclusion, the effectiveness of precautionary measures is essential to safeguard
the rights of the beneficiaries, preventing the prolongation of non-compliance and
guaranteeing access to a dignified life. These measures play a crucial role in
ensuring that resources and assistance are delivered in a timely manner, protecting

both the personal development and fundamental rights of those affected.

Keywords: Omission, family assistance, precautionary measures,
fundamental rights, effectiveness.
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INTRODUCCION

El proceso de alimentos ha experimentado modificaciones que han
optimizado el acceso a pensiones alimenticias, pero persisten limitaciones en su
cumplimiento, con muchos padres incumpliendo sus obligaciones (Herrera, 2022).
En Latinoamérica, las penas por omision a la asistencia familiar son frecuentes,
especialmente en Brasil y Panama, donde los responsables evaden estas
responsabilidades (Salas, 2021). Los cambios legislativos en EE. UU. y Canada

buscan reducir la incidencia de esta omision (Herrera, 2022).

En el Perq, el sistema de pension alimentaria se ha mostrado ineficaz en la
liquidacion de pagos, reflejado en la alta cantidad de deudores morosos (Robalino,
2023). Ademas, el estado no garantiza la eficacia del cumplimiento alimentario,
afectando a los menores (Segura, 2021). Muchos padres evitan cumplir con sus

obligaciones, pese a su capacidad econdémica (Bernaola, 2023).

En la provincia de Mariscal Nieto, la pandemia exacerb6 el incumplimiento
de la pensién alimentaria, afectando principalmente a los menores que vivian con
un solo progenitor, en su mayoria madres, recibiendo asistencia solo una parte de
ellos (Quea y Zurita, 2024). En Moquegua, la falta de recursos y supervision
efectiva agravan la desproteccion infantil y la cohesion familiar. En base a ello, la
pregunta de investigacion fue ¢Cual es la relacion entre la omision a la asistencia
familiar y la eficacia de las medidas cautelares en el Distrito Judicial de Moquegua,
20247

La falta de cumplimiento de obligaciones familiares agrava la
vulnerabilidad infantil, perpetuando la pobreza y afectando la cohesién social.
Sensibilizar sobre la importancia de estas responsabilidades es clave para mejorar
la calidad de vida y promover un entorno justo. El estudio proporciond datos utiles
para disefiar programas y politicas pablicas que mejoren el cumplimiento y

proteccién de los menores.

Para alcanzar los objetivos fijados, la evaluacion se organizo en cinco etapas
esenciales. Inicialmente, se formulo el problema de investigacién, estableciendo

metas precisas, destacando la importancia del tema y seleccionando variables
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criticas. A continuacion, se construyd un marco teérico enfocado en el tema central.
En la fase de resultados, se llevd a cabo un andlisis exhaustivo de los datos
recolectados, incorporando opiniones de expertos en la materia. Finalmente, se
presentaron las conclusiones y recomendaciones, complementadas con anexos y
referencias.



CAPITULO |
EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

1.1.  Descripcion de la realidad problematica

En el contexto internacional, el proceso de alimentos viene presentando
varias modificaciones en aspectos procesales, los cuales, indudablemente han
optimizado el acceso del justiciable a conseguir una pension de alimentos en menor
tiempo, no obstante, aun existen grandes limitaciones en el desarrollo,
configuracién, asi como en el cumplimiento de este proceso, por lo que muchos de
los padres e inclusive en los que han sido sentenciados, no cumplen con sus
obligaciones. Asimismo, el rol que desempefian las medidas cautelares en el marco
del proceso de alimentos viene siendo poco eficaces, dado que la mayoria de estas
solo estan enfocadas en la minima necesidad del alimentista (Herrera, 2022).

Por otro lado, en Latinoamérica, dado a la continuidad de casos por omision
a la asistencia familiar (OAF) las penas tienden a ser penales basicos, asi como
agravados, las cuales estan direccionadas a que no se eludan estas obligaciones. Sin
embargo, en Brasil, asi como en Panama, el delito por OAF viene siendo muy
frecuente en las familias, donde los responsables tienden a dejar de trabajar y/o
renunciar voluntariamente, con la intencién de cumplir estas obligaciones (Salas,
2021). Asimismo, los indices excesivos de separaciones conyugales inciden
negativamente a los conflictos entre estos, escenario que afecta a los menores, dado
a la OAF de su progenitor, es por ello que, en EE. UU., Canada, y otros paises, se
vienen efectuando cambios respecto a sus legislaciones, con el propdsito de

erradicar la incidencia de OAF y la vulneracion a los DD. HH. (Herrera, 2022).



En el escenario nacional, segun el Registro de Deudores Alimentarios
Morosos (REDAM) del Poder Judicial en un informe manifestd que, el organismo
de pension de alimentos en el Per( en los Ultimos afios viene siendo ineficaz
respecto a la liquidacion de pension, viéndose reflejado con la cantidad excesiva de
deudores morosos; ademas, otra realidad es la ineficacia de las medidas cautelares,
dado que muchas de estas no son respetadas segun lo estipulado (Robalino, 2023).
Mientras que, otro estudio revelé que, en el marco legal, el estado no viene
garantizando que el cumplimiento de la pension alimentaria sea eficaz y que no se

vean afectados los menores (Segura, 2021).

Asimismo, en el pais cerca del 50% de sentenciados por alimentos no
cumplen con la sentencia, pese a las posibilidades econémicas que tienen,
prefiriendo llevar una vida cémoda con buena solvencia y no cumplir con su
obligacion de padre, esquivando el juicio de sentencia por pensién de alimentos.
Sin embargo; también existen casos de padres que no tienen trabajo, siendo ahi
donde el juez se acoge a la RMV para tomar hasta el 60% de esta remuneracion y
destinar una pension alimenticia del menor, siendo el 40% de este salario intocable
para sustento del padre (Bernaola, 2023).

En la provincia de Mariscal Nieto, dentro del contexto regional, la situacion
relacionada con el proceso de la pensién de alimentos se agravé durante la
pandemia. Este agravamiento se reflejo en la persistencia del incumplimiento de las
obligaciones de manutencién y la aplicacion de sanciones. Ademas, en 2021, se
encontrd que entre un 20% y 25% de los menores residian Unicamente con uno de
sus padres, mayormente con la madre, donde Gnicamente un 40% recibia el apoyo

familiar, mientras que el resto carecia de el (Quea y Zurita, 2024).

En el &mbito del Distrito Judicial de Moquegua, la problematica relacionada
con la omision de la asistencia familiar y la efectividad de las medidas cautelares
se encuentra influenciada por maltiples factores. Entre las causas principales se
destacan la carencia de recursos financieros y la ineficacia de los mecanismos de
monitoreo. Entre las consecuencias se encuentran el incremento de la desproteccion
infantil y el deterioro de la cohesion familiar. Los problemas principales

comprenden el incumplimiento recurrente de obligaciones, la insuficiencia de



supervision judicial y la ineficiencia de las sanciones aplicadas. Esta situacion
genera un circulo vicioso de vulnerabilidad social y juridica que afecta tanto a los

individuos directamente implicados como a la comunidad en general.
1.2.  Definicion del problema
1.2.1. Problema general

¢ Cudl es la relacion entre la omision a la asistencia familiar y la eficacia de

las medidas cautelares en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024?
1.2.2. Problemas especificos

¢Cual es la relacion entre la dimension necesidades basicas y la eficacia de

las medidas cautelares en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024?

¢Cual es la relacion entre la dimension desarrollo personal y la eficacia de

las medidas cautelares en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024?

¢Cudl es la relacion entre la dimension derechos fundamentales y la eficacia

de las medidas cautelares en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024?
1.3.  Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre la omision a la asistencia familiar y la eficacia

de las medidas cautelares en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024
1.3.2. Objetivos especificos

Establecer la relacién entre la dimension necesidades basicas y la eficacia

de las medidas cautelares en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024

Establecer la relacion entre la dimension desarrollo personal y la eficacia de

las medidas cautelares en el Distrito Judicial de Moguegua, 2024

Establecer la relacion entre la dimension derechos fundamentales y la

eficacia de las medidas cautelares en el Distrito Judicial de Moguegua, 2024



1.4.  Justificacion y limitaciones de la investigacion

El contexto socioecondmico de las familias afectadas se agrava por la falta
de cumplimiento de las obligaciones familiares, desencadenando un incremento en
la vulnerabilidad de los menores. Esta situacion perpetta un ciclo de pobreza y
exclusion social, exacerbando desigualdades y deteriorando la cohesidn
comunitaria. Al abordar este problema, se busco sensibilizar a la sociedad sobre la
importancia del cumplimiento de las responsabilidades familiares, promoviendo un
entorno mas justo y equitativo. La intervencion se justificara socialmente por su
potencial de mejorar la calidad de vida de los afectados, promoviendo una mayor

estabilidad y seguridad en el entorno familiar.

Desde la perspectiva préactica, el estudio proporciond datos cruciales que
pueden ser utilizados por otros investigadores y profesionales para disefar
programas de intervencion dirigidos a mejorar el cumplimiento de las obligaciones
familiares. Al identificar los factores que influyen en la eficacia de las medidas
judiciales, se ofrecié una base sélida para la creacion de politicas publicas y
programas de apoyo que puedan mitigar el problema. Esta informacion fue valiosa
para la implementacion de medidas que aseguren una mayor proteccion para los
menores y un cumplimiento mas efectivo de las obligaciones por parte de los

responsables, contribuyendo asi a una sociedad mas equilibrada.

El estudio contribuyo significativamente al campo académico al llenar
vacios existentes en la comprension de la eficacia de las medidas judiciales en el
contexto de las obligaciones familiares. Proporcioné un andlisis detallado de como
diversas variables influyen en el cumplimiento de estas medidas, ofreciendo una
vision mas profunda y completa del problema. Este conocimiento ampli6 la base
tedrica existente, proporcionando nuevos enfoques y perspectivas que pueden ser
utilizados en investigaciones futuras. Asi, se enriquecio el cuerpo tedrico con
informacion actualizada y relevante, fomentando el desarrollo de nuevas teorias y

modelos explicativos.

La recoleccion de datos se llevo a cabo empleando cuestionarios dirigidos a
abogados, lo cual facilito la obtencion de informacion precisa y detallada sobre las

percepciones y vivencias de los profesionales en el ambito legal. Este enfoque



garantiz6 una comprension exhaustiva del problema desde una perspectiva préctica
y aplicada. Los datos obtenidos se analizaron para identificar tendencias y patrones,
proporcionando una vision clara de los factores que afectan la eficacia de las
medidas judiciales. Este enfoque metodologico permitié una evaluacion rigurosa y

objetiva, asegurando la validez y fiabilidad de los resultados obtenidos.

La importancia del estudio radicO en su capacidad para ofrecer una
perspectiva amplia y detallada sobre un problema critico que afecta a numerosas
familias. Al proporcionar una comprension profunda de los factores que afectan la
eficacia de las medidas judiciales, se pueden identificar areas clave para la
intervencion y mejora. Esta investigacion no solo aporté informacion valiosa para
el &ambito académico y profesional, sino que también tuvo el potencial de generar

informacion que beneficie al ambito pablico.

La investigacion subrayé la necesidad de aplicar un tratamiento estadistico
preciso, fundamental para cumplir los objetivos previstos. Se destacd, ademas, la
importancia del contacto directo con los participantes para entender sus opiniones
sobre el tema estudiado. El investigador también fue responsable de realizar una
interpretacion técnica rigurosa, evitando cualquier sesgo o juicio subjetivo durante

el analisis, abordando asi eficazmente las limitaciones encontradas.
1.5. Variables
Variable 1: Omision a la asistencia familiar
Variable 2: Eficacia de las medidas cautelares
1.6. Hipdtesis de la investigacion
1.6.1. Hipdtesis general

Existe relacion significativa entre la omision a la asistencia familiar y la

eficacia de las medidas cautelares en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024
1.6.2. Hipdtesis especificas

Existe relacion significativa entre la dimension necesidades basicas y la

eficacia de las medidas cautelares en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024



Existe relacion significativa entre la dimension desarrollo personal y la

eficacia de las medidas cautelares en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024

Existe relacion significativa entre la dimension derechos fundamentales y la

eficacia de las medidas cautelares en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024



CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1.  Antecedentes de la investigacion
2.1.1. Antecedentes a nivel internacional

Rosero et al. (2022), Ecuador, se enfocd en estudiar las medidas cautelares
frente a la proteccion del derecho de alimentos. Para ello, la indagacion fue
analitica, explicativa, mixta, transversal, documental, se consider¢ la aplicabilidad
de un analisis documental. Los resultados lograron demostrar que, la mayoria de
los juzgadores hacen prevalecer la eficacia, asi como la aplicabilidad de las MC,
creando elaboracion jurisprudencial que busca hacer predominar la proteccion del
derecho de alimentos de los menores de edad, ante contingencias eventuales que lo
transgreden. Concluyendo que, las MC son un medio que permite garantizar en los

menores la proteccion del derecho de alimentos.

Yumbla (2023), Cuenca, se enfocd en examinar la medida cautelar de
apremio personal (AP) para garantizar el derecho de alimentos de los menores. Se
trabajo un estudio analitico, cualitativo, punitivo, fundamentado, se consideré la
aplicacion de un cuestionario con 15 jueces. Ademas, los resultados ostentaron que,
el 74% dijo que el uso del AP vulnera el derecho del alimentado y el 26% dijo que
no; el 58% manifesto que el AP violenta el derecho del alimentante y el 42% sefiald
que no; el 78% indicé que el AP no es una medida eficaz que avala el cumplimiento
de la prestacion alimentaria. Concluyendo que, la medida cautelar de AP no

garantiza el derecho de alimentos a los menores.



Paz (2022), Ecuador, se orientd en analizar el apremio personal como una
medida cautelar frente al cobro de pensiones alimenticias. Para ello, se trabajé un
estudio analitico, cualitativo, transversal, exploratorio, fundamentado, se considero
la aplicabilidad de un cuestionario con 122 abogados. Los resultados exhibieron
que, el 71.4% indicé que el AP no garantiza el pago de la pensién alimenticia y el
28.6% dijo que si; el 85.7% manifesto que el AP requiere ser un proceso mas rapido
y el 14.3% dijo que no; el 71.4% sefial6 que actualmente la boleta de AP es poco
ejecutable; el 57.1% dijo que la medida de AP vulnera los derechos del beneficiario.
Concluyendo que, el AP como medida cautelar no garantiza el cobro de pensiones

alimenticias.
2.1.2. Antecedentes a nivel nacional

Renteria (2022), Jaén, se enfocd en examinar la medida cautelar (MC) y su
incidencia en el proceso de alimentos (PA). El estudio planteado fue cualitativo, se
incurrié en la aplicabilidad de una entrevista con 124 abogados. Los resultados
ostentaron que, el peligro de la demora es del 70% el cual es trascendente en la MC,;
respecto al nivel de la MC en los procesos de alimentos, el 20% es regularmente
trascendente y el 80% indic6 que es trascendente; mientras que, referido al nivel
del PA, el 10% indicd que es regularmente trascendente y el 90% que es efectivo.
Concluyendo que, la MC si trasciende e incide en el proceso de alimentos, dado que

asegura que el menor reciba sus derechos.

Lucar (2021), Lima, ha consignado la necesidad de entender el
comportamiento conjunto entre la pena privativa (PP), respecto a la OAF (Omisién
de la asistencia familiar), en donde el estudio fue analitico, siendo obtenida la
informacién mediante el cuestionario en implementacion a 70 abogados. Los
resultados mostraron que el 4.30% de los encuestados indicaron una alta deficiencia
en PP, mientras que un 2.90% expresd un comportamiento similar respecto a la
OAF. Finalmente, se concluyo con la existencia de una relacion entre las variables,

obteniendo un valor de 0.590.

Imén y Tafur (2020), Moyobamba, establecieron la proteccion alimentaria
respecto a la medida cautelar (MC) de asignacion anticipada de alimentos (AAA).

El estudio fue no experimental, se considerd la aplicabilidad de una entrevista con



6 operadores de justicia. Ademas, los resultados exhibieron que, el contenido que
incide en el otorgamiento de la MC de AAA corresponde a; los presupuestos,
caracteristicas, criterios, asi como los principios. Concluyendo que, la MC de

alimentos no esta otorgando a los menores proteccion a su derecho alimentario.
2.1.3. Antecedentes regionales o locales

Quea y Zurita (2024), Moguegua, se enfoco en analizar la omision a la
asistencia familiar (OAF) y su asociacion con la imposicién de penas (IP). Se
desarroll6 una indagacion analitica, explicativa, cuantitativa, correlacional, se
considero la aplicabilidad de la encuesta con 15 abogados. Los resultados lograron
sefialar que, concerniente al nivel de la OAF, el 51.1% sefial6 que siempre; el 24.4%
casi siempre y el 20% a veces; mientras que, respecto al nivel de la IP, el 53.3%
manifestd que siempre; el 22.2% casi siempre y el 20% a veces. Concluyendo que,
entre las variables hubo asociacion con una positiva correlacion de 0.856 y una

sigma <0.05.
2.2. Bases teoricas
2.2.1. Omisién a la asistencia familiar

El no cumplimiento de la asistencia familiar representa una violacion
significativa de las responsabilidades legales y éticas que una persona tiene hacia
sus parientes mas cercanos, en particular hacia hijos y conyuges. Asimismo, en
muchas jurisdicciones, esta falta de asistencia se clasifica como un delito penal
debido a sus efectos adversos en la estabilidad y el desarrollo de los miembros mas

vulnerables de la familia (Herrera, 2022).

Por otra parte, este delito no solo afecta la relacion familiar inmediata, sino
que también puede tener repercusiones legales significativas para el responsable.
Las sanciones pueden variar desde multas hasta penas de prision, dependiendo de
la gravedad y recurrencia del incumplimiento. Asimismo, la legislacion busca
proteger a los menores y otros dependientes, garantizando que sus necesidades
basicas sean cubiertas y que puedan desarrollarse en un ambiente seguro y adecuado
(Al Abbasi et al., 2022).
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Igualmente, es importante destacar que la omision de asistencia familiar
puede ser denunciada por los afectados o por entidades de proteccion social, quienes
actuan en defensa de los derechos vulnerados. A su vez, las autoridades requieren
de realizar acciones que busquen garantizar el bienestar de la familia (Biosca,
2023).

2.2.1.1. Dimensién 1: Necesidades basicas

La falta de provision de estos elementos por parte de los responsables
legales afecta directamente el bienestar fisico y emocional de los dependientes,
especialmente los menores de edad. Por ende, garantizar estas necesidades es

fundamental para el desarrollo integral y la estabilidad familiar (Robalino, 2023).

Asimismo, la legislacion peruana establece sanciones para quienes
incumplen con el deber de cubrir las necesidades basicas de sus familiares. Estas
sanciones pueden variar segun la gravedad del incumplimiento y la situacion
particular de la familia afectada. Ademas, las autoridades competentes tienen la
facultad de intervenir para asegurar que se cumplan estas obligaciones y proteger

los derechos de los dependientes (Bukovac y Winkler, 2023).

A través de programas de apoyo social y educativo, se busca prevenir
situaciones de omision de asistencia y promover el bienestar general de las familias.
Ademas, es esencial fomentar una cultura de responsabilidad y solidaridad,
asegurando asi un entorno seguro y adecuado para el desarrollo de todos sus
miembros (Bures y Krol, 2023).

2.2.1.2. Dimensién 2: Desarrollo personal

Los individuos privados de necesidades bésicas, como educacion y atencion
médica, enfrentan barreras significativas para alcanzar su potencial completo. Por
ende, la ausencia de estos elementos esenciales no solo impide el crecimiento
personal, sino que también limita las oportunidades futuras y el bienestar emocional
(Salas, 2021).

Ademas, la carencia de asistencia familiar puede generar problemas
emocionales y psicologicos que dificultan el desarrollo integral de la persona.

Asimismo, estos problemas pueden llevar a dificultades académicas y laborales,
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perpetuando un ciclo de pobreza y exclusion social que es dificil de romper sin el
apoyo adecuado (Currien et al., 2023).

Por otra parte, la omision de asistencia familiar no solo impacta a nivel
individual, sino también comunitario. La falta de desarrollo personal en los
miembros mas vulnerables de una sociedad puede traducirse en una comunidad

menos cohesionada y con mayores indices de problemas sociales (Diaz et al., 2023).
2.2.1.3. Dimension 3: Derechos fundamentales

Estos derechos buscan que la persona pueda garantizar su dignidad y
desarrollo de forma integra, con la finalidad de que todos los miembros de la
familia, en coherencia con la satisfaccion basicas de sus necesidades principales,

puedan alcanzarlo (Herrera, 2022).

Ademas, la omision de asistencia familiar vulnera derechos esenciales
reconocidos tanto a nivel nacional como internacional. Este incumplimiento puede
Ilevar a consecuencias legales para el responsable, quien podria enfrentar sanciones
penales y civiles. Asimismo, la proteccion de los derechos fundamentales de los
dependientes es una prioridad en la legislacion peruana, la cual establece
mecanismos para garantizar su cumplimiento y proteger a los méas vulnerables
(Dodds et al., 2023).

Por medio de la incurrencia de campafias que tienen que ver con la
concientizacion, se puede esperar el fortalecimiento de las politicas publicas que
puedan asegurar el disfrute de los derechos fundamentales de las personas (Ducu et
al., 2023).

2.2.1.4. Teoria de la variable de estudio

La teoria del interés superior del nifio, formulada por el jurista René
Schilling, sostiene que en cualquier disputa legal que involucre a menores, debe
prevalecer su bienestar por encima de cualquier otro interés. Este principio se aplica
particularmente en casos de omisién de asistencia familiar, donde se busca asegurar
que los nifios reciban el apoyo necesario para su desarrollo integral. Las medidas
cautelares, en este contexto, son herramientas legales disefiadas para proteger los

derechos de los menores de manera inmediata y efectiva, garantizando asi su
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seguridad y bienestar ante la ausencia de apoyo por parte de los responsables
(Vargas, 2022).

2.2.2. Eficacia de las medidas cautelares

Estas medidas son herramientas preventivas que buscan evitar dafios
irreparables o la frustracion de la ejecucion de la sentencia. Asi, se garantiza que
los litigios se desarrollen en un entorno justo y equitativo para todos los
involucrados (Segura, 2021).

Asimismo, es crucial que las medidas cautelares se apliquen de manera
proporcional y fundamentada para evitar abusos y asegurar su legitimidad. Los
jueces deben evaluar cuidadosamente la necesidad y la urgencia de dichas medidas,
balanceando los intereses en juego y considerando el impacto potencial en las partes
afectadas. De este modo, se protege tanto la integridad del proceso judicial como

los derechos fundamentales de los litigantes (Guiliani, 2023).

Por otra parte, la implementacion efectiva de estas medidas requiere una
adecuada coordinacion entre las autoridades judiciales y las instituciones
encargadas de su ejecucién. Esto garantiza que las érdenes judiciales se cumplan
de manera oportuna y eficiente. Ademas, es importante contar con mecanismos de
supervision y control para asegurar que las medidas cautelares se mantengan dentro
del marco legal y respeten los principios de justicia y equidad (Marston y Tabot,
2023).

2.2.2.1. Dimensioén 1: Efectividad de la medida cautelar

La efectividad de la medida cautelar se refiere a su capacidad para lograr los
objetivos propuestos, garantizando la proteccion de los derechos en litigio. Estas
medidas buscan prevenir dafios irreparables y asegurar la integridad del proceso
judicial (Bernaola, 2023).

Ademas, la efectividad de estas medidas depende de la adecuada
fundamentacion vy justificacién por parte de las autoridades judiciales. Los jueces
deben evaluar detenidamente la urgencia y proporcionalidad de las medidas
solicitadas, considerando tanto los intereses de las partes como las posibles

consecuencias de su aplicacion. Por tanto, una medida bien fundamentada y
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razonada contribuye significativamente a la eficacia del sistema judicial (Moreno
etal., 2023).

Asimismo, la colaboracidn entre los diferentes actores del sistema judicial
es crucial para asegurar la efectividad de las medidas cautelares. Esto incluye la
coordinacion entre jueces, abogados y las entidades encargadas de ejecutar las
ordenes judiciales. Ademas, la supervision constante y el seguimiento de estas
medidas garantizan que se cumplan de manera adecuada y efectiva, protegiendo asi

los derechos y los intereses de las partes involucradas en el litigio (Pap, 2023).
2.2.2.2. Dimensién 2: Eficacia para el accionante

La eficacia para el accionante se refiere a la capacidad de estas medidas para
proteger sus derechos e intereses durante el proceso judicial. Estas acciones buscan
evitar que la accionante sufra perjuicios irreparables mientras se resuelve el litigio.
Por lo tanto, su efectividad es crucial para garantizar que los derechos del
demandante sean respetados y salvaguardados de manera oportuna (Quea y Zurita,
2024).

Por otro lado, la eficacia de las medidas cautelares también depende de su
capacidad para generar confianza en el sistema judicial. Para el accionante, es vital
que las medidas sean aplicadas de manera justa y eficiente, asegurando asi que el
proceso judicial avance sin obstaculos indebidos. Ademas, la transparencia en la
aplicacion de estas medidas refuerza la percepcion de justicia y equidad, elementos
esenciales para la legitimidad del sistema legal (Redmond y Martin, 2023).

En este sentido, es importante que las medidas cautelares se adapten a las
circunstancias particulares de cada caso, garantizando su relevancia y adecuacion.
Asimismo, la cooperacidn entre las partes involucradas y las autoridades judiciales
es fundamental para asegurar su implementacion efectiva. De esta manera, se logra
no solo proteger los derechos del accionante, sino también fortalecer la integridad

y eficacia del proceso judicial en su totalidad (Spinola et al., 2023).
2.2.2.3. Dimensidn 3: Percepcion de los operadores juridicos

La percepcion de los profesionales del derecho desempefia un papel

fundamental en la confianza hacia el sistema judicial. Estos operadores evalian la
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eficacia de las medidas en relacion con su ejecuciéon y cumplimiento. De este modo,
una percepcion favorable fortalece la legitimidad del sistemay fomenta la confianza
de las partes en los procesos judiciales, asegurando que los derechos sean

resguardados de manera adecuada (Renteria, 2022).

La flexibilidad y la rapidez en la aplicacion de estas medidas son esenciales
para evitar dafios irreparables y asegurar la justicia. Ademas, una aplicacion
coherente y fundamentada contribuye a la percepcion de equidad y transparencia
en el sistema judicial, aspectos fundamentales para su credibilidad (Sywaq et al.,
2023).

Por otro lado, es importante que los operadores juridicos se mantengan
actualizados sobre las normativas y procedimientos relacionados con las medidas
cautelares. La capacitacion constante y el intercambio de experiencias entre estos
profesionales permiten mejorar la efectividad de las medidas y su percepcion

positiva (Tanyeri y Alp, 2023).
2.2.2.4. Dimensién 4: Garantia con la efectividad de la medida cautelar

La garantia con la efectividad de la medida cautelar se refiere a la seguridad
de que estas disposiciones logren su propoésito sin demoras ni obstaculos. Para
asegurar esta garantia, es esencial que las medidas sean aplicadas de manera
inmediata y adecuada a las circunstancias especificas del caso. Asi, se protege de
manera efectiva los derechos en litigio, evitando posibles dafios irreparables (Salas,
2021).

La correcta comunicacion y coordinacién entre jueces, abogados y demas
autoridades son cruciales para la ejecucion eficiente de las medidas cautelares.
Asimismo, una supervision constante asegura que se cumplan las disposiciones
judiciales, reforzando la confianza en el sistema y garantizando su efectividad
(Tobin, 2023).

Por otro lado, es vital que las medidas cautelares sean proporcionadas y
fundamentadas, evitando abusos y asegurando que se respeten los principios de
justicia y equidad. La formacion continua de los operadores juridicos en el manejo

de estas medidas es fundamental para mejorar su aplicacion (Wstra et al., 2023).
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Ademas, el andlisis y adaptacion de la normativa vigente a las realidades sociales
contribuyen a mantener la efectividad y garantia de las medidas cautelares en el

contexto judicial (Vitorica et al., 2023).
2.2.2.5. Teoria de la variable de estudio

La teoria de la funcion protectora del derecho, desarrollada por Kelsen,
subraya que la ley debe servir como un mecanismo de proteccion para las personas
mas vulnerables, incluyendo a nifios y adolescentes. En casos de omision de
asistencia familiar, esta teoria apoya la adopcion de medidas cautelares para
proteger los derechos esenciales de los menores, garantizando que obtengan el
sustento y cuidado necesarios para su desarrollo fisico y emocional. Estas acciones
no solo evitan dafios adicionales, sino que también consolidan el papel del Estado
como garante de los derechos fundamentales de los nifios (Bea, 2024).

2.3.  Marco conceptual

Asistencia judicial familiar: Apoyo y orientacidn proporcionados por las
autoridades legales para resolver conflictos y garantizar el cumplimiento de

obligaciones dentro del ntcleo familiar (Herrera, 2022).

Autoridad competente: Entidad o persona que cuenta con la capacidad de

poder tomar determinadas decisiones (Robalino, 2023).

Derechos fundamentales de los menores: Conjunto de garantias basicas
que protegen a los nifios, asegurando su desarrollo, educacion, salud y bienestar

integral en todo momento (Salas, 2021).

Evaluacion de medidas cautelares: Analisis y determinacion de la
efectividad y adecuacion de las acciones legales provisionales para proteger

derechos y garantizar el cumplimiento de obligaciones (Herrera, 2022).

Garantias procesales para menores: Conjunto de derechos y protecciones
aseguradas a los nifios durante los procedimientos judiciales, garantizando su

bienestar y participacion adecuada (Vargas, 2022).
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Implementacion de medidas preventivas: Estrategias y acciones
adoptadas con antelacion para evitar la ocurrencia de situaciones que puedan poner

en riesgo el bienestar y los derechos de los menores (Segura, 2021).

Interés superior del nifio: Principio juridico que prioriza el bienestar y los
derechos de los menores en cualquier decision o medida adoptada que les afecte

directamente (Bernaola, 2023).

Medidas de proteccion urgentes: Acciones legales inmediatas
implementadas para salvaguardar a personas en situaciones de riesgo, garantizando
su seguridad y bienestar hasta la resolucién definitiva del caso (Quea y Zurita,
2024).

Obligacion alimentaria incumplida: Conlleva a que no se ofrezcan los
recursos necesarios para la satisfaccion de necesidades de los menores (Renteria,
2022).

Proceso judicial de alimentos: Procedimiento legal destinado a determinar
y asegurar el cumplimiento de la obligacion de proporcionar sustento economico a

los dependientes familiares (Salas, 2021).

Proteccién del menor: Conjunto de medidas y acciones legales disefiadas
para garantizar la seguridad, bienestar y derechos fundamentales de los nifios en

situaciones de vulnerabilidad o riesgo (Bea, 2024).

Regulacion juridica familiar: Conjunto de normas y principios legales que
rigen las relaciones familiares, incluyendo derechos y obligaciones de sus

miembros para garantizar su bienestar (Herrera, 2022).

Responsabilidad parental: Obligacion legal y moral de los padres o tutores
de cuidar, educar y proporcionar los recursos necesarios para el desarrollo integral
de sus hijos (Robalino, 2023).

Sanciones por incumplimiento: Consecuencias legales impuestas a
quienes no cumplen con sus obligaciones, como la provision de alimentos o

asistencia familiar, segun lo determinado por la ley (Salas, 2021).



17

Violacion de derechos alimentarios: Falta de cumplimiento de las
obligaciones econdmicas establecidas por ley para asegurar la alimentacion y

necesidades basicas de los dependientes (Herrera, 2022).
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CAPITULO 11l
METODO

3.1. Tipo de investigacion

El tipo de la investigacion se caracterizO por ser de naturaleza basica,
dedicandose a un analisis detallado de los elementos cruciales para un conocimiento
maés profundo del problema. Segun Guerrero y Guerrero (2020), esta metodologia
bésica permite una exploracion exhaustiva de un tema particular, posibilitando un
examen minucioso de las variables primordiales para optimizar la comprension del

asunto.
3.2.  Disefio de investigacion

Para observar las variables al mismo tiempo sin alterar el entorno del
analisis, el disefio del estudio fue no experimental, transversal y correlacional. Al
recolectar los datos en un solo punto temporal, se garantiz6 que las conductas y
opiniones de los participantes no cambien debido al transcurso del tiempo, segun

Guerrero y Guerrero (2020).

Figural
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Para examinar la interaccion entre V1'y V2, se realiz un estudio enfocado
en la dindmica entre estas variables. La investigacion se baso en la recoleccion de
datos de una muestra significativa (M), lo que posibilité un analisis detallado de su

relacion (R).
3.3.  Poblacién y muestra

Poblacion: Dentro del Distrito Judicial de Moquegua, 67 operadores de
derecho ofrecieron informacion valiosa y directa. Siguiendo lo establecido por el
estudio de Guerrero y Guerrero (2020), esta investigacion garantizd la calidad
mediante un minucioso analisis y una evaluacion exhaustiva de los datos

recopilados de este conjunto especifico de profesionales.

Muestra: Se incluy6 a todos los profesionales disponibles, ya que el nimero
de participantes es menor a cien, omitiendo asi el calculo del tamafio de la muestra.
Segun lo indicado por Guerrero y Guerrero (2020), una muestra censal compuesta
por 67 operadores de derecho permitié obtener una comprension detallada y

completa del tema.

Muestreo: Con el objetivo de garantizar la representatividad y pertinencia
de la muestra, los participantes fueron escogidos mediante un muestreo deliberado
segun criterios especificos. Este enfoque posibilité una evaluacion exhaustiva de
cada individuo, asegurando la calidad en la recopilacién de datos conforme a las

directrices establecidas por Guerrero y Guerrero (2020).

Para garantizar la calidad y relevancia de los datos obtenidos, se llevo a cabo
una estricta seleccion de expertos en la tematica de estudio. Solo se incluyeron
aquellos con mas de cinco afios de experiencia, disponibilidad y compromiso con
el proceso, asegurando una comunicacion eficaz. Fueron excluidos aquellos que no
puedan proporcionar informacion valiosa o que demuestren desinterés durante la

recopilacion de datos.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas: La encuesta se utilizard como la principal técnica para obtener
informacidn precisa sobre una necesidad particular. Esta herramienta posibilita la

recopilacion de datos significativos que reflejan de manera precisa los elementos y
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preocupaciones esenciales del tema investigado, conforme a lo sefialado por
Guerrero y Guerrero (2020).

Instrumento: Para abordar los aspectos esenciales del estudio, se ha
planificado la creacion de un cuestionario estructurado con 35 preguntas. Este
instrumento se dividird en dos secciones: la primera contendrd 15 preguntas
centradas en la "Omisidn a la asistencia familiar", y la segunda incluira 20 preguntas
sobre "Eficacia de las medidas cautelares”, utilizando una escala ordinal. Siguiendo
las recomendaciones de Guerrero y Guerrero (2020), el proposito principal es
obtener una comprension profunda del tema y del contexto del problema.

Validacion: Para resaltar a los autores que aportaron la informacién
necesaria para desarrollar el instrumento propuesto, se empled la ficha técnica de
instrumento (consultar Anexo 5). Guerrero y Guerrero (2020), este recurso es
crucial, ya que garantiza un alto estandar en la creacion de herramientas para la

recoleccion de datos, ofreciendo un apoyo firme a la informacion citada.

Confiabilidad: Para verificar la fiabilidad del conjunto de datos, se
implemento una prueba piloto en una muestra compuesta por diez personas,
aplicando el coeficiente alfa de Cronbach, que arrojé un indice de confiabilidad
superior a 0.70 (ver Anexo 4). Guerrero y Guerrero (2020) subrayan que este
andlisis estadistico es crucial para asegurar la consistencia y la fiabilidad en las

respuestas obtenidas de los participantes.

Tabla 1
Confiabilidad
Valor Estado
Variable 1 0.829
Variable 2 0919 Confiable
Ambas variables 0.923

Nota: Procesado en SPSS V26.00
3.5.  Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Para destacar las propiedades de las variables y el tema de investigacion, se
utilizaron gréaficos y tablas que permitan observar frecuencias y porcentajes de

manera mas clara. Se ejecutd un analisis descriptivo exhaustivo y, ademas, se
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procedid con un analisis inferencial para determinar los coeficientes de correlacion
y los niveles de significancia. La hipotesis fue validada si el nivel de significancia
es menor a 0.050. Para un procesamiento detallado de los datos, se emplearon

herramientas como SPSS V26.00 y Excel.
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CAPITULO IV
PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

4.1. Presentacion de resultados por variables

Figura 2

Andlisis de la variable Omision a la asistencia familiar
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Nota: Procesado en SPSS V26.00

El nivel medio del 85.10% fue alcanzado porque, la omision a la asistencia
familiar llega a tener que ver con el cumplimiento y satisfaccion de las necesidades
basicas de los beneficiarios, buscando que estos puedan tener un soporte coherente
con situaciones de precariedad que puedan vivir en su dia a dia, siendo fundamental

asegurar el cumplimiento de estas obligaciones.
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Figura 3
Analisis de la dimension Necesidades basicas
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Nota: Procesado en SPSS V26.00

El nivel medio del 73.10% fue alcanzado porque, la omision a la asistencia
familiar incide directamente en la satisfaccion de las necesidades béasicas de los
beneficiarios, como alimentacién, vivienda y educacién, su ausencia pone en riesgo
la calidad de vida de aquellos que dependen de este soporte. La falta de recursos
necesarios para cubrir estas necesidades fundamentales puede derivar en
situaciones de precariedad, afectando el bienestar fisico y emocional de los
miembros mas vulnerables de la familia, lo que resalta la importancia de asegurar

el cumplimiento de las obligaciones asistenciales.
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Figura 4
Analisis de la dimension Desarrollo personal
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Nota: Procesado en SPSS V26.00

El nivel medio del 62.70% fue alcanzado porque, la asistencia familiar es
un derecho personal que deriva de la relacion juridica entre el obligado y el
beneficiario, su omisién compromete la estructura misma de las responsabilidades
personales que deben garantizarse. Este derecho personal no solo es exigible
legalmente, sino que también es fundamental para la preservacion de la dignidad y
el bienestar del individuo dependiente, quien tiene derecho a recibir el apoyo

necesario para llevar una vida digna.
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Figura 5
Analisis de la dimension Derechos fundamentales
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Nota: Procesado en SPSS V26.00

El nivel medio del 77.60% fue alcanzado porque, la omision a la asistencia
familiar vulnera derechos fundamentales, como el derecho a la vida, a la salud y al
desarrollo integral, su impacto trasciende lo meramente econdémico, afectando la
dignidad y el acceso a condiciones basicas de vida. Esta omisidn representa una
negacion de los derechos mas esenciales, que son inherentes a todo ser humano, y
que el ordenamiento juridico busca proteger para asegurar la equidad y la justicia

social.
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Figura 6
Analisis de la variable Eficacia de las medidas cautelares
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Nota: Procesado en SPSS V26.00

El nivel medio del 79.10% fue alcanzado porque, la eficacia de las medidas
cautelares en casos de omision a la asistencia familiar se relaciona directamente con
la posibilidad que se tiene de cumplir de manera integral las obligaciones de los
mas vulnerables, su correcta aplicacion es crucial para garantizar que los derechos
de los beneficiarios no sean vulnerados. Las medidas cautelares, al ser
implementadas con efectividad, pueden prevenir un dafio irreparable y asegurar la
pronta satisfaccion de las necesidades del grupo familiar afectado.
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Figura 7
Analisis de la dimension Efectividad de la medida cautelar
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Nota: Procesado en SPSS V26.00

El nivel medio del 70.10% fue alcanzado porque, la efectividad de una
medida cautelar llega a valorarse en base a la capacidad para poder detener un
perjuicio que se deriva de la OAF, buscando su implementacion adecuada para la
proteccion de derechos de los involucrados. Una medida cautelar efectiva debe ser
capaz de asegurar que el obligado cumpla con sus responsabilidades, evitando que

el dafio se prolongue o que las condiciones de vida de los beneficiarios se deterioren

aun maés.
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Figura 8
Anélisis de la dimension Eficacia para el accionante
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Nota: Procesado en SPSS V26.00

El nivel medio del 67.20% fue alcanzado porque, la eficacia de una medida
cautelar también se mide por su impacto positivo en el accionante, es fundamental
que estas medidas ofrezcan una proteccién real y tangible para quienes buscan la
intervencion del sistema judicial. La eficacia se refleja en la capacidad de la medida
para garantizar el acceso a los recursos necesarios para el cumplimiento de las
obligaciones, brindando asi un alivio inmediato a la situacion de vulnerabilidad del

accionante.
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Figura 9
Analisis de la dimension Percepcion de los operadores juridicos
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Nota: Procesado en SPSS V26.00

El nivel medio del 68.70% fue alcanzado porque, la percepcion de los
operadores juridicos llega a incluir a la confianza y la aplicacion de esta como
medidas cruciales para el aseguramiento de las obligaciones relacionadas con la
asistencia familiar. La percepcion positiva de los operadores juridicos puede
contribuir a una implementacién mas consistente y rigurosa de las medidas,

fortaleciendo la proteccion de los derechos de los beneficiarios.
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Figura 10
Analisis de la dimension Garantia con la efectividad de la medida cautelar
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Nota: Procesado en SPSS V26.00

El nivel medio del 82.10% fue alcanzado porque, la garantia de la
efectividad de una medida cautelar esta intrinsecamente ligada a su capacidad para
cumplir con su propdsito de proteger los derechos de los beneficiarios de la
asistencia familiar, su disefio y ejecucion deben ser meticulosamente considerados.
Una medida cautelar que garantiza efectividad no solo debe detener la omision, sino
también asegurar que las necesidades bésicas de los beneficiarios sean satisfechas
de manera continua y sostenida, proporcionando asi una solucién integral al

problema.
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4.2.  Contrastacion de hipotesis
Prueba de normalidad

Tabla 2

Prueba de normalidad

Kolmogorov Smirnov Shapiro Wilk
Estadistico =~ Gl  Sig.  Estadistico Gl  Sig.
Omisidn a la asistencia familiar ,425 67 ,000 535 67 ,000
Eficacia de las medidas cautelares ,442 67 ,000 ,602 67 ,000

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Al contar con un grupo de mas de 50 participantes y tras observar que la
prueba de Kolmogorov-Smirnov arrojé una sigma menor a 0.050, se concluy6 que
la distribucidn no seguia un patréon paramétrico. Bajo el contexto de analisis, el Rho

de Spearman fue valorado como medio de comprobacion de hipétesis.
Prueba de correlacion
Objetivo general

Tabla 3
Relacion entre “Omision a la asistencia familiar” y “Eficacia de las medidas

cautelares”

Eficacia de las medidas cautelares

oy Correlacion 0.648
Omision a la :
asistencia familiar Sigma 0.000
N 67

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Con un nivel de significancia que se encontrd por debajo de 0.050, se detectd
una correlacion considerable, reflejada en un valor de 0.648, lo que indica una

relacion sumamente fuerte en este contexto.
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Objetivo especifico 1

Tabla 4

Relacion entre “Necesidades basicas” y “Eficacia de las medidas cautelares”

Eficacia de las medidas cautelares

Correlacion 0.480
Necesidades basicas Sigma 0.000
N 67

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Con un nivel de significancia que se encontré por debajo de 0.050, se detectd
una correlacion media, reflejada en un valor de 0.480, lo que indica una relacién

sumamente fuerte en este contexto.
Objetivo especifico 2

Tabla 5

Relacion entre “Desarrollo personal ” y “Eficacia de las medidas cautelares”

Eficacia de las medidas cautelares

Correlacion 0.696
Desarrollo personal Sigma 0.000
N 67

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Con un nivel de significancia que se encontr6 por debajo de 0.050, se detect6
una correlacion considerable, reflejada en un valor de 0.696, lo que indica una

relacion sumamente fuerte en este contexto.
Objetivo especifico 3

Tabla 6
Relacion entre “Derechos fundamentales” y “Eficacia de las medidas cautelares”

Eficacia de las medidas cautelares

Correlacion 0.588
Derechos .
fundamentales Sigma 0.000
N 67

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Con un nivel de significancia que se encontrd por debajo de 0.050, se detectd
una correlacion considerable, reflejada en un valor de 0.588, lo que indica una

relacion sumamente fuerte en este contexto.
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4.3. Discusion de resultados

En el objetivo general se evidencid una correlacion positiva de 0.648 entre
la omision a la asistencia familiar y la eficacia de las MC, subrayando que estas son
cruciales para evitar la prolongacién del incumplimiento y asegurar la proteccion
inmediata de los afectados. Este hallazgo destaca la importancia de las MC como
mecanismos esenciales en la salvaguarda de los derechos alimentarios.
Contrariamente, Rosero et al. (2022) demostraron una marcada predominancia de
la efectividad de las medidas cautelares (MC) en la proteccion del derecho de
alimentos, valorada en la jurisprudencia. Esto contrasta con la evaluacion posterior,
donde la eficacia de las MC presenta limitaciones, sugiriendo que aunque las MC
sean esenciales, su aplicacion no siempre alcanza un nivel satisfactorio de
proteccion para los beneficiarios. Por otro lado, Yumbla (2023) revel6 que el 78%
de los jueces consideran ineficaz la medida cautelar de apremio personal (AP) en
garantizar la prestacion alimentaria. Esta conclusion resalta las discrepancias sobre
la efectividad de las MC, indicando que la eficiencia de tales medidas no es
uniforme y depende de la naturaleza de la medida aplicada y la percepcion judicial.
La interaccion entre el incumplimiento de obligaciones alimentarias y la respuesta
judicial refleja la complejidad inherente al proceso de asegurar derechos
fundamentales. No obstante, la implementacion de medidas cautelares busca
mitigar los impactos negativos del incumplimiento, evidenciando una necesidad
constante de adaptacion y evaluacién de la eficiencia de dichas medidas en
contextos diversos y especificos. Similarmente, la interpretacion de las medidas
cautelares muestra cOmo estas, al ser esenciales para proteger derechos, requieren
un analisis continuo de su eficacia. Asi mismo, Al Abbasi et al. (2022) enfatizan
que la correcta aplicacion de las MC resulta crucial para evitar la prolongacion de
situaciones perjudiciales para los menores. A su vez, Biosca (2023) destaca que la
evolucion jurisprudencial debe adaptarse a las circunstancias cambiantes,

garantizando una proteccion efectiva de los derechos alimentarios.

En sintesis del objetivo especifico 1, la relacion de 0.480 refleja que la
eficacia de las medidas cautelares es esencial para garantizar que las necesidades
basicas de los beneficiarios no se vean comprometidas. Esta conexion subraya la

importancia de medidas rapidas y efectivas que aseguren el acceso oportuno a
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recursos vitales, previniendo asi situaciones de precariedad. Por otro lado, Paz
(2022) identifico que el 85.7% de los encuestados considerd necesario agilizar el
apremio personal (AP) para garantizar el cumplimiento de pensiones alimenticias.
Esto se distancia de la evaluacién realizada, donde se resalta la importancia de
medidas cautelares eficientes para proteger derechos fundamentales, destacando
una diferencia en cuanto a la percepcion de la efectividad del AP frente a la garantia
de necesidades basicas. Del mismo modo, Renteria (2022) observo que el 70% de
los participantes reconocié la relevancia del peligro de la demora en la aplicacion
de las medidas cautelares en procesos alimentarios. Esta cifra contrasta con la
evaluacion de la relacion entre necesidades bésicas y eficacia cautelar, donde la
efectividad se mide mas por la capacidad de evitar situaciones criticas que por la
simple rapidez de la medida. El vinculo entre las necesidades esenciales y la
eficiencia de las medidas preventivas judiciales resalta la importancia de la
prontitud y efectividad en la administracion de justicia. Cuando las necesidades
basicas de los beneficiarios estan en juego, las medidas cautelares deben operar
como un mecanismo agil y preciso para evitar el deterioro de condiciones de vida,
garantizando asi la estabilidad y bienestar de los involucrados. Igualmente, es
fundamental destacar como las medidas cautelares, al ser implementadas
adecuadamente, protegen no solo los derechos alimentarios, sino que también
aseguran que estos recursos lleguen a tiempo para evitar situaciones precarias. Por
su parte, Bukovac y Winkler (2023) han sefialado que la agilidad en la ejecucion de
medidas preventivas es crucial para evitar perjuicios mayores en los derechos
fundamentales. Asimismo, Bures y Krol (2023) han indicado que la eficacia de
estas medidas depende en gran medida de la correcta identificacion del peligro

inminente, permitiendo asi una intervencién oportuna y efectiva.

En coherencia con el objetivo especifico 2, la correlacién de 0.696 refleja
una fuerte relacion entre el desarrollo personal y la eficacia de las medidas
cautelares, subrayando su papel esencial en la proteccion de los derechos
individuales. Estas medidas son indispensables para garantizar que las obligaciones
se cumplan y que los beneficiarios no vean comprometido su desarrollo integral.
Por lo tanto, Lucar (2021) identificd una relacion moderada de 0.590 entre la pena

privativa (PP) y la omisién a la asistencia familiar (OAF), evidenciando una
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deficiencia en la efectividad de la PP para abordar la OAF. Este hallazgo difiere de
la correlacion mas fuerte observada en la eficacia de las medidas cautelares para
proteger el desarrollo personal, lo que sugiere un enfoque mas efectivo en medidas
preventivas. Asimismo, Iman y Tafur (2020) indicaron que, aunque se otorgan
medidas cautelares de asignacién anticipada de alimentos (AAA), estas no aseguran
la proteccion efectiva del derecho alimentario en menores. Este resultado contrasta
con la evaluacion que resalta la importancia de contar con medidas cautelares que
puedan generar un desarrollo personal coherente en aplicacion de dichas medidas.
La interrelacion entre el desarrollo integral y la efectividad de las medidas
preventivas judiciales resalta la necesidad de implementar mecanismos que
aseguren el cumplimiento de las obligaciones. Asi pues, se observa que las medidas
cautelares, al ser adecuadamente ejecutadas, permiten que los derechos de
desarrollo personal no solo sean reconocidos, sino también protegidos frente a
potenciales vulneraciones. Por su parte, Currien et al. (2023) han sefialado que la
correcta implementacion de estas medidas es vital para prevenir la desproteccion
de los derechos basicos, asegurando una respuesta efectiva ante cualquier amenaza.
Del mismo modo, Diaz et al. (2023) destacan la importancia de un enfoque integral
que contemple no solo la rapidez, sino también la adecuacion de las medidas a las
circunstancias especificas, permitiendo una protecciéon real y efectiva de los

derechos personales.

En resumen del objetivo especifico 3, la correlacion de 0.588 indica que la
eficacia de las medidas cautelares es esencial para proteger los derechos
fundamentales, asegurando que el apoyo necesario se proporcione de manera
oportuna. Esta relacion subraya la importancia de la aplicacion efectiva de estas
medidas para evitar que la omision a la asistencia familiar comprometa la dignidad
y el bienestar de los beneficiarios. Del mismo modo, Quea y Zurita (2024)
identificaron una fuerte correlacion de 0.856 entre la omision a la asistencia familiar
(OAF) y la imposicion de penas (IP), lo que revela una alta asociacion entre ambas
variables. Esto contrasta con la relacion mas moderada de 0.588 entre derechos
fundamentales y la eficacia de las medidas cautelares, sugiriendo que la imposicion
de penas puede tener un impacto mas inmediato en la proteccién de derechos.

Asimismo, Rosero et al. (2022) evidenciaron que las medidas cautelares son clave
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para proteger el derecho de alimentos de los menores, garantizando que no se
vulneren derechos fundamentales en situaciones criticas. Esta perspectiva coincide
parcialmente con el analisis de la eficacia de las medidas cautelares en la proteccion
de derechos fundamentales, aungque subraya la necesidad de una aplicacion
consistente para asegurar una proteccién efectiva. El vinculo entre los derechos
esenciales y la efectividad de las medidas cautelares subraya la necesidad de
mecanismos legales robustos para evitar vulneraciones. La omision en el
cumplimiento de obligaciones basicas puede comprometer la dignidad y el
bienestar, por lo que las medidas cautelares deben ser efectivas y aplicadas con
prontitud para garantizar que los derechos fundamentales no sean ignorados o
postergados en contextos judiciales. Igualmente, se observa que la eficacia de las
medidas cautelares es crucial para asegurar la proteccion de los derechos
fundamentales, especialmente cuando estos derechos estan en peligro debido a la
omision en el cumplimiento de obligaciones. Ademas, Dodds et al. (2023) han
sefialado que la implementacion oportuna de estas medidas es esencial para evitar
la vulneracién de derechos basicos. Por otro lado, Ducu et al. (2023) exponen que
esta efectividad llega a tener dependencia directa de la capacidad del sistema en
general, en donde la permision se encuentra limitada por la intervencion eficaz y

adecuada.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

1. La omision a la asistencia familiar y la eficacia de las medidas
cautelares expusieron una relacion de 0.648 porque, constituye una falta que afecta
directamente los derechos de los beneficiarios, la eficacia de las medidas cautelares
se convierte en un factor esencial para garantizar que el incumplimiento no se
prolongue, asegurando asi la proteccion inmediata de los intereses de quienes
dependen del obligado.

2. Las necesidades basicas y la eficacia de las medidas cautelares
expusieron una relacion de 0.480 porque, las necesidades basicas de los
beneficiarios pueden verse gravemente comprometidas por la omision a la
asistencia familiar, la eficacia de las medidas cautelares es fundamental para
salvaguardar estos derechos, permitiendo que los recursos necesarios lleguen a

tiempo para evitar situaciones de precariedad.

3. El desarrollo personal y la eficacia de las medidas cautelares
expusieron una relacion de 0.696 porque, el derecho personal del beneficiario a
recibir asistencia esta protegido legalmente, la eficacia de las medidas cautelares es
indispensable para garantizar que el obligado cumpla con sus responsabilidades,

evitando asi que se menoscabe este derecho esencial.

4. Los derechos fundamentales y la eficacia de las medidas cautelares
expusieron una relacion de 0.588 porque, puede vulnerar derechos fundamentales

como el acceso a una vida digna, la eficacia de las medidas cautelares llega a ser de
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alta relevancia en cuanto a la proteccion de derechos, al asegurar que el apoyo
requerido sea proporcionado sin demora.

5.2.  Recomendaciones

1. Para el juez de familia, seria pertinente analizar la posibilidad de
implementar un protocolo especializado que permita una evaluacion exhaustiva de
los casos de omision a la asistencia familiar en relacion con la aplicacion de medidas
cautelares. Esto ayudaria a identificar patrones de incumplimiento y a determinar
la efectividad de las medidas adoptadas, asegurando que se protejan de manera
adecuada los derechos de los menores y otros beneficiarios. El objetivo es
garantizar una aplicacion mas eficiente de las medidas cautelares, minimizando la

recurrencia del incumplimiento y fortaleciendo la confianza en el sistema judicial.

2. Se sugiere a la judicatura, explorar la viabilidad de desarrollar
programas de monitoreo constante para casos que involucren la satisfaccion de las
necesidades basicas en el contexto de las medidas cautelares. Este enfoque
permitiria obtener datos precisos sobre como estas medidas afectan la capacidad de
las partes involucradas para cubrir necesidades esenciales, lo cual es crucial para
ajustar las intervenciones de manera oportuna. De esta forma, se mejoraria
significativamente la eficacia de las medidas cautelares al asegurar que cumplan su

proposito sin generar efectos adversos en la calidad de vida de los implicados.

3. Es crucial que el fiscal de familia considere la implementacién de
talleres psicoeducativos para los implicados en procesos judiciales que aborden
tanto la dimension del desarrollo personal como la comprension y cumplimiento de
las medidas cautelares. Estos talleres podrian estar disefiados para fortalecer la
resiliencia emocional y el sentido de responsabilidad, factores que son
determinantes en el cumplimiento efectivo de las medidas judiciales. Esta estrategia
no solo incrementaria la eficacia de las medidas cautelares, sino que también
contribuiria al bienestar integral de las partes involucradas, facilitando un entorno

mas propicio para el desarrollo personal dentro del marco legal.
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4. Seria prudente para el fiscal de familia impulsar un analisis
comparativo entre casos que involucren derechos fundamentales y la aplicacion de
medidas cautelares, con el fin de identificar practicas judiciales mas efectivas. Este
analisis permitiria determinar qué enfoques han sido mas exitosos en garantizar la
proteccion de derechos esenciales, lo que es fundamental para mejorar la respuesta
del sistema judicial frente a situaciones que comprometan dichos derechos. La
informacidn obtenida serviria para ajustar las estrategias legales, asegurando que
las medidas cautelares no solo sean efectivas, sino también respetuosas de los

derechos fundamentales de los involucrados.
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