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RESUMEN

El estudio titulado “Actitudes maternas de las madres de los estudiantes de
la I.E. Caleb School, Ilo, 2024” tiene como propdsito describir el nivel de actitudes
de las madres hacia sus hijos en el contexto educativo, enfocdndose en el
involucramiento parental, la crianza, la comunicacion familiar y la percepcion. La
investigacion busca identificar patrones de comportamiento en estas actitudes. Se
trata de un estudio descriptivo con un disefio no experimental, basico, transversal y
de enfoque cuantitativo. Los participantes fueron 44 madres de alumnos de nivel
primario, a quienes se les aplicd la "Escala de actitudes maternas de Roth", adaptada
a la realidad peruana por Anicama en 2018. Esta escala evalua las actitudes
maternas en cuatro dimensiones: aceptacion, sobreproteccién, sobreindulgencia y
rechazo. Los resultados indican que las madres presentan una actitud de
sobreindulgencia en un 70.45% y una actitud de rechazo del 63.64%, lo que sugiere

una tendencia predominante hacia la sobreproteccion.

Palabras clave: Actitud, Actitudes Maternas, Madre, Relacion Madre -Hijo
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ABSTRACT

The study titled “Maternal attitudes of mothers of LE. students.” Caleb
School, Ilo, 2024 aims to describe the level of attitudes of mothers towards their
children in the educational context, focusing on parental involvement, parenting,
family communication and perception. The research seeks to identify behavioral
patterns in these attitudes. This is a descriptive study with a non-experimental,
basic, cross-sectional design and a quantitative approach. The participants were 44
mothers of primary school students, to whom the "Roth Maternal Attitudes Scale™
was applied, adapted to the Peruvian reality by Anicama in 2018. This scale
evaluates maternal attitudes in four dimensions: acceptance, overprotection,
overindulgence and rejection. The results indicate that mothers present an attitude
of overindulgence in 70.45% and an attitude of rejection in 63.64%, which suggests

a predominant tendency towards overprotection.

Keywords: Attitude, Maternal Attitudes, Mother, Mother-Child
Relationship.
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INTRODUCCION

El presente estudio destaca la importancia del desarrollo infantil,
subrayando que las actitudes y comportamientos de los padres, especialmente de
las madres, son cruciales en la creacion del entorno escolar y familiar para los
nifios. Estas actitudes influyen de manera significativa en el bienestar emocional,
social y académico de los menores, asi como en la formacion de su personalidad.
La participacion activa de los padres en la crianza y educacion de sus hijos es
fundamental para fomentar un desarrollo saludable y equilibrado. Segun diversas
investigaciones, un involucramiento parental efectivo se traduce en mejores
habilidades sociales y un rendimiento académico superior en los nifios, lo que
resalta la necesidad de que ambos progenitores estén presentes y comprometidos
en el proceso educativo (Tito, 2017).

Estrella (1986) argumentaba que las actitudes maternas influyen en
diversos aspectos de la vida de los individuos, abarcando desde la participacion
en la educacion hasta la transmision de valores a los hijos, asi como en la
resolucion de conflictos y el establecimiento de normas y limites. Ademas,
sefialaba que estas actitudes pueden impactar profundamente en la educacion,
especialmente en la adaptacion al entorno escolar y en la motivacién académica.
Sin embargo, los datos proporcionados por UNICEF (2020) indican que a nivel
mundial, aproximadamente uno de cada dos nifios entre dos y 17 afios es victima
de algdn tipo de violencia cada afio, y cerca de 300 millones de nifios de entre
dos y cuatro afos sufren castigos violentos a manos de sus cuidadores. Esto
resalta la necesidad urgente de abordar las actitudes maternas y su relacién con
el bienestar infantil en un contexto donde la violencia sigue siendo una realidad
preocupante para millones de nifios.

El presente estudio tiene como objetivo explorar las actitudes maternas
de las madres de los estudiantes de la I.E. Caleb School, enfocandose en el
involucramiento parental en la educacion, la crianza, la comunicacion familiar y
la percepcidn. A través de esta investigacion, se busca identificar patrones de
comportamiento y areas potenciales para intervenir, con el fin de promover un
ambiente educativo y familiar que favorezca el desarrollo integral del nifio. La

importancia de las actitudes maternas radica en su influencia sobre diversos
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aspectos del desarrollo infantil, incluyendo la adaptacion al entorno escolar y la
motivacion académica (UNICEF, 2020). La presencia activa y el apoyo
emocional de los padres son fundamentales para el bienestar emocional y social
de los nifios, contribuyendo a establecer relaciones saludables y patrones de
comportamiento positivos

La presente investigacion se organiza en varios capitulos. En el primer
capitulo, se describe el problema de investigacion, presentando la realidad
problematica del estudio, asi como las preguntas de investigacion, los objetivos
y las hipotesis, lo que permite resaltar la relevancia e importancia del trabajo
realizado.

El segundo capitulo aborda el marco tedrico, donde se presentan los
antecedentes de la investigacion y las bases tedricas que serviran como apoyo
para el desarrollo del estudio.

En el tercer capitulo, se detalla la metodologia de la investigacion,
especificando el tipo de estudio, el disefio, la poblacion y la muestra, asi como
el instrumento utilizado y los procedimientos estadisticos aplicados.

Finalmente, el cuarto capitulo se centra en los resultados de la
investigacion, incluyendo la discusion de estos resultados, la validacion de las
hipétesis y las conclusiones obtenidas. Esta estructura permite un analisis claro

y sistematico del tema abordado.
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CAPITULO |
EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Descripcion de la Realidad Problematica.

En los ultimos afios, la violencia ha aumentado de manera alarmante,
afectando especialmente a la poblacion infantil y comprometiendo su desarrollo
integral. Segun un estudio del Instituto Nacional de Salud Mental, las agresiones y
los trastornos clinicos en nifios, nifias y adolescentes han incrementado en un 50%
durante la pandemia, lo que ha llevado a un aumento significativo de conductas
violentas intrafamiliares. Este incremento se traduce en una mayor vulnerabilidad
para los nifios, quienes son los méas afectados por la violencia en el hogar y en su
entorno.

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU, 2015), el 77,7% de
los nifios en 11 paises han estado expuestos al abuso y negligencia por parte de sus
padres o cuidadores. En América Latina, solo el 36% de los padres se preocupan
por mejorar la crianza y la vida de sus hijos, segun el Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia (UNICEF, 2018). A nivel nacional, el Instituto Nacional de
Estadistica e Informética (INEI, 2019) report6 en su Encuesta sobre Relaciones
Sociales (ENARES) que en 2017 se registraron 21,600 casos de abuso infantil.
Estos datos reflejan una preocupante realidad sobre la violencia y el maltrato que
enfrentan los nifios en diversas regiones, lo que subraya la necesidad urgente de
intervenciones efectivas para proteger a esta poblacion vulnerable.

A nivel regional, el diario el peruano publico que en Moquegua se
reportaron 15,079 casos de violencia familiar de los cuales 3,130 fueron casos de

violencia con victimas de 0 a 11 afios, evidenciando que una cantidad de nifios
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considerable que residen en Moquegua estan expuestos al maltrato que en
muchos casos proviene de sus propios cuidadores.

Las cifras presentadas evidencian el impacto negativo que la paternidad y la
maternidad pueden tener en el desarrollo de los nifios en la actualidad. Se reconoce
que existen diversos desafios que pueden surgir durante la crianza, asi como en las
actitudes que las madres adoptan en su relacion con sus hijos. Estos desafios pueden
incluir factores como el estrés, la falta de apoyo social, y patrones de
comportamiento aprendidos que afectan la calidad de la interaccion madre-hijo. Es
fundamental abordar estos problemas para fomentar un entorno mas saludable y
positivo que promueva el desarrollo integral de los nifios. La identificacion y
comprension de estos desafios son pasos cruciales para implementar estrategias
efectivas que mejoren las dinamicas familiares y, por ende, el bienestar infantil.

Segun Cordoba (2013), las actitudes de las madres pueden ser perjudiciales
para el desarrollo de los nifios, manifestandose a través de comportamientos rigidos
que incluyen la comparacién, la minimizacién o devaluacion del nifo, la
humillacion, la sobreproteccion y la permisividad en relacion con sus necesidades
de desarrollo. Estas actitudes desfavorables no solo afectan la salud emocional y
mental del nifio, sino que también contribuyen a un entorno familiar poco saludable.
Algunos padres incluso celebran conductas inapropiadas y desestiman las normas
en el hogar, lo que puede llevar a consecuencias graves en el desarrollo psicolégico
del menor. Estas dindmicas resaltan la importancia de promover précticas de
crianza positivas que fomenten un crecimiento saludable y un bienestar emocional
adecuado en los nifios.

El ministerio de educacion advierte sobre la importancia del desarrollo sano
de los nifios, considera que la primera etapa del desarrollo es fundamental en su
educacion, también, que la construccion de identidad esta relacionada con el
conocimiento de las caracteristicas personales y la autoestima que reciben de su
entorno familiar (MINEDU, 2016).

Segun Piaget (1991), los nifios del nivel educativo inicial se caracterizan por
un caracter egocéntrico. Intentan ser el centro de atencion y parecen egoistas.
Todo se trata de ellos, debido a que crecen en una sociedad con reglas, que pueden
resultarles confusas, naturalmente comienzan a luchar por la independencia en

funcién de sus oportunidades. También pueden interactuar con su entorno a través
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del juego y laexploracion, lo que demuestra que estan desarrollando sus
habilidades linguisticas.

Aunque las conductas de los nifios en el aula son caracteristicas de su etapa
de desarrollo, no estéd del todo claro hasta qué punto estas acciones son el reflejo
del vinculo madre-hijo que se establece en los primeros afios de vida. Este vinculo
es fundamental, ya que influye en la formacion de la personalidad y el
comportamiento del nifio en la adultez. La calidad de la relacion entre madre e hijo
puede determinar como el nifio interactlia con su entorno, maneja sus emociones y
se relaciona con sus pares. Por lo tanto, es crucial entender la importancia de este
vinculo temprano para promover un desarrollo saludable y positivo que perdure a
lo largo de la vida.

Para Moneta (2014) una forma de garantizar un adecuado desarrollo mental
y cognitivo es tener un apego seguro donde su cuidador este presente y constante,
asi como lo sustento Bowlby en su teoria del apego, donde mencionaba la
importancia del apego seguro que consistia en un vinculo saludable entre madre e
hijo, esto incluso podria ser garantia de un sano desarrollo cognitivo a pesar de los
riesgos genético.

El Ministerio de Salud (MINSA) ha expresado su preocupacion por la salud
mental de los nifios y adolescentes en Per(. Segun sus estudios, el 30.3% de los
nifios y adolescentes entre 6 y 10 afios presenta algun tipo de patologia de salud
mental, y el 18.7% muestra indicadores de alto riesgo. Ademas, el Instituto de Salud
Mental (INMS) y el Hospital Honorio Delgado Hideyo Noguchi han enfatizado la
importancia de priorizar el estudio de temas emocionales como la depresion,
ansiedad, estres, déficit de atencion e hiperactividad, trastornos del desarrollo y
problemas de conducta en el entorno escolar (MINSA, 2015). La situacién se ha
vuelto mas critica durante la pandemia, donde se ha reportado un incremento del
50% en la violencia hacia nifios y adolescentes en Lima Metropolitana. Este
aumento en los casos de maltrato fisico y psicologico ha llevado a una mayor
demanda de atencion en salud mental para esta poblacion vulnerable. La
importancia de crear un entorno familiar seguro y saludable es fundamental para el
desarrollo emocional de los jovenes, lo que subraya la necesidad de intervenciones
efectivas para abordar estos problemas.

Segun Tito (2017), la conducta carifiosa de la madre tiene una influencia

significativa en el comportamiento de los nifios, manifestandose a través de
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actitudes como la aceptacion, el rechazo, la precaucion excesiva o la indulgencia.
Estas conductas impactan en la formacién y organizacion de la personalidad de los
hijos. La suma de acciones que una madre realiza para criar a sus hijos se denomina
actitud maternal, un concepto que ha sido objeto de estudio durante décadas. En
1990, diversos autores afirmaron que las actitudes maternas son una variable crucial
que influye significativamente en el desarrollo de las personas. Roth, en la década
de 2000, desarrolld una teoria que sostiene que estas actitudes son un conjunto
diverso de comportamientos que emergen del vinculo madre-hijo durante la primera
infancia (Celis, 2019).

La familia desempefia un papel fundamental en el desarrollo de los nifios,
siendo considerada el factor mas importante en sus vidas. Es en el entorno familiar
donde se ensefian y transmiten valores morales, costumbres y creencias, formando
la base de la cultura de una sociedad. La familia no solo apoya el desarrollo integral
del nifio, sino que también influye en su formacion como futuro ciudadano.
Las familias de hoy tienen estructuras, roles y tipos de relaciones diferentes a los
de hace un siglo. es comun que en este nuevo contexto politico, social y cultural los
padres estén fuera de casa, dejando a sushijos al cuidado de terceros;
lamentablemente, existen muchas perturbaciones que dificultan el desarrollo de
relaciones positivas entre padres e hijos. En un intento por compensar su falta de
afecto, la madre a menudo se excede en el cuidado de su hijo o concede todas sus
peticiones.

En ese sentido, Estrella (2007) refiere que muchas madres de un nivel social
y culturalmente desfavorecidos ignoran técnicas de crianza, por lo que el desarrollo
socioemocional de los bebés se ve afectado, y en consecuencia pueden llegar a ser
inadaptados, intolerables y exhibir otros desajustes sociales. Hurloock también
considera que estas conductas estan relacionadas con problemas de apego
emocional, donde las necesidades basicas de un nifio, particularmente las
emocionales, no son satisfechas (Arévalo, 2005).

La madre juega un papel crucial en la educacion de un nifio, y su percepcion
y comportamiento hacia él pueden generar conflictos que impactan negativamente
en su desarrollo. Segun investigaciones, las actitudes maternas pueden influir en
coémo los nifios se comportan en el entorno escolar, llevandolos a experimentar

miedo y ansiedad, lo que dificulta su capacidad para concentrarse y seguir
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reglas. Esta situacion es evidente en muchas escuelas de Ilo, donde los nifios pueden

manifestar problemas de conducta como resultado de la dindmica familiar.

1.2 Definicion del problema

1.2.1 Problema General
¢Cbémo es el nivel de actitudes Maternas de las madres de los estudiantes de

nivel primario de la I.E. en el 2024?

1.2.2 Problemas Especificos

¢Cual es el nivel de Actitudes maternas en su dimension de aceptacion de
las madres de los estudiantes de nivel primario de la I.E. en el 2024?

¢Cual es el nivel de Actitudes maternas en su dimension de sobreproteccion
de las madres de los estudiantes de nivel primario de la I.E. en el 2024?

¢Cual es el nivel de Actitudes maternas en su dimensién de sobre
indulgencia de las madres de los estudiantes de nivel primario de la I. E. en el 2024?

¢Cual es el nivel de Actitudes maternas en su dimensién de rechazo de las

madres de los estudiantes de nivel primario de la I.E. en el 2024?

1.3 Objetivos de la Investigacion
1.3.1 Objetivo General
Describir el nivel de actitudes Maternas de madres de los estudiantes de
nivel primario de la I.E. en el 2024.
1.3.2  Objetivos especificos
Determinar el nivel de Actitudes maternas en su dimensién de aceptacion
de las madres de los estudiantes de nivel primario de la I.E. en el 2024,
Determinar el nivel de Actitudes maternas en su dimension de sobre-
proteccién de las madres de los estudiantes de nivel primario de la |.E. en el 2024.
Determinar el nivel de Actitudes maternas en su dimension de sobre-
indulgencia de las madres de los estudiantes de nivel primario de la |.E. en el 2024.
Determinar el nivel de Actitudes maternas en su dimensién de rechazo de

las madres de los estudiantes de nivel primario de la I.E. en el 2024.
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1.4 Justificacion e importancia de la investigacion.

La presente investigacion se justifica por su originalidad ya que no existe
estudios con respecto al tema, por lo que aportard informacién de suma importancia
no solo a la institucién educativa; sino a las autoridades magisteriales y regionales
quienes a través del estudio tomaran conciencia del real problema de investigacion.

De acuerdo a las teorias existentes se va a realizar una investigacion que
contribuya conocimiento sobre los niveles de actitudes maternas en una institucion
educativa, tiene relevancia tedrica porque estos resultados contribuirdn a una
comprension mas profunda del vinculo madre e hijos, ademas de fomentar y
mejorar nuevos estudios relacionados a las actitudes maternas.

En lo practico, es importante, porque nos va a permitir determinar el nivel de
actitudes maternas, a través de los resultados se obtendra un mejor panorama de la
situacion y en base a ello realizar talleres grupales o talleres para padres donde se
brinden herramientas y estrategias psicologicas para mejorar el vinculo madre e hijo
y en consecuencia un mejor desarrollo de los nifios. Asi mismo, serd importante
porque no sélo explica las actitudes de las madres identificadas, sino que también
sirve como referencia para la creacion de programas de intervencion. Esto es
beneficioso para la madre y ayuda a desarrollar una actitud positiva hacia su papel
como tal.

En cuanto a lo metodoldgico, se utilizara la Escala de Actitudes Maternas de
Robert Roth, adaptada a la realidad peruana por Anicama en 2018. Esta escala
permitira  evaluar el nivel de actitudes maternas en  cuatro
dimensiones: aceptacion, sobreproteccion, sobreindulgencia y rechazo. Una vez
recopilada la informacion, los datos se procesaran utilizando el programa Excel.

Este enfoque tiene una justificacion social significativa, ya que proporcionara
a madres, docentes y autoridades de la ciudad de llo un entendimiento sobre la
importancia de mantener actitudes maternas adecuadas para el desarrollo saludable
de sus hijos. La investigacion no solo busca identificar los patrones actuales de
comportamiento materno, sino también fomentar la conciencia sobre como estas
actitudes impactan el bienestar emocional y social de los nifios, contribuyendo asi

a su desarrollo integral.
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1.5 Operacionalizacion de Variables

Tabla 1 Operacionalizacion de variables

Definicion Definicién

. ) Dimensiones Indicadores Items Categoria Escala
de variable operacional
- Proteccion 1,5, 13,17,
. - Amor 21 25, 29,
Actitud y - Disciplina 33, 37, 41,
Aceptacion - Afecto 45
Las Actitudes Las_, - Interés en el nifio 80 - 99 Alto
Maternas son actitudes - Proteccion excesiva 2,6,10, 14,
una maternas itud - Exceso de control 18, 22, 26, 60 - 75
organizacion  séran écgltu teccid - Falta de confianza 30. 34. 38 Medio
medidas obreproteccion  _ ; U _
durable  de o Comportamiento 42, 46 55 Promedio
emociones, & 1raves dependiente .
percepciones 9¢ la - Gratificacion excesiva 37 11 15 30-50 Nominal
y  procesos Escgla de . - Exagerado cuidado 1Dy B 2 Medio
i Actitudes Actitud - Contacto excesivo 19, 23, 27, )
cognitivos : : e 11 - 25 bajo
Maternas Sobreindulgencia _ Poca restriccién 31, 35, 39,
con respecto  ge Roth 43,47
al hijo. Roth . - Falta de control parental ,
(1965). - Libertad excesiva
- Negligencia 4,8,12, 16,
Actitud - Desapego al hijo 20, 24, 28,
Rechazo - Tosquedad 32, 36, 40,
- Frialdad 44, 48,
- Castigo
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1.6 Hipotesis

Hi: Existen diferencias significativas en el nivel de actitudes maternas de las
de los estudiantes de nivel primario de la I.E. en el 2024.

Ho: No existen diferencias significativas en el nivel de actitudes maternas de

las de los estudiantes de nivel primario de la I.E. en el 2024.
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CAPITULO 1l
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion.
2.1.1. Antecedentes Internacionales

Lila et al. (2005) en la Universidad de Valencia, Espafia, realizaron un
estudio sobre la relacion entre el rechazo materno y paterno y el ajuste psicoldgico
y social de los hijos, analizando 444 familias nucleares. Los hallazgos revelaron
que la personalidad de los nifios rechazados difiere notablemente de aquellos cuyas
relaciones parentales no son disfuncionales. En particular, los nifios que
experimentan rechazo presentan comportamientos mas hostiles y transgresores,
tienden a ser menos confiados en las relaciones interpersonales y suelen tener una
autoestima disminuida. Esta situacion es alarmante, ya que los padres de estos nifios
también perciben que enfrentan mayores dificultades en la interaccion social y
muestran otros comportamientos problematicos.

Ortiz et al. (2016) investigaron los patrones de interaccion socioemocional
entre madres e hijos en México, diferenciando entre aquellos considerados
destacados y no destacados. El estudio incluyd a ocho madres e hijos, de los cuales
seis eran varones y dos eran mujeres, con edades comprendidas entre 60 y 72 meses.
Los participantes fueron clasificados en dos grupos segun sus coeficientes
intelectuales: sobresalientes y no sobresalientes. Para la recoleccion de datos, se
utilizaron catalogos de interaccién social disefiados para evaluar la dinamica entre
madres e hijos. Los autores concluyeron que las madres que adoptan un estilo
democratico influyen positivamente en la expresion emocional de sus hijos. Este
hallazgo resalta la importancia de un enfoque de crianza que fomente la

comunicacion abierta y el respeto mutuo, elementos clave para el desarrollo
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socioemocional saludable en los nifios. La investigacion sugiere que el estilo
democratico no solo apoya el bienestar emocional de los hijos, sino que tambiéen
puede contribuir a un mejor ajuste psicolégico y social a lo largo de su desarrollo.

Aguilar (2020) llevd a cabo una investigacion para determinar la relacion
entre las actitudes maternas y la autoestima de los estudiantes de quinto, sexto y
séptimo afio en una escuela de Ecuador. La muestra incluyd a 150 estudiantes de
ambos sexos, con edades entre 8 y 10 afios, asi como a sus respectivas madres. Se
utilizaron dos instrumentos: el Cuestionario de Evaluacion de la Relacion Madre-
Nifio (ERM) y la version escolar del Inventario de Autoestima de Coopersmith. Los
hallazgos del estudio indicaron que no existia una correlacion significativa entre las
actitudes maternas y el nivel de autoestima de los nifios, lo que sugiere que la actitud
de la madre hacia su hijo no estaba relacionada con su autoestima. En detalle, se
encontrd que un 49.3% de los estudiantes mostraron un nivel promedio de actitudes
maternas, mientras que el 44% presento niveles promedio de aceptacion. Ademas,
un 46.7% expreso niveles de rechazo, un 54% mostrd sobreproteccion y un 50%
presentd sobreindulgencia en niveles promedios. Asimismo, el estudio reveld que
el 52.7% de los nifios desarroll6 un nivel promedio de autoestima, sin que esta
variable se asociara significativamente con la aceptacion (rho=.106; p>.05), el
rechazo (rho=.00; p>.05) o la sobreproteccion (rho=-.033; p>.05).Estos resultados
reflejan una preocupante realidad sobre las actitudes maternas en el contexto
estudiado y sugieren que, a pesar de la variedad en las actitudes observadas, estas
no necesariamente se traducen en diferencias significativas en la autoestima de los
nifios. Esto resalta la complejidad de las dinamicas familiares y su impacto en el
desarrollo emocional infantil, sugiriendo que otros factores pueden estar influyendo
en la autoestima més alla de las actitudes maternas directas.

Ortega et al. (2006) investigaron el comportamiento de los padres en
sociedad cuando tienen hijos e hijas con necesidades especiales. La muestra del
estudio consistio en 16 familias nucleares de México, cuyos miembros tenian
edades entre 25 y 63 afios. Para evaluar la convivencia con los nifios o0 nifias con
discapacidad, los autores disefiaron un cuestionario especifico. Los resultados del
estudio revelaron diferencias significativas en las actitudes de los padres segin su

nivel educativo. Los padres sin educacion formal o con educacion primaria
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mostraron una actitud mas positiva y un mayor deseo de apoyar a sus hijos. Por otro
lado, aquellos con educacion secundaria exhibieron una mezcla de respuestas que
incluian apoyo, rechazo y la busqueda de asesoria profesional. Finalmente, los
padres con formacién técnica presentaron actitudes que variaban entre apoyo,
rechazo e indiferencia.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Jiménez y Ledn (2021) llevaron a cabo un proyecto de investigacion en una
Institucion Educativa Inicial de Comas, Lima, con el objetivo de determinar la
relacion entre las actitudes maternas y las conductas agresivas en la relacién madre-
nifio. Se tratd de una investigacion basica y correlacional de corte transversal, en la
que participaron 60 madres de familia. Los instrumentos utilizados fueron la Escala
de Actitudes Maternas de Roberth Rothy laLista de Chequeo Conductual de
Agresividad. Los resultados del estudio concluyeron que no se pudo establecer una
relacion significativa entre las actitudes maternas y las conductas agresivas de los
nifios. Esto sugiere que, aunque las actitudes maternas pueden influir en diversos
aspectos del desarrollo infantil, en este caso particular no se encontré evidencia que
vincule directamente las actitudes hacia la crianza con comportamientos agresivos
en los nifios evaluados.

Lévano (2019) dirigi6 un estudio sobre las actitudes maternas y la
autoestima en nifios de una zona marginal en Lima. El proposito del estudio fue
determinar la relacion entre estas dos variables. La metodologia utilizada fue de
tipo bésica, con un disefio no experimental, correlacional y de corte transversal.
Participaron 84 nifios de 5 afios y sus respectivas madres. Para la recoleccion de
datos, se emplearon el Cuestionario de Evaluacién de la Relacion Madre-Nifio
(ERM) y un Cuestionario para medir la autoestima infantil. Los resultados del
estudio indicaron que existe una correlacion positiva considerable entre las
actitudes maternas y la autoestima de los nifios, con un coeficiente de correlacion
de 0.71 y un nivel de significancia menor a 0.05. Esto sugiere que las actitudes
positivas de las madres estan asociadas con niveles mas altos de autoestima en sus
hijos, lo que resalta la importancia del vinculo madre-hijo en el desarrollo

emocional infantil.

24



Gadea (2022) realiz6 un estudio titulado “Actitudes maternas y logro
academico en el area de Personal Social en los nifios de cinco afios del nivel inicial
de la Institucion Educativa Privada American Children High School del distrito San
Juan de Miraflores, provincia Lima”. El objetivo principal de la investigacion fue
determinar si existe una relacion entre las actitudes maternas y el logro académico
de los nifios. La metodologia empleada fue no experimental, con un disefio
transaccional a un nivel descriptivo correlacional. La poblacion del estudio estuvo
compuesta por 46 nifios de 5 afios. Para la recoleccion de datos, se utilizaron
encuestas, observaciones y un cuestionario especifico sobre actitudes maternas. Los
resultados del estudio mostraron que existe una relacion significativa entre las
actitudes maternas y el logro académico de los nifios en el area evaluada. Esto
sugiere que las actitudes que adoptan las madres hacia la crianza y el apoyo
educativo tienen un impacto directo en el rendimiento académico de sus hijos, lo
que resalta la importancia de fomentar actitudes positivas en el contexto familiar
para mejorar los resultados educativos.

Linares (2019) llevo a cabo un estudio sobre actitudes maternas y bienestar
psicologico en mujeres de un centro de salud en Chiclayo. El objetivo de la
investigacion fue determinar la relacion entre las actitudes maternas y el bienestar
psicolégico de las madres. La metodologia utilizada fue cuantitativa, con un disefio
no experimental, transversal y correlacional. La muestra estuvo compuesta por 132
madres. Para la recoleccion de datos, se aplicaron dos instrumentos: el Cuestionario
de Evaluacion de la Relacion Madre-Nifio de Robert Roth y la Escala de Bienestar
Psicologico de José Sanchez Canovas. Los resultados del estudio mostraron que
existe una correlacién significativa entre las actitudes maternas y el bienestar
psicoldgico, indicando que a medida que aumenta la percepcion de bienestar en las
madres, también se mejora la expresion de afecto, control y normas disciplinarias
hacia sus hijos. Estos hallazgos resaltan la importancia del bienestar psicoldgico en
las madres para fomentar actitudes positivas en la crianza, lo que a su vez puede
tener un impacto favorable en el desarrollo emocional y social de los nifios.

Flores (2020) desarroll6 un estudio titulado “Actitudes maternas y rasgos de
personalidad en madres de familia de una institucién educativa inicial privada de

El Porvenir de Trujillo”. El objetivo de la investigacion fue determinar la
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correlacion entre las actitudes maternas y los rasgos de personalidad en madres de
familia de una institucion educativa inicial. Para llevar a cabo el estudio, se trabajé
con una muestra de 106 madres, cuyas edades oscilaban entre 20 y 45 afios. Para la
recoleccion de datos, se utilizaron dos instrumentos: el Cuestionario de Evaluacion
de la Relacion Madre-Nifio (ERM) y el Cuestionario de los Cinco Grandes Factores
— Big Five (BFQ). Los resultados evidenciaron mdltiples correlaciones
significativas, tanto positivas como negativas, entre las dimensiones de las actitudes
maternas y los rasgos de personalidad. Esto sugiere que las actitudes que adoptan
las madres pueden influir en la manifestacion de ciertos rasgos de personalidad, lo
que resalta la importancia del contexto familiar en el desarrollo emocional y social
de los nifios.

Mezarina (2020) realizd un estudio sobre las actitudes maternas hacia la
primera infancia en madres del Centro de Salud Carmen en Lima. El objetivo
principal fue identificar las actitudes maternas predominantes hacia la primera
infancia. La metodologia utilizada fue de tipo no experimental, con un disefio
descriptivo de corte transversal. Participaron en el estudio 100 madres de nifios de
0 a 3 afios de edad que acudieron al centro para el Control de Crecimiento y
Desarrollo (CRED).Para la recoleccion de datos, se emplearon dos instrumentos:
la Escala de Actitudes Maternas de Roth, adaptada en Perl por Anicama y
Chumbimuni en 2018, y una ficha de datos. Los resultados mostraron que en el 53%
de la poblacion predominaba una actitud positiva de aceptacion. En contraste, entre
las madres restantes, se observaron actitudes negativas, con un 38% mostrando
actitudes de sobreproteccidn y un 9% actitudes de sobre indulgencia. Es importante
destacar que no se encontré predominancia de actitudes de rechazo en ninguna de
las participantes. Estos hallazgos sugieren que, aunque la mayoria de las madres
exhiben actitudes positivas hacia sus hijos, una proporcion significativa presenta
tendencias hacia la sobreproteccion y la sobre indulgencia, lo que podria tener
implicaciones para el desarrollo emocional y social de los nifios.

Valencia (2019) llevd a cabo una investigacion titulada “Actitud materna y
conducta agresiva en estudiantes del nivel inicial de una institucion educativa de
Lima”. El objetivo principal del estudio fue establecer la relacion entre la actitud

materna y la conducta agresiva en estudiantes del nivel inicial. La metodologia
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utilizada fue de disefio no experimental, de corte transversal y alcance correlacional,
con la participacion de 90 nifios de entre 3y 6 afios y sus respectivas madres. Para
la recoleccion de datos, se emplearon dos instrumentos: la Escala de Actitud
Materna de Roth, adaptada en Peru por el Dr. Edmundo Arévalo Luna en 2005, y
el Cuestionario para la evaluacion de comportamientos agresivos y prosociales
(COPRAG).Los resultados del estudio concluyeron que no existe una relacion
significativa entre las actitudes maternas y la conducta agresiva de los nifios. Este
hallazgo sugiere que, a pesar de las variaciones en las actitudes maternas, estas no
influyen directamente en los comportamientos agresivos observados en los nifios
participantes.

Ulloa (2020) realizo un estudio sobre las actitudes maternas y problemas
conductuales y socioemocionales en madres de familia de una Institucién Educativa
Nacional de Nuevo Chimbote. El objetivo fue conocer la correlacion entre actitudes
maternas y problemas conductuales y socioemocionales en las madres de dicha
Institucion Educativa. La metodologia fue no experimental, descriptivo-
correlacional. Aplicada a una muestra de 101 madres de familia, mediante el
Cuestionario de Evaluacidon de la Relacién Madre — Nifio (ERM) de Roth (1965) y
el Inventario de Problemas Conductuales y Socioemocionales para nifios de 3 a 5
afios. El resultado evidencia que no hay relacion entre actitudes maternas y
problemas conductuales y socioemocionales en nifios.

Cuellar (2023) realizé un estudio titulado “Actitud en relacion madre-nifio
en etapa preescolar post-COVID-19 del distrito de San Mateo de Otao”. El objetivo
de la investigacion fue determinar la actitud de las madres hacia sus hijos en el
contexto post-pandemia. La metodologia empleada fue no experimental, con un
disefio transversal descriptivo. Participaron 15 madres, a quienes se les aplico
el Cuestionario de Evaluacion de la Relacion Madre-Nifio (ERMN). Los resultados
del estudio indicaron que existe una correlacion positiva y significativa entre las
dimensiones de la actitud materna y aspectos como la sobreproteccion, la
indulgencia y la actitud de rechazo. Esto sugiere que las actitudes de las madres
hacia sus hijos, especialmente en un contexto post-COVID-19, pueden influir en

cémo se manifiestan estas dimensiones en su relacion.
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2.2. Bases teoricas.
2.2.1. Concepto
2.2.1.1.Actitud

La definicidn clésica de actitud, propuesta por Allport (1935), citado
por Escalante (2012), es que es un “sistema mental y neurolégico que se
organiza por la experiencia e influye dindmicamente en la respuesta de un
individuo” ante cualquier tipo de “objeto o situacion”. Es un "estado de
ser. Allport (1935), (citado por Bard, 1988).

La actitud maternaes un concepto que ha evolucionado con el
tiempo, inicialmente conocido como relacion madre-hijo en 1992. Con el
avance de la investigacion y los aportes de diversos tedricos, este término se
ha desarrollado hacia el concepto de relacion materna, que abarca tanto
aspectos positivos como negativos. Este enfoque fue acufiado por Roth y sus
colegas, quienes sistematizaron las actitudes maternas en diferentes
categorias, tales como aceptacion, sobreproteccién, sobre indulgencia y
rechazo (Cruz, 2014)

Roth (1965) define laactitud materna como una organizacion
estable de emociones, motivaciones, percepciones Yy procesos
cognitivos relacionados con un objeto, en este caso, el nifio. Este concepto
implica que las actitudes que una madre adopta hacia su hijo son el resultado
de una serie de factores emocionales y cognitivos que influyen en su
comportamiento y en la forma en que se relaciona con el nifio.

Para Garrido y Marchan (2009), la actitud materna expresa
sentimientos de predisposicion en la construcciéon de incentivos que la
familia proporciona a uno de sus miembros. Bonilla (2013) complementa
esta idea al sefialar que la actitud materna es responsable de generar este
sentimiento, asi como de facilitar la accion y la construccién del incentivo
para los miembros de la familia. Por otro lado, Moya y Gaviria (2014)
describen la actitud materna como un estado interno que puede ser positivo
0 negativo. Cruz (2014) enfatiza que las actitudes maternas son respuestas

que influyen en el desarrollo emocional, personal y social del nifio.
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Rodriguez (1991) define la actitud como una organizacion duradera
de creencias y percepciones que tienen el poder de apoyar u oponerse a un
objeto particular, influyendo en este objeto y guiando un comportamiento
consistente con esa percepcion. Esta definicion destaca que la actitud no es
solo un sentimiento efimero, sino una estructura estable que afecta como un
individuo se comporta y actua en diversas situaciones.

Morris y Maisto (2001) sostienen que existen tres componentes
principales de la actitud.

A. Creencias evaluativas sobre objetos. Podremos encontrar hechos,
opiniones y conocimientos generales sobre el tema.

B. Los sentimientos dan lugar a tendencias conductuales, entre ellas el
amor, el odio, la simpatia, la antipatia y otras expresiones relacionadas.

C. Tendencias conductuales. Se refiereauna tendencia hacia un
comportamiento particular hacia un objeto, de esta manera, la actitud
guia el comportamiento.

Zanna Yy Rempel (1993) sostienen que las actitudes estan
estructuradas por procesos cognitivos, afectivos y conductuales, los cuales
se expresan a traves de respuestas cognitivas, afectivas y conductuales. Esta
perspectiva sugiere que las actitudes no son simplemente reacciones
superficiales, sino que involucran una compleja interaccion entre
pensamientos, emociones y comportamientos. Valero (1998) propone varias
caracteristicas de las actitudes:

Adaquisicién: Se adquieren principalmente a través de la socializacion y se
integran en el comportamiento mediante el aprendizaje y la experiencia.
Estructura permanente: Consisten en estructuras duraderas que
reaccionan de maneras especificas.

Expresion a través de acciones: Se expresan mediante acciones que se
refieren a personas, eventos, opiniones o teorias.

Persistencia: En realidad, no desaparecen.

Profundidad: Cuanto més tiempo permanezcan, mas profundas seran sus

raices.
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Por otro lado, Sanchez, Ramos y Marcet (1994) destacan que las
actitudes poseen las siguientes caracteristicas:

Tendencias conductuales: Las actitudes influyen en como se comporta una
persona.

Aprendizaje: Son aprendidas a lo largo del tiempo.

Orientacion hacia un objeto: Estan dirigidas a un objeto, persona o
situacion especifica.

Componentes multiples: Incluyen aspectos cognitivos, emocionales y, en
ocasiones, conductuales.

Estas definiciones y caracteristicas resaltan la complejidad del
concepto de actitud y su relevancia en la psicologia social. Las actitudes no
solo son fundamentales para entender el comportamiento humano, sino que
también son cruciales para el desarrollo personal y social. La interaccion
entre los componentes cognitivos, afectivos y conductuales permite a los
individuos navegar su entorno social y tomar decisiones basadas en sus

creencias y emociones.

2.2.1.2.Actitud Materna

Segun Ross, "la aceptacion es la expresion de una relacion adecuada
entre madre e hijo, una conexién emocional genuina por parte de la madre,
un interés en el disfrute, las actividades y el desarrollo del nifio,y el
reconocimiento de que el nifio es un nifio bueno” (Tacca y cols., 2020)

La sobreproteccién se define como la ansiedad asociada a un
comportamiento que "conduce a un control excesivo™ en lugar de fomentar
la independencia (Roth, 1980, p. 2). Las actitudes y comportamientos
excesivamente indulgentes se miden en "cantidad de tiempo con los nifios".
Asumir demasiadas actividades, como planificar actividades familiares
Unicamente en torno al nifio y sus juegos, llevarlo de viaje y responder
constantemente a sus necesidades y deseos.

Ross define el rechazo como "negacion de amor y expresion de odio
hacia el nifio" en forma de abandono, dureza, rigor, crueldad, severidad. Las
madres que expresaron estas actitudes dijeron: "Estoy preocupada por mi

hijo", "Los nifios son adultos en miniatura”, "Las madres deberian dejar de
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2.2.2.

amamantar lo antes posible "y" Los nifios deberian actuar como adultos". "
Estoy de acuerdo con la afirmacion: "Hay muchos nifios con enfermedad,
aunque en realidad ese no es el caso” (Ross, 1980).

Segln Estrella (citada en Puelles y Ruiz, 2017) define la actitud
materna como “un estado o disposicion psicologica, adquirida a partir de
aspectos cognitivos, emocionales y conductuales, que permite a las madres
tratara sus hijos en diferentes situaciones y actuar de una manera particular".

Cayetano (2007) define las actitudes maternas como un conjunto de
creencias, patrones y comportamientos que las madres muestran hacia sus
hijos, expresados en actitudes como aceptacion, sobreproteccion, exceso de
indulgencia y rechazo.

Castafieda (2005) se refiere a las actitudes maternas como los
modelos a seguir, creencias y comportamientos de la madre hacia su hijo.

Arévalo (2005) sostiene que, dentro de las relaciones familiares, la
relacion entre madre-hijo tiene caracteristicas Unicas, Spitz (citado por
Arévalo, 2005) sostiene que esto es lo que permite un mayor desarrollo de
las relaciones sociales, afirmando asi que el papel de la madre es el “rol de
la madre es interpretar el mundo”. Porque desde el momento en que nace el
nifio existe una relacion mutua entre la madre y el nifio. Alli, la madre
responde a las necesidades del nifio, ya sean fisicas y/o psicoldgicas,
estando fisicamente presente y brindandole asistencia, seguridad, calidez y
proteccion.

Paucar (1990) citado por Zegarra, J. define las actitudes
maternas como ‘“un sistema organizado y persistente de percepciones,
conocimientos y emociones adquiridos a través de la experiencia, que se
conceptualiza como provocador de una reaccion negativa, frente a los nifios,
los apoyamos de manera relativamente estable, y cuando se vuelven
extremos, los apoyamos con mas fuerza”. Por tanto, la actitud de una madre

hacia su hijo depende de su experiencia de vida.

Caracteristicas

Como dice Spitz (1960), en la relacion familiar entre madre e hijo se forman

caracteristicas especiales. Las relaciones (madre-hijo) son las "semillas" para el
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desarrollo posterior de las relaciones sociales, en las que el papel de la madre

es el de "hacedora" frente al mundo”. A continuacién, veamos las caracteristicas

que se le atribuyen a este vinculo.

Caracteristicas idiosincrasicas: compuestas por los caracteres, temperamentos,
rasgos, etc. caracteristica particular del yo. Ahora bien, dependiendo de las
caracteristicas de las personas, las relaciones que establece un grupo de
personas influyen en su comportamiento individual, sin necesidad de estar
convencidos de ideas uniformemente asimiladas. De esta manera, la
idiosincrasia es una forma de definir grandes grupos sin especificar en detalle
qué unealas personas ni enfatizarlas diferencias entre personas
de diferentes costumbres u origenes.

Caracteristicas idiomaticas: El lenguaje utilizado por las madres es su propio
lenguaje caracteristico. Los modismos son propios de una lengua concreta, por
lo que las frases y expresiones idiomaticas utilizadas por las madres son
adecuadas a las costumbres del espacio geografico en el que viven. En el caso
de lenguas extranjeras y otras lenguas, el nifio adquiere primero los aspectos
formales de la lengua materna y luego absorbe la segunda lengua. Esto permite
que el nifio funcione naturalmente sin dificultad en la comunicacion diaria.
Caracteristicas culturales: Aunque se puede decir (sin generalizar) que la
mayoria de las madres comparten ciertas caracteristicas culturales, la cultura es
un tema que no se discute y no se acepta como un hecho. Algunos de ellos no
entienden por qué tienen que seguir ciertas costumbre, normas y reglas al
encontrarse con personas de otras culturas, pero se consideran completamente
diferentes a ellos mismos.

Caracteristicas sociales: Las madres tienen la capacidad de integrar y adaptar
su vida a la maternidad y por qué la maternidad genera conflictos y obstaculos

para el desarrollo de la integridad social, muestra lo que no lo es.

2.2.3. Importancia

Una de las fuerzas mas poderosas que promueven el desarrollo psicologico

saludable de unnifio son las personas con quienesel nifio ha desarrollado

relaciones emocionales fuertes y duraderas: padres, familiares y otras personas con
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quienes el nifio tiene una relaciéon cercana, familiares y otras personas, de forma
diaria e individual (Bronfenbrenner y Mahoney, 1975).

La autoconciencia es fundamental para el desarrollo psicolégico de un
individuo. Este autoconcepto se refiere a como los individuos se perciben a
si mismos en términos de sus habilidades, valores y limitaciones (Calhoun y Morse,
1977). Aunque el término autoconcepto puede usarse indistintamente con el
término autoestima, la autoestima puede considerarse un aspecto especifico del
autoconcepto. El autoconcepto incluye un componente evaluativo que proviene de
la capacidad del nifio para evaluar fortalezas y debilidades. Esta autoconciencia
tiende a desarrollarse a la edad de cinco afios y permanece sin cambios a
partir de entonces. Los nifios necesitan sentir que los adultos creen en ellos y que
son aceptados tal como son.

Por ello, es muy importante la actitud de la madre ante la relacion que
establece con su hijo. Esto se debe a que esta relacién cumple dos funciones:
proteccién y socializacion. Ambos son fundamentales para el desarrollo infantil,
y otros vinculos como el padre, la familia y la escuela también son necesarios e
importantes, pero complementarios, ya que no solo promueven el desarrollo de
habilidades sino que también crean experiencias diversas para el nifio, pues no sélo
forma autonomia, sino que también incluye el amor por participar en actividades
sociales y convertirse en parte del mundo social, esto se debe que los individuos
que viven en sociedad, es importante desarrollar sus propias habilidades tanto
cognitiva como sociales, y su primer aprendizaje tiene lugar en la sociedad en
la relacién entre madre e hijo.

Por tanto, los nifios no sélo necesitan aprender a leer, escribir, etc. sin
embargo, para interactuar con los demas en sociedad, es expresar nuestras
emociones de manera adecuada, debemos aprender a ser carifiosos y afectuosos.

Al respecto, Heredia (2005) sostiene que “la falta de interaccion emocional
de una figura de apego, en este caso la madre, amenaza su estabilidad emocional
y la deja sin un lugar seguro para explorar el entorno y establecer relaciones” y de
“Multiples oportunidades con otras personas para lograr un importante aprendizaje
social” (p. 34). (Rojas, 2006).
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Para Winnicott (1975), (citado por Rodriguez, 2014), la diada madre-

hijo durante el primer afio de vida es de gran importancia. Porque la madre es el

primer eslabén a través del padre para promover un buen ambiente. El papel

del padre es ayudar a la madre a mantener el matrimonio, siempre y cuando ese

papel proporcione seguridad y amor. Esta relacion implica una funcion, una accion

encaminada a apoyar el proceso de cuidado de la madre, que no necesariamente es

realizada por la madre biologica, sino por cualquier persona que tenga los medios

y la disposicion para hacerlo, Winnicott indica 3 principales caracteristicas

de las funciones de la madre:

El sostenimiento, Hug es una palabra inglesa derivada del verbo holding, que
significa apoyar, proteger, contener, y es esta actitud de la madre la que sostiene
a su hijo en silencio y presta atencion a sus necesidades fisicas y especialmente
las psicoldgicas de su hijo, con capacidad de promover y establecer una buena
base para la salud mental de los nifios. "Para mi, me siento comodo usando la
palabra apoyo y extendiéndola a la presencia de la madre y todo lo que ella
hace durante este periodo de absoluta dependencia™ (Winnicott, 2012).
Manipulacion o manejo (harding) se refiere al trabajo maternal que una madre
realiza sobre el cuerpo de su hijo desde el nacimiento a través de caricias,
masajes y balanceos. Esta caracteristica contribuye al desarrollo de conexiones
psicoldgicas en los nifios. Permite al nifio reconocer, limitar y aceptar su cuerpo
como propio, distinto del cuerpo de la madre, y distingue entre el yo y el no-
yo. Por tanto, favorece la individualizacion del bebé, es decir, la independencia
del nifio.

Presentar objetos (objects — presenting), las madres presentan objetos para
satisfacer las necesidades del bebé para que éste pueda desarrollar la capacidad
de relacionarse conellos y construir una buena relacion con el nifio. En
lamedida en que la madre permite a su bebé la capacidad de establecer
relaciones con las "cosas", muestra la capacidad de vivir en su propio mundo.
Es promover el éxito de los nifios. Por el contrario, el fracaso de la madre en
este sentido obstaculizara el desarrollo de la capacidad del nifio para reconocer

la realidad, la seguridad, las diferencias y la individualidad independiente.
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2.2.4. Tipos de actitudes

- Unaactitud positiva, es cuando es apropiada para lo que se esta haciendo, suele
ir acompafada de sentimientos de ayuda, apoyo y comprension. Hurlock
(1982) define una actitud positiva como "una profunda preocupacién, amor y
comprension por el nifio pequefio, y una aceptacion de su potencial, asi como
de sus limitaciones".

- Actitud negativa, se dice actitud negativa al expresar dudas y desconfianza, en
algunos casos, incluso se puede hablar de la presencia de agresion o
frustracion. Esto suele poner a la madre en un estado de estrés constante, lo que
resulta perjudicial para el nifio. Simmons (1949) lo define como un rechazo
al amor por un nifio, puede incluso ser una expresion de odio, expresando asi
abandono, falta de respeto, dureza y crueldad.

- ParaHarlock (1982), el rechazo de una madre alas actitudes negativas se
manifiesta como una falta de preocupacion por el bienestar de su hijo.

- Una actitud neutral, se llama asi a una actitud con sentimientos de indiferencia
en la que la madre no expresa aceptacion o rechazo hacia el nifio, predomina la
indiferencia, la costumbre y el descuido hacia el nifio, y muchas veces
va acompafiada de una negacion hacia las necesidades del nifio.

Spitz (1996), (citado en Arévalo, 2005) también hace referencia al caracter
involuntario de las expresiones y las posteriores respuestas efectivas como
componentes de la actitud de una madre hacia su hijo, lo que puede deberse a la
evidente actitud del nifio ante la necesidad de expresarse. El desarrollo emocional y
moral del nifio tiene lugar en la primera infancia, por lo que, si la actitud emocional
de la madre es positiva en todos los aspectos, es decir, se forma una amplia
comprension de las necesidades del nifio, entonces el nifio tendrd una alegria
adicional, esto te daré confianza y un mensaje duradero de aceptacion junto con una
mayor autoestima. Por otro lado, si la madre muestra una actitud adversa hacia el
nifio, el nifio lo intuye y se siente abrumado emocional o cognitivamente,
determinando asi desconfianza hasta que aparecen signos de carencia emocional
(Spitz, 2005).

En cuanto a las actitudes, Whitaker (1991) sugiere que las actitudes varian

de "positivas" a "negativas". El desarrollo de un nifio depende en gran medida de la
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calidad del amor y la estimulacion que recibe. Por tanto, la actitud positiva de la
madre permite establecer una relaciobn madre-hijo caracterizada por la plena
conciencia de las demandas y necesidades del nifio, haciéndola deseable y positiva.
La firmeza de una madre en la disciplina demuestra que actla con decision
y coherencia, mantiene siempre una comunicacion abiertay positivay que los nifios
encuentran en ella a una colaboradora dispuesta cuando lo necesitas.

Los nifios que reciben esta  actitud responden positivamente a la
socializacion, son adaptables y comienzan a formar relaciones estables a largo
plazo. Al identificarse plenamente con el entorno, al soportar la frustracion, este
aprendizaje queda asegurado para su pleno desarrollo (Moreno, 1998).

Ademas, Menegehllo (1997) enfatiza que los padres no sélo sienten amor
por sus hijos, sino que también deben expresarlo a través de conductas amorosas
hacia sus hijos para que éstos se sientan amados. Esto incluye compartir tiempo con
el nifilo como agente activo, utilizando palabras, acciones y gestos que expresen
amor, aprobacion, alientoy dialogo que muestren interés enel trabajo, los
pensamientos y sentimientos del nifio.

2.2.5. Factores de actitudes Maternas

En este sentido, Roth (1965) establecié un marco para evaluar las actitudes
de las madres hacia sus hijos, y estas relaciones en el papel de cuatro actitudes
maternas, a las que llamd rechazo, sobreproteccidn, aceptacion y exceso de
indulgencia. Luego desarrollaremos cada una de las actitudes mencionadas por
Roth (1965).

2.2.5.1. Aceptacion

Las actitudes se expresan en la sinceridad y la identificacion con el
nifio, asi como en el cuidado y el afecto por el nifio basados en el amor,
aceptando sus potencialidades y limitaciones, al mismo tiempo que plantea
exigencias dentro de sus capacidades. Los nifios lo perciben como una
respuesta emocional sincera.

Una actitud de aceptacion genera contactos sociales apropiados fuera
de la familia y hace posible atender racionalmente las solicitudes familiares.

La madre acepta las necesidades del nifio, prestando atencion no sélo a la

capacidad del nifio para realizar actividades e intereses relacionados con su
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desarrollo evolutivo, sino también a la necesidad de apoyo y afecto del nifio
que se halla en la diada de madre-hijo. Esta actitud de aceptacion también
se refleja en la gestion y control de las actividades actuales en la vida del
nifio. Por lo tanto, estas actitudes de aceptacion se expresan en los nifios a
través de actitudes positivas hacia la integracion social, asegurando que los
nifios desarrollen regularmente amistades, interés por el mundo, entusiasmo
y una verdadera autoestima y autoimagen.

2.2.5.2. Sobreproteccion

Se define como "la sobreproteccion de la madre hacia la salud, las
relaciones con los compafieros y el rendimiento académico de su hijo".
Tratando de ayudar a sus hijos con las tareas del hogar y observar de cerca
si estan logrando lo que deben lograr" (Ross, 1965).

Roth, ve esta actitud como la ansiedad de la madre por los cuidados
que necesita su hijo y una preocupacién excesiva por la salud, la integracién
social y el rendimiento académico, lo que, en su opinidn, limita al nifio y
crea adiccion. La adiccidn es causada por un control excesivo que impide
que el nifio se desarrolle plenamente. La sobreproteccion puede afectar la
alimentacion, bafio, vestimenta, etc. de un nifio al extender la cantidad de
tiempo que se le da al nifio, incluso si el nifio es mayor de lo normal, como
amamantar, restringir el juego del nifio debido a miedo o ansiedad, también
se manifiesta por el control, que se manifiesta al prestar demasiada atencion
al vestirse, bafiarse. Impide que los nifios alcancen su maximo potencial,
limita sus relaciones sociales. Esto afecta el comportamiento del nifio, esto
se debe a que los nifios se vuelven dependientes, despreocupados,
obedientes, generando sentimientos de ansiedad, timidez, inseguridad y
duda, que les impide integrarse facilmente en el grupo.
2.2.5.3. Sobreindulgencia

Para Roth, esto se expresa en el exceso de indulgencia y la falta de
control de los padres, es demasiada atencion y demasiada exposicion, que
se manifiesta al pasar demasiado tiempo con los nifios (Roth, 1965).

Es decir, esta actitud se caracteriza por una excesiva gratificacion y

contacto, asi como por una falta de control parental en la que la madre es
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demasiado flexible con las necesidades y demandas del nifio. Este tipo de
actitud esta determinada por la personalidad innata del nifio y como
reacciona este ante el comportamiento previo de la madre (Bakwin en Nufio,
1998).

Arévalo (2005) afirma que las actitudes sobreprotectoras son
inaceptables por que interfieren en el sano desarrollo emocional del nifio,
crean dependencia y satisface todas las s necesidades del nifio; esto afecta
el sano desarrollo emocional del nifio, pues son incapaces de afrontar los
sentimientos de frustracion, estos nifios se vuelven muy exigentes y tienen
poca tolerancia a la frustracion. Por lo tanto, no siguen reglas ni costumbres
ni siquiera en su vida.
2.2.5.4. Rechazo

Para Roth, el rechazo se define como "la negacion del amor y la
expresion de odio hacia el nifio en forma de abandono, falta de respeto y
dureza". La desaprobacion se expresa humillandolo y comparandolo
desfavorablemente con los demas, mediante violencia fisica y reprimendas
a la menor provocacion. (Roth, 1965).

Esta actitud se manifiesta en descuido, mala educacion y dureza en
el trato con los nifios. Incluso puede conducir a violencia fisica y mental sin
discusion alguna (Arévalo, 2005).

Al respecto, Walberg (1985) y Arévalo (2005) afirman, las madres
muestran excesiva hostilidad y perfeccionismo, no se responsabilizan de sus
roles y se caracterizan por la hostilidad y la incapacidad de adaptarse
maduramente a la vida y a las relaciones interpersonales, sefialando que
genera expectativas poco realistas. madre. Se muestra claramente en la falta
de atencion a las necesidades mas basicas de los nifios, ademas de castigos,
tratos indiferentes, comparaciones e intimidaciones, pero sobre todo hay un
distanciamiento emocional evidente creando en el nifio un sentimiento de
no pertenencia al grupo familiar, intentando llamar la atenciéon con
conductas destructivas, cambiando las necesidades basicas del nifio, cuando

esas necesidades ya existen como la indigestion, pérdida de apetito,
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2.2.6.

dificultad para comer, control deficiente de los impulsos y comportamiento

agresivo en general.
Modelos tedricos

2.2.6.1.Modelos de las actitudes maternas
A) EI modelo de relacion madre — hijo

Roth (1965) explica que este modelo es un sistema de modelos y
comportamientos directamente relacionados con la relacién entre madre-
hijo, las conductas estan dadas en las sobreproteccion, con lo cual le quita
autonomia al nifio, con este estilo, el nifio intentard tomar cualquier accion,
porque no hay estandares, asi como menos atencion al nifio; el rechazo es
una de las actitudes en este enfoque esta presente, ademas hay una
predominancia de conducta evitativa al cuidado de la madre, la aceptacion
es un ultima actitud de la madre que tiende a regir limites, brindando amor,

apego y seguridad del infante.

B) Teoria Del apego de Bowlby

Bowlby (1973) Este enfoque no explica directamente la actitud de la
madre, pero si se enfatiza como un vinculo emocional, los cuidados que de
la madre al hijo pueden ser seguros o inseguros, estas dos variables enfatizan
el interés en tenerlo en cuanto a la calidad de la atencion y la intimidad
emocional que el nifio tiene con el cuidador, influiran en su vida de adulto.
C) Teoria del Vinculo de Pich6n Riviére

El autor sugiere que la persona establece vinculos no solo consigo
misma, sino también con los deméas y con su contexto, motivada por la
necesidad de satisfacer sus necesidades. En este sentido, el otro se convierte
en un vehiculo fundamental para alcanzar esos objetivos. Esta perspectiva
resalta la importancia de las relaciones interpersonales en el desarrollo
humano, ya que las conexiones que una persona forma con su entorno social
son esenciales para su bienestar emocional y psicoldgico.
D) Teoria de Vinculo temprano de Winnicott

El autor sefiala que la relacion entre la madre y el nifio se establece

desde el periodo gestacional, donde surge la preocupacion maternal
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primaria. Esta preocupacion es una condicion psicoldgica que permite a la
madre sentir empatia por su hijo, comprender sus necesidades y atenderlas
adecuadamente (1991). Para que esta condicién psicoldgica se desarrolle,
juegan un papel crucial los recuerdos primarios de la madre respecto a su
infancia y su vinculo con su propia madre, como lo menciona Winnicott
(1991).

Ademas, EIl autor sefiala que, al predominar la preocupacion
maternal primaria, la madre puede descuidar sus propias necesidades
(Winnicott, 1991). Esta situacién enfatiza la importancia del soporte
ambiental, es decir, la colaboracion de otras personas, especialmente del
padre, en la atencion del nifio. La intervencion y el apoyo del entorno
familiar son cruciales para equilibrar las responsabilidades maternas y

asegurar que la madre también reciba la atencion necesaria para su bienestar.

2.2.6.2. Modelo explicativo el estilo de crianza

Steinberg (1991) ha establecido un modelo de estilo de
comportamiento, no una accion o actitud, y los describe en tres
componentes. Los compromisos, el control del comportamiento y la
autonomia psicoldgica que crean padres de bajo nivel o de alto nivel pueden
ser autoritarios, autoritativo, negligentes, permisos o0 mixtos o mixtos.

A) Tres tipos maternales

Baumrind, citado por Sanchez (2013), se caracteriza por el estilo de
comportamiento de las madres. La actitud autoritaria aqui es la siguiente.
Control excesivo, exceso, baja calidez, disciplina excesiva, falta de
espontaneidad. La conducta democratica: La actitud aqui se caracteriza por
el equilibrio entre emociones y necesidades, la madre tiende a ser paciente,
escuchan, son sensibles y consejeras. La conducta permisiva hace que
tengan una excesiva calidez, por encima de los limites, sin normas donde
solo prima el afecto.

B) Teoria de complementaria

Agudelo (2013) cité a MacCoby y Martin, desarrollo en base a la

teoria de Baumrn del modelo de comportamiento maternal al criar nifios,

donde establece cuatro tipos de comportamiento:
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- Elautoritario — reciproco; el centro son los hijos, la madre toma la actitud
de afecto reciproco, autoestima, normas firmes.
- Autoridad — represivo —Centrado en los padres. La actitud es la siguiente;
demanda excesiva, comunicacion deteriorada, disposicion paterna nula,
sin debate, etc.
- Permisivo — indulgente; basado en la tolerancia, la madre no cumple con
el estandar del nifio, no tiene autoridad y tiene una participacion
emocional excesiva.
- Permisivo — negligente; La madre libera el abandono fisico y emocional,
y los nifios a menudo se desarrollan con sus propios conceptos negativos
con bajos defectos emocionales y de autoestima
La actitud de una madre que cria a un nifio puede promover modelos
de entrenamiento desadaptativos, desde la infancia hasta la edad adulta. La
sobreproteccién en la crianza promueve emociones, retraimiento, la
dependencia, sin restricciones al rechazo, el abandono o la falta de
emociones. Estos modelos y acciones de pensamiento son perjudiciales para
los individuos y la sociedad. (Young, Klosko y Weishaar, 2010).
2.3.  Marco conceptual
2.3.1. Actitud

Segun Allport, es una disposicion mental que tiende a influenciar de manera
directa en la conducta de las personas, ello puede variar de acuerdo con el estado
de la persona y no se puede manifestar de manera directa.
2.3.2. Madre

La definicion de madre varia segun la sociedad, cultura, la madre es la que
trasmite sentimientos de afecto como el carifio y el amor hacia sus hijos, impulsando
una jerarquia de valores que han de fortalecer a la sociedad.
2.3.3. Actitudes maternas

Es la predisposicion psiquica adquirida que incita a que las madres
reacciones de una manera caracteristica frente a una actitud de los hijos, segun Roth
(1965), es la conducta negativa o positiva que tiene la madre frente a sus hijos,
interactuando de manera cognitiva, afectiva y sentimental, que fortalecen o

entorpecen el vinculo entre la madre y el hijo.
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2.3.4. Relacion madre — hijo
Betancourt (2007) es la percepcion que tienen las madres de expresar sus
sentimientos negativos o positivos frente a sus hijos, los cuales pueden favorecer la

aparicion de algun trastorno del comportamiento.
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CAPITULO I
METODO
3.1. Tipo de investigacion
La investigacion es de tipo béasico, no experimental, es decir, no se
manipulan las variables, se observa y se describe tal como se presentan en un

ambiente natural (Hernandez, 2016).

3.2  Disefo de la investigacion

Este estudio es de naturaleza cuantitativay se clasifica como disefio
descriptivo. Se considera descriptivo porque su objetivo principal es recopilar,
analizar y presentar los datos obtenidos, lo que permite incrementar el conocimiento
existente sobre la realidad en estudio. Este enfoque descriptivo es fundamental para
proporcionar una vision clara y detallada de las caracteristicas del fenémeno
investigado. Ademas, el estudio es de corte transversal, lo que significa que la
aplicacion de los instrumentos de medicion se realiza en un momento Unico. Esto
implica que los datos se recogen en un solo punto en el tiempo, lo que permite
obtener una instantanea de la situacion o fendbmeno en cuestion (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2014).

Representacion del disefio descriptivo simple:

M---- O

Donde:

M: Muestra

O: Observacién de la muestra

3.3  Poblacién y Muestra
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La poblacién de la presente investigacion estara conformada por 44

madres de los estudiantes de la Institucion Educativa Caleb School. Para la muestra,

se utilizara un muestreo no probabilistico de tipo censal, lo que significa que se

trabajara con la totalidad de la muestra disponible, es decir, todas las madres que

cumplen con los criterios establecidos seran incluidas en el estudio.

3.4.Técnicas e instrumentos de verificacion

3.4.1.

3.4.2.

Técnica de recoleccion

Se entiende por técnica de investigacion el procedimiento o forma
particular de obtener datos o informacion (Arias, 2006). En la presente
investigacion, se utilizo la técnica del cuestionario para la recoleccién de
datos. El cuestionario es una herramienta estructurada que permite recopilar
informacion de manera sistematica y estandarizada. Consiste en una serie
de preguntas disefiadas para obtener respuestas especificas de los
participantes, facilitando asi el analisis cuantitativo de los datos. Esta técnica
es especialmente util en estudios descriptivos y correlacionales, ya que
permite  obtener informacién sobre actitudes, percepciones Yy
comportamientos de manera eficiente.

Instrumentos

Para la variable Actitudes Maternas, se utilizo el Cuestionario de
Escala de Actitudes Maternas de Roberth Roth, adaptado a la realidad
peruana por Anicama en 2018. Este instrumento consta de 48 items que
miden cuatro dimensiones: Aceptacién, Sobreproteccion, Sobreindulgencia
y Rechazo. La medicion del cuestionario permite clasificar el tipo de actitud
de las madres en niveles que incluyen alto, medio alto, bajo, medio bajo y
promedio.

La puntuacién se calcula mediante la sumatoria simple de los puntos
totales obtenidos en cada dimension. Esto facilita la comparacion de las
escalas en cada fase, basandose en una puntuacion estandarizada. Este
enfoque permite a los investigadores obtener un analisis detallado sobre
cémo las actitudes maternas se distribuyen entre las diferentes dimensiones

y cdmo estas pueden influir en el desarrollo emocional y social de los nifios.
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El uso de este cuestionario es fundamental para entender las
dinamicas familiares y las interacciones madre-hijo, proporcionando
informacion valiosa que puede ser utilizada para disefiar intervenciones o
programas que apoyen a las madres en su rol y promuevan relaciones mas
saludables con sus hijos.

e Ficha Técnica:

La Escala de Actitudes Maternas es un instrumento disefiado para evaluar
las actitudes que las madres tienen hacia sus hijos. A continuacion, se presenta un
resumen de sus caracteristicas:

e Autor: Robert Roth (1965).

e Adaptacion: Anicamay Chumbimuni (2018).

e Administracion: Puede ser aplicada de forma individual y colectiva.
e Duracion: Aproximadamente 25 minutos.

e Objetivo: Conocer el tipo de actitud que tiene la madre hacia su nifio.

Este cuestionario incluye 48 items que miden cuatro dimensiones clave de
las actitudes maternas: Aceptacion, Sobreproteccién, Sobreindulgencia 'y
Rechazo. La escala permite clasificar las actitudes en niveles como alto, medio
alto, bajo, medio bajo y promedio, facilitando asi una comprension mas profunda
de la relacion madre-hijo.

La puntuacion se calcula mediante la sumatoria simple de los puntos
totales obtenidos en cada dimension, lo que permite comparar las escalas de cada
fase en base a una puntuacion estandarizada. Este enfoque proporciona
informacidn valiosa sobre como las actitudes maternas pueden influir en el
desarrollo emocional y social del nifio, asi como en la dinamica familiar en
general.
3.5.Técnicas de procedimiento y analisis de datos

Primero, se elaboro6 la documentacion respectiva para obtener el permiso al
colegio para la aplicacion del cuestionario. Segundo, se aplico el cuestionario en las
aulas seleccionadas. Tercero, se realizo la correccion de los instrumentos aplicados,
incluye la seleccion de pruebas que cumplan con los criterios de inclusion. Cuarto,

se realizo el vaciado de datos al software estadistico de Excel. Quinto, una vez
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vaciado los datos se programd estadisticamente para obtener los resultados o tablas

de frecuencia y porcentajes.
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CAPITULO IV
PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

4.1 Presentacion de resultados por variables.

4.1.1. Resultados de las actitudes maternas

Tabla 2

Nivel de actitudes Maternas de madres de los estudiantes de nivel primario de la
I.E Caleb School en el 2024.

Medio Medio

Categoria Bajo bajo alto Alto Promedio
Aceptacion 20.45 43.18 18.18 9.09 9.09
Sobreproteccion 0.00 25.00 18.18 50.00 6.82
Sobreindulgencia 4.55 9.09 15.91 70.45 0.00
Rechazo 0.00 4.55 29.55 63.64 2.27

Nota. Elaboracién Propia
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Figural
Nivel de actitudes Maternas de madres de los estudiantes de nivel primario de la
I.E Caleb School en el 2024.
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Nota. Elaboracion Propia

En la Tabla 2y Figura 1, se puede observar que el nivel de las actitudes
maternas de las madres de los estudiantes de la I.E. Caleb School presenta una
actitud de sobreindulgencia en niveles altos, alcanzando un 70.45%, lo que indica
una tendencia significativa hacia este tipo de crianza en comparacién con las demas
dimensiones. Ademas, se evidencia que el nivel de actitud materna en cuanto a la
dimension de rechazo es también notable, con un 63.64% de las madres mostrando
actitudes negativas en esta categoria. Por otro lado, la dimension
de sobreproteccion muestra un nivel del 50%, lo que sugiere que un numero
considerable de madres tiende a ejercer un control excesivo sobre sus hijos.
Finalmente, es preocupante notar que solo el 9.09% de las madres presenta una
actitud de aceptacion, lo que refleja una escasez de interacciones positivas y
afectivas hacia sus hijos. Estos resultados sugieren que las actitudes maternas en
esta poblacion estan predominantemente inclinadas hacia estilos de crianza que

pueden ser perjudiciales para el desarrollo emocional y social de los nifios.
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Tabla 3
Nivel de Actitudes maternas en su dimension de aceptacion de las madres de los

estudiantes de nivel primario de la I.E Caleb School en el 2024.

Niveles la dimension aceptacion

Dimensién Bajo Medio Medio Alto Promedio

. 0 bajo alto
ceptacion 20.45 43.18 18.18 9.09 9.09

Nota. Elaboracion Propia

Figura 2
Nivel de Actitudes maternas en su dimension de aceptacion de las madres de los

estudiantes de nivel primario de la I.E Caleb School en el 2024.
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Nota. Elaboracion Propia
De acuerdo a la Tabla 3 y Figura 2, se evidencia que las madres de la
Institucion Educativa Caleb school, presentan un 43.18% que representa un nivel

medio bajo, seguido por un 20.45%, con una categoria del nivel bajo, el 18.18%
con una categoria medio alto, y el 9.09% muestra un promedio alto y promedio.
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Tabla 4

Nivel de Actitudes maternas en su dimension de sobreproteccion de las madres de
los estudiantes de nivel primario de la Institucion Educativa Caleb School en el
2024,

Niveles la dimensidn sobreproteccion

) Medio Medio .
Dimension Bajo Alto Promedio

; i bajo alto
sobreproteccion 0 o5 18.18 50 6.82

Nota. Elaboracién Propia

Figura 3

Nivel de Actitudes maternas en su dimension de sobreproteccion de las madres de
los estudiantes de nivel primario de la Institucion Educativa Caleb School en el
2024,
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Nota. Elaboracién Propia

De acuerdo a la Tabla 4 y Figura 3, se evidencia que las madres de la
Institucion Educativa Caleb school, presentan un 50% que representa un nivel Alto,
seguido por un 25.00%, en el nivel medio bajo, el 18.18% con un nivel medio alto,
el 6.82% muestra un nivel promedio y finalmente el 0% que representa un nivel

bajo.
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Tabla 5

Nivel de Actitudes maternas en su dimensién de sobreindulgencia de las madres de
los estudiantes de nivel primario de la Institucion Educativa Caleb School en el
2024,

Niveles la dimensién sobreindulgencia

) Medio Medio .
Dimension Bajo Alto Promedio

breindul ] bajo alto
sobreinduigencia = op 9.09 1591 7045 0

Nota. Elaboracién Propia

Figura 4

Nivel de Actitudes maternas en su dimensién de sobreindulgencia de las madres de
los estudiantes de nivel primario de la Institucion Educativa Caleb School en el
2024,
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Nota. Elaboracion Propia
De acuerdo a la Tabla 5 y Figura 4, se evidencia que las madres de la
Institucion Educativa Caleb School, presentan un 70.45% en el nivel Alto, sequido

por un 15.91%, en el nivel medio alto, el 9.09% con un nivel medio bajo, el 4.55%

muestra un nivel medio bajo y finalmente el 0,0% que representa un nivel promedio.
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Tabla 6

Nivel de Actitudes maternas en su dimension de rechazo de las madres de los

estudiantes de nivel primario de la Institucion Educativa en el 2024.

Niveles la dimension rechazo

Dimension Bajo

Medio Medio

bajo alto Alto Promedio

Rechazo
0

4.55 29.55 63.64 2.27

Nota. Elaboracion Propia

Figura 5

Nivel de Actitudes maternas en su dimension de rechazo de las madres de los

estudiantes de nivel primario de la Institucion Educativa en el 2024.
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Nota. Elaboracion Propia

De acuerdo a la Tabla 6 y Figura 5, se evidencia que las madres de la

Institucion Educativa Caleb school, presentan un 63.64% en el nivel Alto, seguido

por un 29.65%, en el nivel medio alto, el 4.55% con un nivel medio bajo, el 2.27%

muestra un nivel promedio y finalmente el 0,0% que representa un nivel bajo.
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4.2. Contrastacion de hipdtesis.
Hi: Existen diferencias significativas en el nivel de actitudes maternas de
los estudiantes de nivel primario de la I.E en el 2024.
Ho: No existen diferencias significativas en el nivel de actitudes maternas
de las de los estudiantes de nivel primario de la I.E en el 2024.
Categoria Bajo Medio Medio Alto Promedio
bajo alto
A Aceptacion 20.45 43.18 18.18 9.09 9.09
SP  Sobreproteccion 0.00 25.00 18.18 50.00 6.82
Sl Sobreindulgencia 4.55 9.09 15.91 70.45 0.00

R  Rechazo 0.00 4.55 29.55 63.64 2.27

De acuerdo a los datos estadisticos encontrados se confirma la hipotesis
general, debido a que existen diferencias significativas en el nivel de actitudes
maternas de los estudiantes de nivel primario de la I.E Caleb School en el 2024, los

mismos que difieren en las diferentes dimensiones.

4.3. Discusion de resultados.

El objetivo principal del estudio de investigacion es describir las actitudes
maternas de las madres de los estudiantes de nivel primario de la l.LE. Caleb
Schoolen el afio 2024. Los resultados indican que la categoria
de sobreindulgencia presenta niveles altos, alcanzando un 70.45%, lo que sugiere
que las madres exhiben un comportamiento permisivo, otorgando privilegios a sus
hijos en sus demandas. Ademas, se observa que el 63.64% de las madres tienen una
actitud de rechazo hacia sus hijos, mientras que el 50% muestra una actitud
de sobreproteccion. En cuanto a la actitud de aceptacion, se reporta un 43.18%, lo
que indica actitudes negativas en esta dimension. Estos hallazgos son consistentes
con lo mencionado por Roth, quien sefiala que actitudes de sobreindulgencia y
sobreproteccion excesiva pueden generar en los hijos sentimientos
de inseguridad y dependencia emocional. La falta de control en la crianza puede
resultar en dificultades para la adaptacién social y emocional de los nifios, afectando

su desarrollo integral. La alta prevalencia de actitudes negativas como la
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sobreindulgencia y el rechazo puede tener repercusiones significativas en el
bienestar emocional y social de los nifios, sugiriendo la necesidad de intervenciones
que promuevan estilos de crianza méas equilibrados y saludables. Esto es
fundamental para fomentar un ambiente familiar que apoye el desarrollo autbnomo
y seguro de los nifios, asi como para prevenir problemas emocionales a largo plazo.

En cuanto a la actitud de rechazo, tiene como predominancia un 63.64% de
la poblacion, representando un problema en el desarrollo de los hijos, ello se debe
a que las madres aun evidencian conflictos no resueltos, temores o ansiedad,
Arévalo (2005) Esta actitud se manifiesta en descuido, mala educacion y dureza en
el trato con los nifios, que incluso puede conducir a violencia fisica y mental,
ademas sefiala que las madres buscan el perfeccionismo. Entendemos que, al nacer,
somos libre de prejuicios y creencias, pero estos pueden ser adquiridos por mensajes
dentro de la sociedad, entonces también ciertos patrones de crianza con las que
fueron criadas las madres en su nifiez vuelven a ser repetidos por ellas mismas, pues
tanto los valores como las actitudes y conducta estan estrechamente relacionados
entre si.

Lévano (2019) en su estudio sobre actitudes maternas y la
autoestima encontr6 un coeficiente de correlacion de 0.71, concluyendo que existe
una correlacion positiva considerable entre las actitudes maternas y la autoestima
de los nifios. Esto indica que la actitud que presenta la madre hacia sus hijos influye
significativamente en el desarrollo de su autoestima. Los resultados del estudio
muestran que mas de la mitad de la poblacién presenta actitudes positivas hacia sus
hijos. Sin embargo, estos hallazgos contrastan con los estudios de Jiménez y Leon
(2021) y Valencia (2019), quienes no encontraron relacion entre las actitudes
maternas y las conductas agresivas. Esto sugiere que no siempre las actitudes
maternas influyen en el comportamiento de los hijos, lo que puede depender de
multiples factores contextuales y situacionales. La discrepancia en los resultados
subraya la complejidad de la relacién entre las actitudes maternas y el desarrollo
emocional de los nifios. Mientras que Lévano resalta la importancia de las actitudes
en el fortalecimiento de la autoestima, otros estudios sugieren que las conductas
agresivas pueden no estar directamente relacionadas con las actitudes maternas.

Esto invita a una reflexién mas profunda sobre cémo diferentes variables pueden
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interactuar para influir en el comportamiento infantil y el desarrollo emocional,
sugiriendo que se requiere mas investigacion para comprender plenamente estas

dinamicas.

En relacion con la actitud de sobreproteccion, el 50% de la poblacion
estudiada presenta este nivel de actitudes para con sus hijos; Cuellar en su trabajo
de investigacion sobre la actitud en relacién madre — nifio post Covid en el 2023,
donde encuentra que existe una correlacion positiva entre las dimensiones de la
actitud materna de sobreproteccion y la indulgencia, con valores de p<0.0, no
encuentra correlacion significativa entre la actitud materna y la aceptacion p >0.05.
Zanna 'y Rempel (1993) sostiene que las actitudes tienen una base en los procesos

cognitivos, conductuales y afectivos, los mismos que se expresan por respuestas.

En relacion a las actitudes maternas relacionadas a la sobreindulgencia, el
70.45% tiene un nivel alto, evidenciando asi que los padres proporcionan un exceso
de coas que no son apropiadas para los hijos, lo que conllevaria a que el nifio tenga
malas habilidades en la toma de decisiones y su comportamiento sea egocéntrico.
Valero (2021) en su trabajo de précticas de crianza y su relacion con el rendimiento
academico, demuestra que no existe relacion significativa entre las variables, pero
que esta implicita la influencia de la familia en los resultados sociales. Winnicott
(1975) sefiala que la diada madre-hijo, en el primer afio de vida es de vital
importancia, sostiene que la madre es el primer eslabon junto con el padre para

promover un ambiente adecuado.
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CAPITULO V
CONCLUSION Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Primero. Se confirma la hipdtesis general, ya que existen diferencias
significativas en el nivel de actitudes maternas de los estudiantes del nivel primario
de la I.E. en el 2024, los mismos que difieren en las dimensiones.

Segundo. Las madres de la I.E. Caleb School, presentan el 9,09% del nivel
de aceptacion, lo cual las ubica en una categoria alto. Sin embargo, el 43,18%
presenta un nivel medio bajo. Es decir que las madres no se relacionan
adecuadamente con sus hijos, por lo que puede generar sentimientos de inseguridad
en los mismos.

Tercero. Las madres de la I.E. Caleb School, Presentan el 50% del nivel de
sobreproteccidn, ello las ubica en una categoria alto. Es decir, las madres tienen una
conducta de control excesivo.

Cuarto. El nivel en su dimensién de sobreindulgencia de las madres de los
estudiantes de nivel primario de la I.E. Caleb School en el 2024, presentan una
actitud de nivel alto con un porcentaje del 70.45%. Denotando que las madres tienen
un exceso de comportamientos que nos apropiados para sus hijos.

Quinto. El nivel en su dimensién de rechazo de las madres de los estudiantes
de nivel primario de la I.E. Caleb School en el 2024, tienen una actitud en niveles
altos con un porcentaje del 63.64 %, lo cual evidencia que las madres presentan

ciertos conflictos no resueltos.
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5.2  Recomendaciones

Dar a conocer los resultados arribados en la presente investigacion de
acuerdo al compromiso pactado a la institucion educativa y madres de familia.

Elaborar un programa de intervencion y posterior a ello, brindar los talleres,
capacitaciones y charlas dirigidas a las madres con la finalidad de mejorar la actitud
alta de sobreproteccion y sobreindulgencia para asi lograr una mejor relacién madre
hijo.

Se sugiere al area de psicologia, realizar el seguimiento y acompafiamiento
a las madres con la finalidad de mejorar y fortalecer las actitudes de rechazo frente
a sus hijos.

Concientizar al personal docente para que oriente a las madres de la
institucién a fin de que tengan una actitud asertiva para con sus hijos.

Proponer a las autoridades del ministerio de educacion, que establezcan o
disefien programas sobre las actitudes maternas, con la finalidad de prevenir

rechazo hacia sus hijos y/o entorno familiar.
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