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RESUMEN

La intencion del estudio ha sido determinar la relacion entre la deficiencia
del proceso penal y los derechos de la victima del delito de violacion sexual, en el
Distrito Judicial de Arequipa, 2023. Frente a un disefio correlacional, se ha
establecido una muestra de 85 especialistas, incurriendo en el empleo de la técnica
de la encuesta e instrumento cuestionario. Los resultados indicaron que hubo una
relacién significativa de 0.400 entre la deficiencia del proceso penal y los derechos
de la victima del delito de violacion sexual. Las fallas en el proceso judicial pueden
afectar adversamente los derechos de la victima, resultando en revictimizacion o
impunidad del agresor. Asi mismo, la obtencidn objetiva de evidencia guarda una
relacién de 0.279 con los derechos de la victima, siendo esencial para garantizar un
juicio imparcial. Ademas, se observo una relacion de 0.408 entre el derecho penal
sustantivo y los derechos de la victima. La interpretacion precisa y actualizada de
la ley es crucial para proteger a las victimas y asegurar una adecuada reparacion.
En base a ello, se ha concluido que, la valoracién del delito ha sido esencial para
poder controlar y contemplar posibles manifestaciones y modalidades en cuanto al

delito de violacion sexual.

Palabras clave: Proceso penal, derecho penal, victima, violacion sexual,

integridad personal.



ABSTRACT

The intention of the study has been to determine the relationship between
the deficiency of the criminal process and the rights of the victim of the crime of
sexual violation, in the Judicial District of Arequipa, 2023. Against a correlational
design, a sample of 85 specialists has been established, incurring the use of the
survey technique and questionnaire instrument. The results indicated that there was
a significant relationship of 0.400 between the deficiency of the criminal process
and the rights of the victim of the crime of sexual violation. Failures in the judicial
process can adversely affect the rights of the victim, resulting in revictimization or
impunity of the aggressor. Likewise, the objective obtaining of evidence has a
relationship of 0.279 with the rights of the victim, being essential to guarantee an
impartial trial. Furthermore, a relationship of 0.408 was observed between
substantive criminal law and victim rights. Accurate and up-to-date interpretation
of the law is crucial to protect victims and ensure adequate reparation. Based on
this, it has been concluded that the assessment of the crime has been essential to be
able to control and contemplate possible manifestations and modalities regarding

the crime of sexual rape.

Keywords: Criminal process, criminal law, victim, sexual violation,

personal integrity.



INTRODUCCION

A nivel internacional, la violacion sexual es una preocupacion global,
especialmente por su impacto en menores. El derecho penal es el marco legal
encargado de abordar esta transgresion; sin embargo, los procedimientos penales,
como sefiala Méndez (2022), a menudo no logran cumplir adecuadamente con sus
responsabilidades. Esto resulta en una falta de justicia para muchas victimas. Los
estados, conscientes de esta problematica, buscan prevenir y atender este delito de
todas las maneras posibles, dada su gravedad y la vulnerabilidad de los afectados,

principalmente los menores.

En el ambito nacional, ser victima de delitos sexuales implica un doble
sufrimiento, como sefiala Gallardo (2021), debido a la violencia sufrida y a la falta
de normativas eficaces para castigar a los culpables. Los menores de edad,
particularmente vulnerables, temen no solo por sus vidas, sino también por la de
sus familias, ya que suelen ser intimidados y amenazados. A pesar de la
implementacién del Nuevo Caodigo Procesal Penal (NCPP) y la disponibilidad de la
Camara Gesell, los procesos penales no logran abordar adecuadamente estos
delitos, lo que resulta en una sensacion de impunidad y una falta de justicia para las

victimas de violencia sexual en el pais.

Dentro de la jurisdiccion del distrito judicial de Arequipa, se han detectado
como problemas predominantes la comision de crimenes de indole sexual y la
insuficiente atencidn pronta hacia las personas afectadas, poniendo en evidencia un
notable fallo en el procedimiento judicial. El enfoque de este analisis reside en
explorar como estas falencias en el procedimiento judicial afectan los derechos de
quienes han sufrido de abuso sexual. Destaca la importancia de intervenir en estas
falencias para propiciar una gestién adecuada y equitativa de estos delitos, con el
fin de garantizar la salvaguarda de los derechos de las victimas en esta area
geogréfica. Ante lo planteado, se ha preguntado lo siguiente ;Cual es la relacion
entre la deficiencia del proceso penal y los derechos de la victima del delito de

violacion sexual, en el Distrito Judicial de Arequipa, 2023?

La investigacion abordo la eficiencia del proceso penal y la proteccion de

los derechos de las victimas de violacion sexual, destacando su importancia social.
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Se justificd al contribuir al fortalecimiento de las instituciones judiciales y al
bienestar de las victimas. Desde una perspectiva practica, fue valiosa para el sistema
de justicia penal en el Perl y otros paises, enfrentando desafios en la prosecucion
de casos de violacion sexual y la garantia de derechos. La eficiencia del proceso
penal es crucial para resultados justos. Analizando la situacion en Arequipa, se
identificaron problemas y areas de mejora. Los resultados podrian guiar reformas

practicas que beneficien a las victimas y al sistema de justicia.

Para alcanzar los objetivos establecidos, el estudio fue dividido en cinco
segmentos fundamentales. Se inicidé precisando el problema de investigacion,
definiendo los objetivos, identificando las variables esenciales y justificando la
importancia del asunto abordado. Posteriormente, se desarroll6 el marco tedrico,
donde se destacaron investigaciones previas relacionadas con el area bajo estudio.
La etapa siguiente se dedico a detallar las metodologias aplicadas en la recoleccién
de informacion crucial. Durante la etapa de resultados, se concentrd en examinar y
sintetizar los datos adquiridos, considerando la informacion de especialistas
destacados en el tema. Finalmente, el trabajo presentd las conclusiones y
sugerencias obtenidas de la evaluacion realizada, incluyendo también un dossier
completo de referencias bibliograficas y apéndices que enriquecieron el

entendimiento y respaldo de la investigacion concluida.
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CAPITULO I:
EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

1.1.  Descripcion de la realidad problematica

A nivel internacional, el delito de violacion sexual representa una
problematica que se halla presente a nivel mundial, implicando una preocupacion
por parte de varios estados, los mismos que buscan atender y prevenir de todo modo
posible; dado que, los menores tienden a ser los mas susceptibles de este delito.
Ante tal escenario, es el &mbito del derecho penal el que esta autorizado para actuar
en el caso de la transgresion a los bienes juridicos establecidos por el ordenamiento
legal; no obstante, son precisamente estos procedimientos penales los que a menudo
no logran cumplir adecuadamente con sus responsabilidades. Esta situacion resulta
en que una gran cantidad de victimas de tal delito no consiguen la justicia que se

les debe proporcionar (Méndez, 2022).

El Informe del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia ha revelado
que una cifra superior a 1.1 millones de jovenes y nifios, entre los 15y 19 afios, han
sido objeto de abuso sexual desde su nifiez. Asimismo, muchas de estas personas
afectadas se ven obligadas a describir con precision el abuso padecido,
enfrentandose a la humillacion y a la repetida postergacion de sus denuncias durante
este proceso. Se ha descubierto que deben lidiar con la falta de empatia y eficacia
de los responsables del sistema judicial al momento de pronunciar veredictos.
Ademas, la principal barrera no se encuentra en la ausencia de normativas legales,
sino en su puesta en practica durante los procesos judiciales, que deberian facilitar

la reivindicacion de los derechos de las victimas y concederles el acceso a la
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justicia. No obstante, una cantidad significativa de estos casos judiciales culmina
en episodios de injusticia (Gallardo, 2021).

A nivel pais, sufrir actos de violencia sexual implica una doble penalidad.
Esto no solo abarca el trauma y el dafio provocado por el agresor a través del abuso
sexual, sino también por la ineficacia del sistema de justicia para imponer sanciones
oportunas y adecuadas a los responsables. Ademas, los infantes que son victimas
de estas transgresiones suelen vivir no solo con el temor por su propia seguridad
sino también por la de sus seres queridos, ya que frecuentemente son objeto de
amenazas e intimidacion. A pesar de la adopcién del Nuevo Codigo Procesal Penal
(NCPP) y la implementacion de recursos como la Camara Gesell para proteger a
los testigos menores durante los testimonios, los procedimientos legales vigentes
aun enfrentan deficiencias significativas en la manera de tratar estos crimenes
(Gallardo, 2021).

Por otro lado, de acuerdo con lo informado por la Defensoria del Pueblo, a
lo largo de la pandemia se contabilizaron aproximadamente 2436 incidentes de
abuso sexual contra mujeres, siendo en su mayoria menores de edad, hecho que fue
corroborado por el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables. De igual
manera, el Ministerio de Salud reporto cerca de 767 nacimientos de madres menores
de 14 aiios, incluyendo 20 casos de nifias menores de 10 afios, lo que evidencia una
falla por parte de las autoridades en la proteccion de los derechos. En el pais, la
respuesta ante estos casos ha estado mayormente enfocada en facilitar la adopcion
de nifios nacidos como resultado de violaciones sexuales, dejando de lado medidas
efectivas para sancionar y perseguir legalmente a los perpetradores de estos
crimenes. Esta problematica se manifiesta en las deficiencias observadas en la
conduccion de los procedimientos legales, en concordancia con lo establecido en el
Cadigo Procesal Penal (Mallqui, 2022).

En el entorno regional, un estudio manifesté que los delitos de violacion
sexual representan uno de los problemas méas notorios que se suscitan casi a diario,
poniendo en peligro a la poblacion, pero principalmente a los menores, dado que
estos representan una de las victimas principales, ademés este delito representa

cerca del 83% de su cometido, donde una de las causas principales viene a ser la
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poca actuacion de las autoridades y de los operadores de justicia, dado que son estos
los que por su ineficacia y mala capacidad de justifica, que el nimero de victimas

sigue aumentando (Velasquez y Flores, 2019).

En el &mbito local, especificamente dentro del distrito judicial de Arequipa,
se ha constatado que la comunidad enfrenta principalmente dos grandes desafios:
la recurrencia de actos de violencia sexual y la falta de una respuesta apropiada y
pronta hacia las victimas de estos delitos. Se ha descubierto un marcado déficit en
la eficacia del proceso penal. Basado en esta situacion y en lo previamente sefialado,
el proposito de este estudio es analizar como la ineficiencia del proceso penal se

relaciona con el impacto en los derechos de las victimas de abuso sexual.
1.2.  Definicion del problema
1.2.1. Problema general

¢ Cudl es la relacion entre la deficiencia del proceso penal y los derechos de

la victima del delito de violacion sexual, en el Distrito Judicial de Arequipa, 2023?
1.2.2. Problemas especificos

¢ Cual es la relacién entre la obtencion objetiva y los derechos de la victima

del delito de violacion sexual, en el Distrito Judicial de Arequipa, 2023?

¢Cual es la relacion entre el derecho penal sustantivo y los derechos de la

victima del delito de violacion sexual, en el Distrito Judicial de Arequipa, 2023?
1.3.  Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacién entre la deficiencia del proceso penal y los derechos
de la victima del delito de violacion sexual, en el Distrito Judicial de Arequipa,
2023

1.3.2. Objetivos especificos

Establecer la relacion entre la obtencion objetiva y los derechos de la
victima del delito de violacion sexual, en el Distrito Judicial de Arequipa, 2023

15



Establecer la relacion entre el derecho penal sustantivo y los derechos de la
victima del delito de violacién sexual, en el Distrito Judicial de Arequipa, 2023

1.4, Justificacion y limitaciones de la investigacion

Esta indagacion se centro en un asunto de critica importancia y profundo
interés social: la eficacia del sistema penal y la salvaguarda de los derechos de los
individuos afectados por crimenes de indole sexual. La adecuada dispensacion de
justicia y la observancia de los derechos fundamentales constituyen la esencia de
cualquier Estado regido por el derecho. La relevancia social de este estudio radica
en su contribucion hacia el reforzamiento de los cuerpos judiciales y la mejora en
la calidad de vida de quienes han sufrido tal transgresion, basandose en la
recopilacién y andlisis de datos pertinentes. Al explorar esta problematica dentro
del contexto arequipefio, se espera descubrir fallos y &reas susceptibles de
optimizacion que redundarian en beneficios tangibles tanto para la comunidad local

como para la sociedad en general.

Desde un enfoque practico, el valor de este estudio resulto significativo en
el marco del sistema de justicia penal del Per(, asi como en diversas naciones donde
se presentan dificultades y barreras en la tramitacion de casos de abuso sexual y en
la proteccion de los derechos de los afectados. La efectividad en la gestion de los
procesos penales es crucial para asegurar resoluciones equitativas y en tiempos
adecuados. Al analizar la situacion especifica en el Distrito Judicial de Arequipa,
se pudieron identificar posibles problemas y areas de mejora en el manejo de estos
casos. Los resultados de la investigacién pudieron servir como base para la
implementacién de reformas practicas y medidas concretas que beneficien tanto a

las victimas como al sistema de justicia en su conjunto.

Desde una perspectiva tedrica, este analisis se fundamenté firmemente en
principios de derecho y criminologia. Se sustentd en marcos conceptuales del
ambito del derecho penal, los derechos fundamentales, la victimologia y la gestion
judicial, proporcionando asi una robusta base tedrica para su desarrollo. Al
profundizar en estos conceptos tedricos y aplicarlos al contexto local, se pudo
comprender mejor como se traducen en la practica y que desafios especificos

enfrenta la region. Esta investigacion contribuyo al desarrollo de la teoria legal y
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criminoldgica al ampliar nuestra comprension de como funcionan estos conceptos

en la vida real.

En el contexto metodoldgico, se consignd el uso del cuestionario con la
finalidad de que expertos en el tema tratado puedan ofrecer sus perspectivas o
valoraciones individuales, con la finalidad de establecer no s6lo un conocimiento
congruente, sino comparativa con la problematica actual, mediante instrumentos
que cuenten con un sustento tedrico que puedan defender su construccién, en
complemento con el analisis estadistico que convirtio en evidencia demostrable,

cualquier conjetura alcanzada.

La importancia de esta investigacion se encontrd en su capacidad para
servir como una herramienta que permita a otros académicos o personas interesadas
en el tema, optimizar de manera notable la dispensacion de justicia en el Distrito
Judicial de Arequipa, asi como en la defensa y proteccion de los derechos de
individuos afectados por delitos sexuales. Una transgresion seria a los derechos
humanos se represent6 en el crimen de agresion sexual, el cual demanda un trato
efectivo dentro del marco legal. A su vez, para fortalecer la fe ciudadana en el
sistema de justicia, es imprescindible contar con una justicia penal eficaz. Las
conclusiones de este estudio tienen el potencial de incidir en la eleccidn de politicas
y normativas, y en la puesta en marcha de acciones especificas para optimizar tanto
la salvaguarda de las victimas como la efectividad del procedimiento penal a nivel

local.

El estudio ha revelado limitaciones especificas, enfatizdndose en la
necesidad de asegurar un dialogo continuo y claro con los participantes, con miras
a obtener una evaluacion exhaustiva del asunto analizado. Fue de igual relevancia
la confrontacién de la informacion obtenida con investigaciones previas y
documentos significativos, obligando esto a un estudio detallado de las referencias
utilizadas para incrementar la exactitud metodoldgica que el estudio requiere. Este
proceso se vio complementado por el empleo de analisis estadisticos que

contribuyeron a que el investigador a cargo desarrolle habilidades individualizadas.
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1.5. Variables y operacionalizacion
1.5.1. Variables
Variable independiente: Deficiencia del proceso penal

Definicion conceptual: Hace referencia hacia cualquier error o carencia que
llegue a tener el sistema al momento de cometer un delito, en donde las
manifestaciones pueden encontrarse en diversas formas, como pérdida de equidad,
justicia o falta de respeto de los derechos de cada uno de los involucrados
(Escudero, 2018).

Definicion operacional: Contando con el empleo del cuestionario, una serie
de expertos pudieron ofrecer sus perspectivas acerca de la necesidad de mantener

un proceso limpio que pueda ser congruente con la necesidad de obtener justicia.

Variable dependiente: Derechos de la victima del delito de violacién

sexual

Definicion conceptual: Tienen que ver con una serie de garantias legales y
procesales que se encuentren disefiadas para la proteccion de los intereses y la

dignidad que tiene la victima dentro de un contexto judicial (Gallardo, 2021).

Definicion operacional: Mediante el uso del cuestionario, los expertos
pudieron valorar los derechos de la victima, asumidos dentro de la necesidad de
contar con un trabajo digno, garantizar el resto total de la victima y proteger su

integridad de forma total.
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1.5.2. Operacionalizacion

Tabla 1

Cuadro de operacionalizacion de variables

Variables Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores ];:nsec(?iljigs Instrumento
Hace referencia hacia Obtencion Evidencia legal
cualquier error o carencia que Contando con el empleo objetiva Analisis procesal
llegue a tener el sistema al del cuestionario, una serie .
: Ordinal
momento de cometer un de expertos pudieron . .
. . . Nivel bajo
Variable delito, en donde las ofrecer sus perspectivas (1-16)
independiente manifestaciones pueden acerca de la necesidad de Cumplimiento . . . .
Lo . . Nivel medio  Cuestionario
Deficiencia del proceso  encontrarse  en  diversas mantener un  proceso Derecho penal normativo (17-33)
penal formas, como pérdida de limpio que pueda ser sustantivo Conformidad con  yivel alto
equidad, justicia o falta de congruente con la leyes penales (34-50)
respeto de los derechos de necesidad de  obtener
cada uno de los involucrados justicia.
(Escudero, 2018).
Mediante el wuso del Proteccion integral
Tienen que ver con una serie cuestionario, los expertos Trabajo digno Acceso a  ayuda Ordinal
de garantias legales y pudieron valorar los psicologica . .
. . - — Nivel bajo
Variable dependiente  procesales que se encuentren derechos de la victima, Apoyo empatico
. - -y . Respeto a la . (1-25)
Derechos de la victima  disefiadas para la proteccion asumidos dentro de la .. Reconocimiento  de . . . .
) L . g . victima . L Nivel medio  Cuestionario
del delito de violacion  de los intereses y la dignidad necesidad de contar con un derechos de la victima (26-50)
sexual que tiene la victima dentro de trabajo digno, garantizar el ., .
A . Proteccion a la . . Nivel alto
un contexto judicial resto total de la victima y inteeridad Salvaguardia fisica (51-75)
(Gallardo, 2021). proteger su integridad de p:rion:l Respeto a la integridad

forma total.
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1.6.  Hipdtesis de la investigacion
1.6.1. Hipdtesis general

Existe relacion significativa entre la deficiencia del proceso penal y los
derechos de la victima del delito de violacién sexual, en el Distrito Judicial de
Arequipa, 2023

1.6.2. Hipdtesis especificas

Existe relacion significativa entre la obtencion objetiva y los derechos de la

victima del delito de violacién sexual, en el Distrito Judicial de Arequipa, 2023

Existe relacion significativa entre el derecho penal sustantivo y los derechos
de la victima del delito de violacion sexual, en el Distrito Judicial de Arequipa,
2023

20



CAPITULO II:
MARCO TEORICO

2.1.  Antecedentes de la investigacion
2.1.1. Antecedentes a nivel internacional

Aguirre 'y Montesinos (2023), Cuenca, se propuso analizar cémo el
garantismo penal impacta en los derechos de quienes han sido victimas de delitos
de violacion sexual (DVS) dentro del contexto del sistema procesal penal (SPP).
Mediante un analisis explicativo, exhaustivo, analitico y descriptivo, se utilizé una
seleccion de fuentes documentales relacionadas con las variables estudiadas,
recurriendo al analisis bibliogréfico para la recopilacion de informacion. Los
hallazgos revelaron que la revictimizacion procesal constituye una practica en la
que se obliga a revivir a las victimas las circunstancias del DVS a lo largo de las
diferentes etapas procesales, afectandolas psicolégica, emocional vy
neuroldgicamente, y sin considerar aspectos como la edad, raza, sexo, entre otros.
De esta manera, se llegé a la conclusion de que el procedimiento estd marcado por
la dificultad de la victima para defenderse adecuadamente ante la ley y la ineficacia
del sistema para impartir justicia, siendo la victima la mas perjudicada en el

proceso.

Andrade y Gonzalez (2021), Chile, la investigacion establecid como meta
el examen detenido de las personas afectadas por delitos sexuales, junto con las
falencias presentes en el proceso judicial correspondiente. Para alcanzar este fin, se
llevd a cabo un estudio analitico, no experimental y cualitativo, de naturaleza
explicativa. La seleccion de informacion se fundamentd en una gama de fuentes

documentales, empleando el andlisis bibliografico como método principal para la
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recoleccion de datos relevantes. Los resultados exhibieron que, el sistema de control
dispone de varios dispositivos de legitimacion, entre estos los de orden moral,
social, juridico, entre otros, ademas indicaron que, estos delitos principalmente
afectan a mujeres, las mismas que representan el 90% de las victimas respecto a
estos ilicitos. Por ello se concluyé que, existen deficiencias en el sistema de justicia,

en donde limita el acceso a la justicia en las victimas.

Osorio (2022), Chile, se propuso estudiar las caracteristicas del derecho
procesal en relaciéon con los delitos de violacion sexual (DVS) cometidos contra
adultos. Para lograr este objetivo, se desarroll6 una investigacion de carécter
explicativo, no experimental, cualitativo y analitico. La recopilacion de datos se
fundament6 en fuentes documentales pertenecientes al &ambito en cuestion, optando
por el analisis bibliografico como método para la obtencion de informacion
relevante. Los resultados presentaron que, el sistema procesal frente este delito
padece de un nimero de deficiencias ocasionadas en su ordenacion sexista y falta
de perspectiva de género, en un entorno que se amplia a la complecién de los
delitos, manifestandose ello en la aplicacién de una normativa, la cual viene a ser
declinatoria respecto a este tipo de delitos. Por ello es que se concluyo que, los DVS
no vienen siendo efectuados y solucionados de forma adecuada, en donde vienen

vulnerando los derechos de las victimas.
2.1.2. Antecedentes a nivel nacional

Gallardo (2021), Chimbote, se dirigi6 la atencion hacia la evaluacion de si
el Nuevo Cddigo Procesal (NCP) contribuye a la defensa de los derechos de las
victimas de violacion sexual (VS) en menores de edad. Con este fin, se llevo a cabo
un estudio de tipo transeccional, explicativo, analitico y no experimental, utilizando
30 expedientes fiscales como muestra. Para la recoleccién de la informacion, se
realiz una serie de entrevistas. Los hallazgos indicaron que el NCP no asegura
adecuadamente los derechos de estas victimas, al no centrarse en la proteccion de
derechos fundamentales como el acceso a la informacién, el respeto, el trato digno,
la posibilidad de ser escuchado, la defensa, la indemnizacion, entre otros. Por

consiguiente, se concluy0 que, aunque las victimas pueden recibir una
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compensacion civil por el dafio experimentado, no existe una proteccion efectiva

de sus derechos dentro del marco del NCP.

Tosso y Huaman (2023), Lima, la investigacion se centrd en explorar la
relacion entre el sistema de administracion de justicia (SAJ) y la gestion de casos
de violacion sexual dentro del proceso penal (PP). Para alcanzar este propdsito, se
desarroll6 un estudio de caracter explicativo, basado en la deduccién y en hipotesis,
y de naturaleza no experimental. La recopilacion de informacion se realizé a través
de una muestra compuesta por 120 participantes, de los cuales se obtuvieron datos
mediante la aplicacion de encuestas. Los resultados presentaron que, el 92%
manifestd que la corrupcion limita el acceso a la justicia; el 98% indicd que la
corrupcion limita adquirir beneficios particulares; el 94% sefial6 que la corrupcién
incide en la ética de los especialistas en casaos de violacion sexual; el 95% dijo que
el poder judicial no cumple como administrador de justicia, el 93% dijo que las
victimas sufren dafio psicologico, fisico y social. Por ello se concluyé que, entre las

variables si hay asociacién demostrativa.

Solis (2023), Lima, el estudio tuvo como objetivo investigar el proceso de
victimizacion en casos de delitos de violacion sexual. Se llevé a cabo mediante un
enfoque cualitativo, no experimental y explicativo, basandose en fundamentos
tedricos. La muestra estuvo compuesta por 6 fiscales, y la recopilacién de datos se
realizo a través del uso de encuestas. Los resultados exhibieron que, las diligencias
respecto al proceso de investigacion si crean lo referente a la revictimizacion;
ademas si hay elementos juridicos que reducen la revictimizacién entre estos las
formalidades de actuacién. Por ello es por lo que la indagacién concluyé que, el
proceso de victimizacion se produce desde el comienzo, es decir, desde que la

victima manifiesta los sucesos ocurridos en su ultraje.
2.1.3. Antecedentes regionales o locales

Mamani (2021), Arequipa, el estudio se orientd hacia la evaluacion del
impacto que tiene la reparacion civil (RC) en casos de delitos de violacion sexual
(DVS) contra menores. Adoptando un enfoque cualitativo, no experimental,
analitico y explicativo, se seleccionaron fuentes documentales relacionadas con las

variables de estudio para la recopilacién de datos, empleando el analisis documental
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como herramienta principal. Los hallazgos mostraron que ni el actor civil ni el
Ministerio Publico profundizan o proporcionan elementos probatorios adicionales
para solicitar la RC, enfocandose més bien en buscar la imposicion de penas mas
severas para el agresor. En consecuencia, la investigacion concluyo que, a pesar de
que el Ministerio y el CEM (Centro de Emergencia Mujer) son pioneros en
reconocer el delito, su actuacion se limita a ofrecer intervenciones, incluidas las
técnicas psicoldgicas, sin establecer un plan a largo plazo para el seguimiento del

tratamiento en las victimas.
2.2. Bases tedricas
2.2.1. Deficiencia del proceso penal

Analizar la deficiencia del proceso penal en casos de delito sexual implica
observar los aspectos legislativos y judiciales del sistema penal peruano. En el nivel
legislativo, es crucial evaluar las leyes existentes y su adecuacion para abordar y
prevenir este tipo de delitos (Maiorano et al., 2023). Existen argumentos que
insindan que hay una insuficiencia en el marco normativo, lo que permite la
impunidad de los transgresores y deja a las victimas sin la debida justicia. De igual
forma, es importante analizar el papel de las instituciones judiciales en la

implementacion de estas leyes (Aguirre y Montesino, 2023).

Por otro lado, se entiende que el procedimiento en casos de delito sexual a
menudo puede ser inadecuado debido a prejuicios institucionales y personales que
pueden influir en la objetividad y rigurosidad del proceso (Vila, 2023). Tales
prejuicios pueden llevar a una falta de imparcialidad, posiblemente haciendo que
los procedimientos sean injustos para la victima y no proporcione un juicio justo.
Esto puede resultar en decisiones judiciales que no abordan adecuadamente el delito
ni protegen a la victima de manera efectiva (Andrade y Gonzélez, 2021).

Finalmente, es esencial considerar las implicaciones sociales y psicoldgicas
de estos actos delictivos. Las deficiencias del sistema penal pueden intensificar los
traumas de las victimas y perpetuar la violencia de género al no tratar
adecuadamente a los perpetradores. Es un problema multidimensional que requiere

soluciones mas alla del mero marco legal (Murray et al., 2023). La educacién y la
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sensibilizacion pueden ser claves para prevenir y manejar adecuadamente este tipo
de delitos. En resumen, una evaluacion exhaustiva de las deficiencias del proceso
penal en los delitos de violacion sexual es esencial para implementar cambios

significativos y efectivos en la lucha contra este flagelo social (Gallardo, 2021).
2.2.1.1. Dimensidn 1: Obtencién objetiva

La apreciacion objetiva de la ineficacia en el procedimiento penal en casos
de abusos sexuales se asocia estrechamente a la idoneidad del sistema juridico para
abordar eficazmente tales transgresiones (Dawnay y Sheppard, 2023). Apreciables
son las incidencias negativas que esta deficiencia puede desatar en el curso de la
justicia y en la proteccion de las victimas. Sin duda, se subraya la necesidad de
intervenciones legislativas y judiciales significativas para abordar estos
contratiempos (Mallqui, 2022).

Como continuacion, la relevancia de tal apreciacion radica en su capacidad
para marcar puntos de disfuncion y posibles areas de mejora en la rueda de justicia.
Por ende, no s6lo ofrece una vision critica, sino que también actla como una
palanca para instigar cambios positivos (Prittwitz, 2023). Al transformar estas
carencias en oportunidades de progreso, es posible avanzar hacia un sistema

juridico mas robusto y equitativo (Mamani, 2021).

Finalmente, el rigor en la captura y el procesamiento de informacion en tales
circunstancias, se considera un elemento crucial para la correccion de estas
deficiencias (Silveira, 2023). De este modo, la probidad al recolectar y presentar
pruebas garantiza la equidad y la transparencia en todo el proceso. En consecuencia,
se contribuye a la construccion de un procedimiento penal mas eficiente, capaz de
lidiar de manera efectiva con delitos tan graves como la violacién sexual (Méndez,
2022).

2.2.1.2. Dimensién 2: Derecho penal sustantivo

El analisis de la esfera penal sustancial en casos de delito sexual refleja las
dificultades inherentes al proceso judicial en el Peru. Frecuentemente, estas
deficiencias comportan obstaculos significativos para garantizar la justicia y

proteger los derechos de las victimas (Costa et al., 2023). Este conjunto de normas
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juridicas, encargado de regulacion de la conducta delictiva, a menudo muestra fallas
en el manejo de casos de agresion sexual. A pesar de la gravedad de este tipo de
delitos, evidencia un patron recurrido de fallos en la investigacion, acusacion y

sancion de los responsables (Solis, 2023).

Al continuar con la evaluacion, es posible identificar fallas procesales
significativas que acenttan dicha deficiencia. Estas inconsistencias en la aplicacion
de la ley penal pueden tomar diversas formas, desde negligencia en la recoleccién
de pruebas hasta imprecisiones legales (Martinovic y Radic, 2023). Todo esto
ocasiona perjuicios a las victimas y puede ultimamente generar impunidad. El
sistema judicial actual, a menudo, se encuentra incapacitado para administrar

justicia de manera efectiva y cabal en estos casos (Sorio, 2022).

Con respecto al ultimo punto, la reforma es claramente necesaria para
abordar estos fallos y mejorar la eficacia de las normas penales sustantivas. La
revision exhaustiva y el mejoramiento de las regulaciones permitiria una mas
adecuada respuesta ante conductas delictivas de este tipo (Quiroga, 2023). Es
fundamental reiterar que las reformas deben contemplar seguridad juridica y
garantizar los derechos de las victimas, siendo imperativo que el Estado asuma una
postura proactiva en esta tarea. En esencia, el derecho penal sustantivo debe ser un
instrumento de ejemplaridad y un sélido baluarte en la defensa de los derechos de
las personas (Tossa y Huaman, 2023).

2.2.1.3. Teoria de la variable de estudio

Segun Carrera fundamento tedricamente que la violacion sexual representa
toda actividad basada en delinquir y hacer dafio a la victima, esta tiende a presentar
particularidad propia, la misma que viene a ser el acceso carnal, esta se adquiere
por medio de violencia fisica, a través de motivaciones suficientes para el
encasillamiento oportuno, en donde este delito necesariamente requiere del acceso
carnal, asi como del beneficio por parte del agresor frente ante la victima

(Velasquez y Flores, 2019).
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2.2.2. Derechos de la victima del delito de violacién sexual

En el marco juridico, aquellos afectados por una infraccion de tipo sexual
cuentan con una serie de protecciones y derechos inalienables. Se trata de
prerrogativas disefiadas para salvaguardar su integridad fisica, emocional y mental,
ofrecer resarcimiento, y garantizar su participacion en el proceso legal (Madar,
2023). Es imprescindible destacar la atencion médica y psicologica inmediata, de
caracter obligatorio en muchos territorios, para la recuperacion y el soporte en la

denuncia (Vasquez, 2021).

Por otro lado, es relevante mencionar el derecho a la confidencialidad y
privacidad que se brinda en estos casos. Estos privilegios buscan proteger a la
persona afectada de la estigmatizacion social y permiten que la victima pueda
afrontar el proceso judicial con el menor estrés posible (Klaus, 2023). Asi mismo,
se considera de suma importancia el derecho a la reparacién integral, que consiste
en garantizar que la victima reciba una indemnizacion justa y proporcional a los

dafos y perjuicios sufridos (Velasquez y Flores, 2019).

Finalmente, es fundamental destacar el derecho que tienen estas personas a
participar en el proceso penal y a recibir asesoria juridica (Wlodarczyk y Wzorek,
2023). Se busca asegurar su involucramiento activo y su comprension de todas las
etapas del proceso, siempre contando con la orientacion de un profesional del
derecho. Esta participacion les permite ejercer su voz y enfrentarse al victimario,
fomentando a su vez un sentido de justicia y cierre para la victima (Aguirre y
Montesino, 2023).

2.2.2.1. Dimensién 1: Trabajo digno

El concepto del trabajo digno irrumpe con fuerza en el panorama juridico
como parte de los reparos en la normativa concerniente a los derechos de las
victimas de delitos de indole sexual (Iksan et al., 2023). Se trata de un marco que
estipula condiciones laborales justas, salarios adecuados, oportunidades de
crecimiento personal y proteccion contra el tratamiento injusto o precario. Este

planteamiento supone la realizacion plena del individuo en términos de estabilidad,
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seguridad y equidad, convirtiéndose en un pilar fundamental para la recuperacion

de las victimas (Andrade y Gonzélez, 2021).

Por otra parte, su relevancia adquiere caracter crucial transferido al entorno
juridico. Representa una respuesta hacia la reivindicacién del derecho a la
integridad y dignidad de las victimas, que implica no solo la conformidad con las
normas internacionales de derechos humanos, sino también la lucha contra
tradiciones y patrones de comportamiento social que perpetuan la desigualdad y la
discriminacion (Amaral y Bruni, 2023). A tal efecto, esta perspectiva proyecta luz
sobre la pertinencia de garantizar a las victimas de agresiones sexuales, no solo una
proteccién juridica integral, sino también oportunidades de redefinir y mejorar su
situacion laboral (Gallardo, 2021).

Finalmente, este enfoque promueve un tratamiento digno y equitativo que,
en un sentido mas amplio, satisface las necesidades basicas de la victima en el
ambito de la intervencion legal (Rollero et al., 2023). Ello conlleva un marco
normativo que fortalezca los derechos garantizados a todas las personas,
independientemente de su situacion laboral, permitiendo la construccion de un
entorno laboral mas justo y equilibrado para aquellas que han sufrido violaciones a
su integridad personal. Asi, la adaptacion de las politicas y legislaciones a este
precepto emerge como un reto relevante en la promocion de la justicia y el respeto

por la dignidad humana (Mallqui, 2022).
2.2.2.2. Dimension 2: Respeto a la victima

Aplicado al concepto juridico en estudio, resulta primordial reforzar cuan
esencial resulta la dignidad del afectado en casos de atentados sexuales (Hodgson,
2023). El individuo que ha sufrido la transgresion merece un trato adecuado y
respetuoso durante todo el proceso judicial. Se infiere que este enfoque
comprensivo se erige como soporte vital para la recuperacion y reinsercion del

afectado en la sociedad (Mamani, 2021).

Enlazando con lo anterior, es conveniente entender que los derechos de la
persona afectada no son meramente un concepto tedrico, sino una préactica

primordial en el escenario legal (Brodersen et al., 2023). Esto brinda una proteccion
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integral al individuo, empezando por su bienestar emocional, psicoldgico e incluso
fisico, hasta su relacion con el sistema legal. Asi, se crea un ambiente de confianza
que facilita la transicion de la victima de un estado de victimizacion a uno de

recuperacion (Méndez, 2022).

Por afiadidura, en el marco normativo, esta responsabilidad se extiende a
todos los actores que participan en el proceso legal (Moyano et al., 2023). Por ende,
existe un estricto deber para que las autoridades encargadas del judicial, el cuerpo
policial, los profesionales de la salud, entre otros, manejen esta delicada situacion
con el mayor respeto posible. Asi, el respeto hacia la victima esta intrinsecamente
ligado a un trato justo e imparcial, reafirmando el compromiso ético y legal de

dichos actores hacia el afectado (Solis, 2023).
2.2.2.3. Dimensidn 3: Proteccién a la integridad personal

La proteccion a la integridad personal relativa a las victimas de delitos
contra la libertad sexual implica un conjunto de resguardos juridicos y asistenciales
(Odoherty et al., 2023). En el contexto legal, este concepto resalta el derecho de la

victima a no sufrir dafio en su ser fisico, psiquico ni en su dignidad (Sorio, 2022).

Por otro lado, la tutela de la salud psicoldgica puede ser considerada una
responsabilidad crucial. Este componente es esencial para propiciar la recuperacion
y reintegracion de las personas que han pasado por situaciones traumaticas como
los ataques sexuales (Kazmi et al., 2023). En este sentido, los servicios de atencién
y asesoramiento profesionales son cruciales para apoyar a las victimas en su

proceso de curacion (Tossa y Huaman, 2023).

Ademas, la capacidad de este principio para garantizar el respeto de la
dignidad humana es una faceta relevante. Fluye de la concepcion de los derechos
humanos y da origen a obligaciones serias por parte de las instituciones estatales.
En tales casos, es imprescindible que las autoridades aseguren un ambiente seguro,
justo y respetuoso que evite la revictimizacion y procure la verdad, justicia y

reparacion (Vasquez, 2021).
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2.2.2.4. Teoria de la variable de estudio

Segun Arbull sostuvo tedricamente que el proceso penal representa un
conjunto de normativas juridicas que constituye el poder penal en la mira de
efectuar, atribuir disposiciones respecto al ordenamiento punitivo, organizando
normativamente lo referido al equipo de la indagacion y juzgamiento, acatando con
todas las instrucciones desde la nocion que se tiene de un delito hasta la intrepidez

de finalizar y ulteriormente la actuacion respecto a lo dispuesto (Vasquez, 2021).
2.3.  Marco conceptual

Agravante: Se refiere a las circunstancias que agravan la severidad del
crimen perpetrado, resultando en un aumento de la sancién que podria ser impuesta

al transgresor (Tossa y Huaman, 2023).

Coercion Procesal: Un método utilizado dentro del proceso penal para
asegurar la comparecencia y comportamiento correcto de los enfrentados a juicio
(Méndez, 2022).

Consejo de Defensa Legal: Refiere a la asesoria de profesionales del
derecho a quienes enfrentan un proceso penal, con el objetivo de garantizar sus

derechos durante el proceso (Andrade y Gonzalez, 2021).

Defensoria: Corresponde al ente responsable de proteger y asegurar los
derechos de las victimas y ofendidos dentro de un procedimiento judicial penal
(Sorio, 2022).

Derecho Procesal Penal: Esta disciplina se dedica al estudio y regulacion
del proceso penal, abarcando la manera de intervenir en dicho proceso y las

entidades responsables de su ejecucién (Vasquez, 2021).

Derecho Sustancial: Forma parte del corpus juridico que establece los
derechos y deberes de los individuos, distinguiéndose del derecho procesal, el cual

dictamina la manera en que se ejercitan esos derechos (Velasquez y Flores, 2019).

Derechos de la Victima: Refiere al conjunto de garantias que el
ordenamiento juridico ofrece a quienes han sufrido personalmente las

consecuencias de un delito, particularmente la violacion sexual (Gallardo, 2021).
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Eximentes: Refieren a las circunstancias que podrian eliminar la

responsabilidad del imputado en el proceso penal (Vasquez, 2021).

Infraccion Penal: Se trata de una accion que, al vulnerar la normativa legal,
causa dafio al conjunto social y es sancionada por el Codigo Penal, en este contexto,
haciendo alusion al delito de violacion sexual (Aguirre y Montesino, 2023).

Juez Penal: Es la entidad encargada de ejecutar el procedimiento penal y
aplicar las sanciones correspondientes a los individuos culpables de infringir la ley
(Mamani, 2021).

Jurisprudencia: Se comprende como la agrupacion de sentencias y
dictdmenes emitidos por entes jurisdiccionales en situaciones previas, los cuales se
emplean como orientacion para determinaciones subsecuentes (Andrade y
Gonzaélez, 2021).

Mandato de Detencion: Es el medio legal con el que un 6rgano judicial
instruye a las fuerzas del orden para que localicen y capturen a una persona para ser

procesada penalmente (Aguirre y Montesino, 2023).

Proceso Penal: Se identifica como el conjunto de eventos reglamentados
por principios y normas juridicas que buscan resolver situaciones conflictivas
surgidas a partir de la comision de un delito, preservando los derechos
fundamentales tanto del imputado como del perjudicado (Velasquez y Flores,
2019).

Victima: Se refiere al individuo que ha experimentado de manera directa
las consecuencias adversas de un crimen, en esta circunstancia, la violacion sexual
(Solis, 2023).

Violacion Sexual: Representa una violacién a la libertad y a la integridad
sexual de un individuo, considerada y penalizada como un crimen grave dentro del
Cadigo Penal (Mallqui, 2022).
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CAPITULO IlII:
METODO

3.1. Tipo de investigacion

Estuvo previsto realizar una investigacion de tipo bésica, centrada
primordialmente en la produccién de informacion o supuestos tedricos lo
suficientemente robustos para perfilar una particularidad especifica en linea con los
aspectos que se estuvieron considerando. De acuerdo a lo indicado por Sanchez et
al. (2018), la habilidad de recopilar informacion esta intrinsecamente enlazada a
esta investigacion, ofreciendo la posibilidad de describir con certeza y exactitud un

evento especifico.
3.2.  Disefio de investigacion

El disefio empleado fue correlacional, transversal y no experimental,
garantizando uniformidad y constancia a lo largo del periodo de evaluacion.
Durante la recopilacion de la informacion, se aprovechd para examinar la relacion
entre las variables de interés. Es importante subrayar que, conforme a las metas y
contextos particulares del estudio en cuestion, la obtencidn de datos se llevé a cabo
de manera personalizada, cumpliendo con el cronograma previamente definido en

la investigacion (Sanchez et al., 2018).

En el contexto de esta circunstancia, bajo un riguroso analisis de la evidencia
(M), se produjo informacion pertinente y correlativa (R), manteniendo en todo
instante la congruencia con la evaluacién de cada uno de los factores incluidos en
la valoracion (V1, V2).
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Figura 1
Diagrama de relacion

3.3.  Poblacién y muestra

Poblacién: Se efectu6 la seleccion de un grupo de estudio compuesto por
85 especialistas del sector legal, los cuales tengan total entendimiento en temas
relacionados con la deficiencia del proceso penal y los derechos de la victima del
delito de violacion sexual, que ejercen sus funciones en el Distrito Judicial de
Arequipa, para efectuar un andlisis que refleje las tendencias generales de la

poblacion.

Con relacion a este asunto, Sanchez et al. (2018), subrayaron el hecho de
que la poblacién implica aquellos individuos que cuentan con un claro y preciso
conocimiento en un area relevante. La meta principal radica en la utilizacion de este
erudito entendimiento para facilitar y perfeccionar el proceso de recoleccion de

informacion relevante.

Muestra: La eleccion de expertos no se tomo de manera casual o basada en
probabilidades, sino que se establecié un censo de naturaleza no probabilistica. Se
agrupo a 85 profesionales en el campo legal que satisfagan los criterios predefinidos

anteriormente.

En linea con las explicaciones proporcionadas por Sanchez et al. (2018),
este conjunto ha sido reconocido como una decision deliberada y considerada de
los participantes, dirigida a recoger detalles relacionados con un tema en particular.
La implementacion de dicha preferencia esta en consonancia con la interpretacion
asignada al objeto de investigacion y el comodo acceso para la adquisicién de la

informacion deseada.
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Muestreo: De acuerdo a la estrategia de recoleccion de datos de tipo
intencional no probabilistico, se asegurd un nivel eminentemente alto de precision.
Esto se derivo de una eleccion precisa de los sujetos que forman parte de la muestra.
Lo crucial de la informacion proveniente de estos sujetos seleccionados cobré
relevancia en el contexto de investigacion, paralelamente a lineas semejantes

expresadas por Sanchez et al. (2018).
Criterios de inclusion

En el marco jurisdiccional correspondiente, se esperd la seleccion de
profesionales del derecho que cuenten con alto conocimiento acerca de la tematica
en estudio, los cuales cuenten con la intencion de formar parte del marco de la

investigacion.
Criterios de exclusién

Este andlisis descartd a los expertos inaccesibles o que muestran una clara

disociacién en relacion con la investigacion.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas: Sanchez et al. (2018), plantean que el interrogatorio se distingue
por emitir indagaciones precisas que propician un analisis méas detallado relativo a
un asunto puntual. En base a lo expuesto, se mantuvo la consecucion de uso de la
encuesta, con la finalidad de poder obtener datos de alta comprension acerca de la

tematica consignada.

Instrumento: Contando con el uso del cuestionario, se establecié un total
de 10 preguntas para el caso de la variable deficiencia del proceso penal, en
congruencia con un total de 15 preguntas para el caso de los derechos de la victima

del delito de violacidn sexual, en donde la escala sera la ordinal.

Segun lo mencionado por Sanchez et al. (2018), este aparato toca temas que
orientan a un analisis minucioso de un asunto puntual, el cual esta estructurado
armonicamente con los indicadores claves y aspectos relevantes disefiados para una

evaluacion minuciosa.

34



Validacion: Sénchez et al. (2018), resaltaron la relevancia de integrar
documentos validados que sustenten aportes relevantes en la esfera educativa,
fundamentales para la creacidon de instrumentos destinados a la recoleccion de
informacién. Atendiendo a esta recomendacidon, el Anexo 5 contd con referencias
bibliograficas detalladas que delinean las fuentes mencionadas por expertos,
proporcionando un soporte sélido para el disefio de las herramientas utilizadas en

la investigacion.

Confiabilidad: Sa&nchez et al. (2018), enfatizaron la importancia de
comprobar la fiabilidad de los métodos empleados para recolectar datos. Para tal
fin, se recurrio al uso del coeficiente Alfa de Cronbach, explicado en detalle en el
Anexo 4. El proposito de aplicar dicho coeficiente era garantizar la uniformidad en
las estrategias de recopilacion de datos. Las cifras obtenidas excedieron el limite de
0.70, calificado como el estandar minimo para afirmar la confiabilidad de los
procedimientos, confirmando asi que las técnicas implementadas resultan efectivas

para el andlisis propuesto en el estudio referido.

Tabla 2
Confiabilidad
Variable 1 Variable 2 Ambas variables
Valor 0.890 0.815 0.912
Estado Confiable

Nota: Procesado en SPSS V26.00
3.5.  Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Para alcanzar una comprension global de los componentes y situaciones a
examinar, se sugirié la adopcion de metodologias descriptivas en el ambito de la
estadistica. Tal dominio de investigacion fue vital para mejorar el modo en que se
presentan los datos, teniendo en consideracion elementos como la frecuencia y las
ratios. Se potencié este enfoque con la aplicacién de procedimientos inferenciales
en el analisis estadistico, los cuales sirvieron para corroborar el grado de vinculo
entre los elementos a cotejar, verificando al alcanzar una sigma inferior a 0.050.
Para conseguir este objetivo, se contemplé el uso de la versidn 26.00 del software

SPSS, combinado con el desarrollo de una base de datos en Excel.
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CAPITULO IV:
PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

4.1. Presentacion de resultados por variables

Figura 2

Analisis de la variable “Deficiencia del proceso penal ”

Nivel alto

(] =~

Nivel medio

e A D MMV P e

Nivel bajo H: 3.5%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Los participantes han expuesto una tendencia de nivel medio con valor del

84.70%, como consecuencia de que, las deficiencias en el proceso penal pueden

conducir a una incorrecta interpretacion de las evidencias presentadas, se observa

que en los delitos de violacién sexual, esto repercute de manera significativa. La

inadecuada gestion y valoracién de las pruebas pueden llevar a fallos judiciales

donde no se sanciona de manera efectiva al culpable. Esto es particularmente critico

dado que la evidencia en estos casos a menudo incluye testimonios y pruebas
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forenses que, si no son correctamente interpretados, pueden resultar en la libertad

del agresor, dejando a la victima sin justicia.

Figura 3

Anélisis de las dimensiones de la variable “Deficiencia del proceso penal ”

Nivel alto Nivel medio M Nivel bajo

23.5%
Derecho penal sustantivo 72.9%
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20.0%

Obtencion objetiva 72.9%

M 715

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Los participantes han expuesto una tendencia de nivel medio con valor del
72.90%, como consecuencia de que, la obtencion objetiva de pruebas en el marco
de investigaciones por violacion sexual se presenta como un desafio debido a la
naturaleza del delito, esto incide directamente en la eficacia del proceso penal. En
muchos casos, la evidencia fisica debe recogerse en un tiempo muy limitado y bajo
procedimientos especificos para mantener su validez en el juicio. La falta de
formacion especializada entre los agentes encargados de la recoleccién de dichas
pruebas puede conducir a la pérdida de elementos cruciales para el caso, afectando

negativamente el conjunto de la argumentacion fiscal.

Asi mismo, los participantes han expuesto una tendencia de nivel medio con
valor del 72.90%, como consecuencia de que, el derecho penal sustantivo se
encarga de definir los delitos y establecer las penas aplicables, su papel en relacion
con la deficiencia del proceso penal en casos de violacion sexual es de suma
importancia. Cuando las leyes no abordan de manera exhaustiva todas las facetas

de este tipo de delitos, o cuando existe una interpretacion demasiado restrictiva de
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lo que constituye una violacion, las posibilidades de que el infractor sea llevado
ante la justicia y reciba una condena apropiada, disminuyen. Esto destaca la
necesidad de una legislacion clara y comprensiva que pueda adaptarse a la
complejidad de estos delitos, garantizando que se cumpla con el objetivo de impartir

justicia de manera efectiva.

Figura 4

Andalisis de la variable “Derechos de la victima del delito de violacién sexual ”
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Nota: Procesado en SPSS V26.00

Los participantes han expuesto una tendencia de nivel medio con valor del
87.10%, como consecuencia de que, los derechos de la victima del delito de
violacion sexual abarcan una amplia proteccién juridica, su reconocimiento y
aplicacion efectiva son fundamentales para la recuperacion del afectado. Estos
derechos incluyen, pero no se limitan a, el acceso a la justicia, la asistencia legal
gratuita, la proteccion de su intimidad durante el proceso judicial, y el derecho a ser
informado sobre el progreso y los resultados de este. Tal conjunto de derechos
asegura que la victima sea tratada con el respeto y la dignidad que merece,
facilitando un entorno en el cual pueda sentirse segura para presentar su caso y

buscar reparacion.
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Figura 5
Analisis de las dimensiones de la variable “Derechos de la victima del delito de

violacién sexual

Nivel alto Nivel medio m Nivel bajo
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Nota: Procesado en SPSS V26.00

Los participantes han expuesto una tendencia de nivel medio con valor del
70.60%, como consecuencia de que, el acceso a un trabajo digno constituye un pilar
fundamental para la reinsercion y recuperacion de las victimas de violacion sexual,
es imperativo que las politicas publicas y la legislacion laboral promuevan
ambientes de trabajo seguros e inclusivos. Esto incluye la creacion de programas
de empleo que consideren las necesidades especificas de las victimas, asi como el
asegurar que las practicas discriminatorias por razones de género o antecedentes de
victimizacion sexual sean abolidas. Un entorno laboral respetuoso y comprensivo
puede contribuir significativamente a la reconstruccién del tejido social y al

restablecimiento de la confianza en si mismo de la victima.

Asi mismo, los participantes han expuesto una tendencia de nivel medio con
valor del 72.90%, como consecuencia de que, el respeto a la victima del delito de
violacion sexual es una premisa basica para garantizar su bienestar y justicia, las
instituciones encargadas de administrar dicha justicia, asi como la sociedad en su
conjunto, deben adoptar una postura de sensibilidad y comprension hacia su

situacion. Esto implica evitar la revictimizacion mediante cuestionamientos que
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pongan en duda su testimonio o la integridad de su caracter. El respeto abarca
también la proteccion de su identidad, evitando la estigmatizacion social y
promoviendo una cultura de apoyo y solidaridad hacia las personas sobrevivientes

de tales actos delictivos.

Ademas, los participantes han expuesto una tendencia de nivel medio con
valor del 75.30%, como consecuencia de que, la proteccion a la integridad personal
de la victima de un delito de violacion sexual es esencial para su recuperacion fisica
y psicoldgica, los sistemas de salud y asistencia social deben proporcionar los
recursos necesarios para su rehabilitacion. Esto incluye no solo el tratamiento
médico inmediato, sino también el apoyo psicoldgico continuo para ayudar a la
victima a superar el trauma sufrido. La integracién de servicios multidisciplinarios
que aborden tanto las consecuencias fisicas como emocionales del delito es crucial
para el desarrollo de un marco de proteccion integral que restituya, en la medida de

lo posible, la integridad y el bienestar de la persona afectada.
4.2.  Contrastacion de hipotesis
Prueba de normalidad

Tabla 3

Prueba de normalidad

Kolmogorov Smirnov Shapiro Wilk

Estadistico Gl  Sig.  Estadistico Gl  Sig.

Deficiencia del proceso penal ,467 85  ,000 ,520 85  ,000

Obtencion objetiva ,401 85 ,000 ,679 85  ,000

Derecho penal sustantivo 425 85 ,000 ,645 85 ,000

Derechos de la victima del delito 457 85 ,000 ,491 85 ,000
de violacién sexual

Trabajo digno ,391 85 ,000 ,696 85 ,000

Respeto a la victima ,408 85 ,000 ,671 85 ,000

Proteccion a la integridad personal ,402 85 ,000 ,666 85 ,000

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Dada la extensiva cantidad de individuos participantes, superando a los 50
representantes, en el proceso de elegir una prueba adecuada para estudiar la
correlacion, se optd por el uso del test de Kolmogorov-Smirnov. Esta decision se
fundamentd en el amplio nimero de personas involucradas en el estudio. Gracias al

empleo de este andlisis estadistico, se lograron identificar valores p inferiores a
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0.05. Este hallazgo facilitd la implementacion del coeficiente Rho de Spearman
para indagar sobre la relacion existente entre las variables estudiadas. Dicha
aproximacion es conforme con las recomendaciones establecidas para poblaciones
de similar magnitud, otorgando un respaldo confiable para la validez y fiabilidad
en la evaluacion y comprension de los datos recabados, los cuales son reconocidos

por su naturaleza no paramétrica.
Prueba de correlacion
Objetivo general

Tabla 4
Relacion entre “Deficiencia del proceso penal ” y “Derechos de la victima del

delito de violacion sexual ”

Derechos de la victima del delito
de violacién sexual

Deficiencia del Correlacién 0.400
roceso penal Sigma 0.000
’ N 85

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Durante la evaluacion de los resultados del estudio, se notd que las
relaciones entre los elementos analizados demostraron consistentemente valores de
significancia por debajo del limite critico establecido previamente de 0.05,
corroborando asi la relevancia de estas interacciones. A través de un coeficiente de
correlacion de 0.400, se descubrié una relacion positiva de magnitud media entre
los aspectos considerados, indicando un enlace significativo entre los factores

examinados.
Objetivo especifico 1

Tabla 5
Relacion entre “Obtencion objetiva” y “Derechos de la victima del delito de

violacion sexual”’

Derechos de la victima del delito
de violacion sexual

Correlacion 0.279
Obtencion objetiva Sigma 0.010
N 85

Nota: Procesado en SPSS V26.00
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Durante la evaluacion de los resultados del estudio, se notd que las
relaciones entre los elementos analizados demostraron consistentemente valores de
significancia por debajo del limite critico establecido previamente de 0.05,
corroborando asi la relevancia de estas interacciones. A traves de un coeficiente de
correlacion de 0.279, se descubrid una relacion positiva de magnitud media entre
los aspectos considerados, indicando un enlace significativo entre los factores

examinados.
Objetivo especifico 2

Tabla 6
Relacion entre “Derecho penal sustantivo” y “Derechos de la victima del delito

de violacion sexual”

Derechos de la victima del delito
de violacion sexual

Derecho penal Correlacion 0.408
sustant?vo Sigma 0.000
N 85

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Durante la evaluacion de los resultados del estudio, se notdé que las
relaciones entre los elementos analizados demostraron consistentemente valores de
significancia por debajo del limite critico establecido previamente de 0.05,
corroborando asi la relevancia de estas interacciones. A través de un coeficiente de
correlacion de 0.408, se descubri6 una relacion positiva de magnitud media entre
los aspectos considerados, indicando un enlace significativo entre los factores

examinados.
4.3. Discusion de resultados

Los hallazgos del objetivo general de la investigacion indicaron que existe
una correlacion significativa entre las deficiencias del proceso penal y la afectacién
a los derechos de las victimas de violacion sexual en el Distrito Judicial de
Arequipa, evidenciada por un indice correlacional de 0.400, el cual se verifica
mediante un valor de sigma menor a 0.05. Estos resultados son compatibles con las
conclusiones del estudio realizado por Gallardo (2021), que sefialé la reparacién

civil recibida por las victimas no aborda integralmente el dafio experimentado,
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evidenciando una falta de proteccion de sus derechos. Este estudio sugiere, por
tanto, que el Nuevo Codigo Procesal (NCP) no salvaguarda los derechos de las
victimas de violacion sexual, particularmente en menores, al no enfocarse en
asegurar derechos basicos como el acceso a la informacion, el respeto, un trato
digno, ser escuchado, la defensa y la indemnizacion, entre otros. Ademas, se
encontrd paralelismo con la investigacion de Tosso y Huamén (2023), quienes
determinaron que el sistema de administracion de justicia (SAJ) esta directamente
relacionado con la gestion de casos de violacion sexual en el proceso penal (PP),
destacando que la corrupcion obstaculiza considerablemente tanto el acceso a la
justicia como la obtencién de beneficios particulares y afecta la ética de los
profesionales involucrados en estos casos. Asimismo, sefialaron que la ineficacia
del poder judicial en su rol de administrador de justicia contribuye al dafio
psicoldgico, fisico y social que padecen las victimas. Ante lo mencionado se
evidencio cuan importante es que las autoridades fortalezcan y mejoren el proceso
penal en cuanto a su actuacion ante delitos por violencia sexual, dado que asi se
podria otorgar mejor proteccion a las victimas y que los responsables reciban las
penas adecuadas. Lo expuesto fue sustentado tedricamente por Maiorano et al.
(2023) quienes definieron que, la deficiencia del proceso penal respecto a casos de
delito sexual representa los aspectos legislativos y judiciales del sistema penal
peruano. Ademas, sefialaron que, los derechos de la victima del delito de violacion
sexual representan aquellas prerrogativas fijadas para salvaguardar su integridad en

todos los aspectos y avalar su participacion en el proceso legal.

Respecto al primer objetivo especifico, los resultados revelaron una
conexion directa y significativa entre la obtencién objetiva y los derechos de la
victima de delito de violacion sexual en el Distrito Judicial de Arequipa. Esta
relacién se manifestd mediante un coeficiente de correlacion de 0.279 y un valor de
significancia menor a 0.05, confirmando la existencia de una asociacion
estadisticamente significativa entre estos elementos. De igual manera, tales
resultados concordaron con la indagacion presentada por Solis (2023) quien por
medio de sus resultados logré concluir que, el proceso de victimizacion se produce
desde el comienzo, es decir, desde que la victima manifiesta los sucesos ocurridos

en su ultraje sexual, ademas sefialé que, las diligencias respecto al proceso de
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investigacion si crean lo referente a la revictimizacion; ademas si hay elementos
juridicos que reducen la revictimizacion entre estos las formalidades de actuacion.
Mamani (2021) en su investigacion, destaca que aunque el Ministerio y el Centro
de Emergencia Mujer (CEM) sean los primeros en identificar el delito de violacion
sexual, su accién se limita a proporcionar intervenciones, como el soporte
psicoldgico, sin definir la duracion del tratamiento que requerira la victima, lo que
indica que la reparaciéon civil (RC) se relaciona estrechamente con los delitos de
violacion sexual (DVS) en menores. Por otro lado, el analisis realizado por Osorio
(2022) deduce que los delitos de violacion sexual (DVS) estan siendo manejados
de forma ineficaz y no se resuelven adecuadamente, vulnerando asi los derechos de
las victimas. Ademas, se sefiala que el sistema procesal encargado de abordar estos
casos sufre de numerosas insuficiencias relacionadas con una estructura sexista y la
falta de una perspectiva de género, en un contexto que agrava la resolucion de
dichos delitos. Esto se evidencia en la implementacién de legislacion que resulta
ser insuficiente ante la magnitud de estos crimenes. Ante lo mencionado se
evidencié cuan importante es que las victimas por violacién reciban la atencién
oportuna e inmediata por las entidades encargadas, dado que de esta forma se
conseguiria reducir la continua incidencia de este delito. Lo expuesto fue
fundamentado tedricamente por Dawnay Yy Sheppard (2023) quienes
conceptualizaron que, obtencién objetiva respecto a la ineficacia en el
procedimiento penal en casos de abusos sexuales representa la estrecha idoneidad

del sistema juridico para abordar eficazmente tales transgresiones.

Con respecto al segundo objetivo especifico, los hallazgos mostraron una
correlacion positiva y evidente entre el derecho penal sustantivo y los derechos de
la victima de delitos de violacién sexual en el Distrito Judicial de Arequipa. Esta
afirmacion se basa en el valor correlacional alcanzado de 0.408 y un valor de
significancia menor a 0.05, demostrando asi una asociacién estadisticamente
significativa entre estos factores. Igualmente, estos resultados obtenidos
concordaron con el estudio presentado por Andrade y Gonzalez (2021) quienes por
medio de sus resultados concluyeron que, existieron deficiencias en el sistema de
justicia, en donde limitd el acceso a la justicia en las victimas de violencia sexual,

ademas revelaron que, el sistema de control tiende a disponer de varios dispositivos

44



de legitimacién, entre los cuales se hallan los de orden moral, social, juridico y
otros, ademas indicaron que, estos delitos principalmente afectaron a las mujeres,
representando estas el 90% de las victimas respecto a estos ilicitos. De igual
manera, coincidié con la indagacion presentada por Tosso y Huaméan (2023)
quienes concluyeron que, sistema de administracion de justicia (SAJ) se asocid
frente al delito de violacidn sexual en el proceso penal (PP), ademas sefialaron que,
el 92% indic6 que la corrupcion limita el acceso a la justicia; el 98% indico que la
corrupcion limita adquirir beneficios particulares; el 94% que incide en la ética de
los especialistas en casaos de violacidn sexual; el 95% dijo que el poder judicial no
cumple como administrador de justicia, el 93% dijo que las victimas sufren por este
delito. Asimismo, Solis (2023) en su estudio determind que, el proceso de
victimizacién incidid en los delitos de violacion de sexual, ademas manifesto que,
las diligencias respecto al proceso de investigacion si crean lo concerniente a la
revictimizacion y que si hay elementos juridicos que reducen este proceso entre
estos las formalidades de actuacion. Ante lo mencionado, se evidencio lo crucial
que resulta que el sistema judicial actue efectivamente en los delitos por violencia
sexual, dado que de esta forma se asegura que los procesos penales actlen
oportunamente ante las victimas por este delito. Esto fue sustentado tedricamente
por Costa et al. (2023) quienes conceptualizaron que, el derecho penal sustantivo
en casos de delito sexual tiende a reflejar las dificultades inherentes al proceso
judicial, ademés que estas deficiencias vienen a representar los obstaculos para

garantizar la justicia.

45



CAPITULO V:
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

Primera:

Segunda:

Se determiné que hubo una correlacion de 0.400 entre las
deficiencias en el proceso penal y los derechos de la victima en casos
de violacion sexual. Esto se debe a que las insuficiencias observadas
en el desarrollo del proceso penal pueden comprometer la eficacia
de la justicia. Consecuentemente, los derechos de las victimas de
violacion sexual suelen ser perjudicados. La demora en los tramites,
el extravio de pruebas esenciales o la falta de capacitacion adecuada
del personal judicial pueden conducir a la revictimizacion del
afectado o, peor adn, a la exoneracion del victimario, infringiendo el

derecho de la victima a un juicio justo y expedito.

Se estableci6 que hubo una correlacion de 0.279 entre la obtencion
objetiva y los derechos de la victima en delitos de violacion sexual.
Esto enfatiza la importancia critica de una adquisicion precisa de
pruebas para el correcto funcionamiento de la justicia en casos de
violacion sexual. Cualquier deficiencia en este proceso puede afectar
adversamente los derechos de la victima. La adecuada recoleccion,
manejo y evaluacion de evidencias son cruciales para confirmar la
autenticidad de los eventos reportados y asegurar la fiabilidad del
relato de la victima, lo que a su vez favorece la realizacion de un

proceso judicial equitativo.
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Tercera:

Se concluyd que existio relacion de 0.408 entre el derecho penal
sustantivo los derechos de la victima del delito de violacion sexual,
debido a que, el derecho penal sustantivo establece los parametros
bajo los cuales se definen y sancionan los delitos, incluida la
violacion sexual, su interpretacion es crucial para proteger los
derechos de la victima. Una definicion amplia y actualizada del
delito, que contemple todas sus posibles manifestaciones y
modalidades, es imprescindible para proporcionar a las victimas un
marco legal sélido que respalde sus reclamaciones y busque la
reparacion adecuada.
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5.2.  Recomendaciones

Primera:

Segunda:

Se sugiere a los magistrados especializados en casos de violencia de
género, pertenecientes al Distrito Judicial de Arequipa, la adopcion
de iniciativas de formacion y actualizacion permanente en temas de
derechos humanos y perspectiva de género. El objetivo es enriquecer
la comprension y utilizacion de las normativas legales esenciales
para la proteccion exhaustiva de las personas afectadas por delitos
de violacion sexual, con la finalidad de subsanar las lagunas
existentes en el procedimiento penal vigente. Los programas
deberian incluir médulos especificos sobre técnicas de entrevista
sensible al trauma, manejo de evidencia en casos de violacion y
criterios jurisprudenciales internacionales, para asegurar que las
victimas reciban un trato adecuado y se preserven sus derechos a lo
largo del proceso judicial. Con ello, se busca no solo mejorar la
respuesta del sistema penal sino también fomentar un entorno de
confianza para las victimas, incentivando su participacion en el

proceso Yy potenciando la posibilidad de obtener justicia efectiva.

Se recomienda a los magistrados con competencia en casos de
violencia de género, del Distrito Judicial de Arequipa, a promover la
puesta en préactica de sistemas de seguimiento y evaluacién en la
recoleccion imparcial de evidencias, poniendo especial atencion en
la salvaguarda de los derechos de los afectados por delitos de
violacion sexual. Esta medida implicaria la incorporacion de
procedimientos que aseguren el adecuado acopio, conservacion y
examen de pruebas, siguiendo normativas que protejan la dignidad
y bienestar tanto fisico como emaocional de la victima, minimizando
asi los riesgos de una nueva victimizacion. Este enfoque permitiria
no solo asegurar una base probatoria solida para la sustentacion de
los casos sino también fortalecer el derecho de las victimas a un
proceso justo y digno, contribuyendo a mejorar la percepcion de la
justiciay su accesibilidad por parte de quienes buscan reparacion por

los dafios sufridos.
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Tercera:

Se sugiere a la Defensoria del Pueblo considere la implementacion
de un programa que fortalezca la capacitacion de los operadores de
justicia en el Distrito Judicial de Arequipa, enfocado en la dinamica
y la interseccion entre el derecho penal sustantivo y los derechos de
las victimas de delitos sexuales. Esta propuesta implica el desarrollo
de talleres, seminarios y cursos que aborden, con profundidad, tanto
la teoria como la practica aplicada a casos reales de violacion sexual,
garantizando que los profesionales involucrados cuenten con las
herramientas y conocimientos necesarios para proteger de manera
efectiva los derechos de las victimas, a la vez que se aplique
adecuadamente el marco legal penal sustantivo. Este enfoque
multidisciplinario busca no solo mejorar la respuesta legal y judicial
ante tales delitos, sino también asegurar un trato digno y justo para
las victimas durante todo el procedimiento legal.
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Anexo 1 Matriz de consistencia de la investigacion

ANEXOS

Problemas de investigacion

Objetivos de investigacion

Hipdtesis de investigacion

Variables

Metodologia

Problema general

Objetivo general

Hipatesis general

Variable independiente

(Cual es la relaciéon entre la
deficiencia del proceso penal y
los derechos de la victima del
delito de violacion sexual, en el
Distrito Judicial de Arequipa,
20237

Determinar la relacion entre la
deficiencia del proceso penal y
los derechos de la victima del
delito de violacion sexual, en
el Distrito  Judicial de
Arequipa, 2023

Existe relacion significativa
entre la deficiencia del proceso
penal y los derechos de la
victima del delito de violacion
sexual, en el Distrito Judicial de
Arequipa, 2023

Deficiencia del proceso penal

Problemas especificos

Objetivos especificos

Hipadtesis especificas

Dimensiones

o (Cudl es la relacion
entre la obtencion objetiva y los
derechos de la victima del delito
de wviolacion sexual, en el
Distrito Judicial de Arequipa,
2023?

o (Cual es la relacion
entre el derecho penal
sustantivo y los derechos de la
victima del delito de violacion
sexual, en el Distrito Judicial de
Arequipa, 2023?

. Establecer la relacion
entre la obtencion objetiva y
los derechos de la victima del
delito de violacion sexual, en
el Distrito Judicial de
Arequipa, 2023

. Establecer la relacion
entre el derecho penal
sustantivo y los derechos de la
victima del delito de violacion
sexual, en el Distrito Judicial
de Arequipa, 2023

. Existe relacion
significativa entre la obtencion
objetiva y los derechos de la
victima del delito de violacion
sexual, en el Distrito Judicial de
Arequipa, 2023

. Existe relacion
significativa entre el derecho
penal sustantivo y los derechos
de la victima del delito de
violacion sexual, en el Distrito
Judicial de Arequipa, 2023

Obtencion objetiva
Derecho penal sustantivo

Variable dependiente

Derechos de la victima del
delito de violacion sexual

Dimensiones

Trabajo digno
Respeto a la victima
Proteccion a la
personal

integridad

Tipo de investigaciéon
Tipo basica
Diseiio de la
investigacion:
Disefio no experimental,
correlacional, transversal
Poblacion y muestra
Poblacion:

85 profesionales del
derecho
Muestra:

85 profesionales del
derecho
Tipo de muestra
No probabilistica
Intencional
Técnica de recoleccion
de datos
Encuesta
Instrumento
Cuestionario
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