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RESUMEN

El presente trabajo pretende dar a conocer las etapas de la elaboracion del
componente de estructuras como parte del expediente técnico del proyecto
Mejoramiento de los Servicios de Educacién de la 1.LE.S.P.P. Mercedes Cabello de
Carbonera, Distrito de Moguegua, Provincia Mariscal Nieto — Region Moguegua,
desde la perspectiva del cargo desempefiado como asistente técnico del especialista
de estructuras, todo esto realizado dentro de la Sub Gerencia de Estudios y
Proyectos del Gobierno Regional de Moquegua. El proyecto parte de la necesidad
en el sector educacién de esta localidad con respecto a la infraestructura,
requiriendo asi la elaboracién de un expediente técnico para la ejecucion y
cumplimiento de objetivos del proyecto; el componente de estructuras sera
elaborado con eficiencia partiendo de los conocimientos y criterios del especialista
en estructuras, asi como del aprendizaje académico del asistente técnico y la forma
de superar problemas y circunstancias adversas que ocurran durante el proceso de

la elaboracion de este.

Palabras clave: Asistente, especialista, estructuras, expediente técnico, proyecto.



ABSTRACT

This work aims to present the stages of the development of the structures
component as part of the technical file of the project Improvement of the Education
Services of the I.LE.S.P.P. Mercedes Cabello from Carbonera, Moquegua District,
Mariscal Nieto Province — Moquegua Region, from the perspective of the position
held as technical assistant to the structures specialist, all of this carried out within
the Sub Management of Studies and Projects of the Regional Government of
Moquegua. The project is based on the need in the education sector of this town
with respect to infrastructure, thus requiring the preparation of a technical file for
the execution and fulfillment of project objectives; The structures component will
be prepared efficiently based on the knowledge and criteria of the structures
specialist, as well as the academic learning of the technical assistant and the way to
overcome problems and adverse circumstances that occur during the process of its

preparation.

Keywords: Assistant, specialist, structures, technical file, project
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INTRODUCCION

El presente trabajo contiene el proceso con el cual se elabora un expediente

técnico, referente al componente de la especialidad de estructuras.

Este proyecto, parte de la necesidad de una localidad, en este caso respecto
al sector educacion en el distrito de Moquegua de la provincial Mariscal Nieto de
la region de Moquegua, después de iniciar como una idea, pasando por los
mecanismos establecidos en el sector publico, en este caso del Gobierno Regional
de Moquegua, tomando como partida la oficina de la Sub Gerencia de Estudios, la
que se encuentra conformada por especialidades como Estructuras, Arquitectura,
Instalaciones Sanitarias, Instalaciones Eléctricas, Data, Equipos mecanicos, entre

otras segun lo requiera el expediente técnico a realizarse.

La parte fundamental en la elaboracion de un expediente técnico, referente
a la viabilidad y calidad, radica en la capacidad y experiencia de los especialistas
de cada rama, sumada a los aportes de los asistentes técnicos, que son parte de los
engranajes de este mecanismo para poder elaborar un expediente técnico que
cumpla y satisfaga cada una de las necesidades de la localidad, todo esto dentro de
los plazos y cronogramas establecidos, con una constante coordinacion y

supervision por parte del sub gerente y responsable de proyecto encargados.

Xl



CAPITULO |
ASPECTOS GENERALES DEL TEMA
1.1 Antecedentes

Este proyecto nace como resultado de la necesidad sentida en el sector
educacion en la region de Moqguegua, como la falta de confort que sus
establecimientos ofrecen a los educadores y estudiantes, quienes forman parte del
presente y futuro de nuestra localidad, donde estos establecimientos acogen a todo

el equipo formador de profesionales.

Un entorno perjudicial para el estudio ademas de afectar la estética, también
genera un ambiente desfavorable durante el desarrollo de aprendizaje, pudiendo
llevar a problemas en la infraestructura como humedad, falta de iluminacion y
filtraciones, impactando de forma negativa a la concentracién y bienestar de los

estudiantes.

El sistema educativo organizado implica una infraestructura sélida y
eficiente, donde dicho entorno fisico influye en las experiencias académicas de los

estudiantes.



1.2 Descripcion de la Institucion

1.2.1 Razébn Social.

e Nombre de la Institucion: Gobierno Regional Moquegua
e RUC: 20519752604
1.2.2 Ubicacion.

Ubicado en el Malecon Mariscal Domingo Nieto 1-B S/N Sector el

Gramadal 53 Moquegua, Per(

Figura 1l

Ubicacion Geografica de las oficinas del Gobierno Regional de Moquegua.
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1.3 Contexto Socioeconémico
1.3.1 Generar empleo.
Establecer metas que apunten a incrementar el empleo local tanto durante la

construccioén como en la operacion del proyecto, lo que contribuiria al desarrollo y



dinamismo econdémico de la region. Para los trabajos de ejecucion fisica del
proyecto a realizar se contemplara mano de obra calificada y no calificada, asi como

un equipo técnico que acompanara a su desarrollo.

Asimismo, el abastecimiento de materiales, equipos y maquinarias permitira
generar movimiento econdmico a diversos proveedores locales, quienes deberan
cumplir con los términos de referencia y/o especificaciones técnicas para su

recepcion.

1.3.2 Mejorar la calidad de vida.
Identificar como el proyecto mejorara la calidad de vida de la poblacion
local, en este caso, a traves de mejoras en el acceso a servicios basicos como

educacion, agua potable, saneamiento y salud.

El brindar mejores condiciones fisicas, como instalaciones iluminadas, areas
amplias, limpias y seguras, contribuyen a un adecuado entorno para los estudiantes

a fin de que se desempefien activamente.

1.3.3 Desarrollo de capacidades.
Implementacién de programas de capacitacion y desarrollo de habilidades

para el sector laboral local, mejorando sus oportunidades de empleo a largo plazo.

1.4 Descripcion de la Experiencia

En los proyectos a nivel de expediente técnico elaborados en la Sub
Gerencia de Estudios y Proyectos, mi experiencia laboral respecto a la elaboracion
del componente de la especialidad de estructuras ha permitido incrementar mis

conocimientos respecto al manejo de programas informaticos para la elaboracion



de planos de estructuras (edificaciones de 03 pisos, tanques elevados, graderias,
escaleras, coberturas metalicas, entre otros) asi como su presentacion para su
impresion, de igual modo a realizar los metrados de las obras estructurales segin la
Normativa actual, ademas de la elaboracion de especificaciones técnicas del
componente y criterios referidos a procesos constructivos aprendidos del

especialista en estructuras de la misma oficina.

1.5 Explicacion del cargo

Cargo: Asistente técnico

Funciones: Recopilacién de informacion a fin de realizar sinceramientos de
avances de acuerdo a las actividades programadas a fin de cumplir con los plazos y
metas del proyecto, recopilacion de criterios y datos del especialista de estructuras
para la elaboracion de planos de estructuras y sus detalles constructivos, asi como
la realizacion de metrados en base a la Norma Técnica del Ministerio de Vivienda,
Construccion y Saneamiento, para su posterior envio al especialista correspondiente
para iniciar la elaboracion del presupuesto del expediente técnico; finalizando con

la elaboracion de especificaciones técnicas para el componente de estructuras.

1.6 Proposito del puesto
- Coordinar con el personal, especialistas y responsable de proyecto, a fin
de lograr los avances programados.
- Elaboracién de planos de estructuras (edificaciones de dos niveles a
mas, segun la demanda y objetivo de los proyectos, tanques elevados,
escaleras, rampas, muros de contencion, cercos perimétricos, graderias,

coberturas metalicas, entre otros)



- Elaboracion de metrados para posteriormente enviarlos al especialista
en presupuesto, los cuales deben guardar relacién con los planos
aprobados, teniendo en cuenta los acuerdos dados con el responsable de
proyecto.

- Constante comunicacion con los especialistas de Arquitectura,
Instalaciones  Sanitarias, Instalaciones Eléctricas y demas
especialidades segun lo requiera el tipo de proyecto, por si se presentase
alguna observacion e interferencia, esto para su consideracion y ser
compatibilizado en planos y proceso constructivo.

- Garantizar la compatibilizacion de los planos de Estructuras con las
demas especialidades y asi reducir la cantidad de observaciones por

parte del Supervisor.

1.7 Producto - Objetivo del informe
Emplear los conocimientos asimilados durante la formacion académica,

para la elaboracion del componente de estructuras de un expediente técnico.

1.8 Resultados

Como asistente técnico, logré aplicar lo aprendido en mi paso por la
universidad, tanto a la parte tedrica como préactica, utilizando los criterios
impartidos por los docentes, asi como la teoria aprendida en el transcurso de mi

carrera, logrando asi entregar un trabajo de mayor calidad.

En el aspecto profesional, adquiri mas experiencia en el campo de mi carrera
profesional de ingeniero civil, con los criterios aprendidos de parte del especialista

de estructuras (disefio, metrados, especificaciones técnicas, normativas, entre



otros), asi como nuevas formas de dar soluciones viables a proyectos estructurales
de envergadura, también encontré la diferencia de trabajar en el sector publico,

incluyendo la serie de tramites y formas de elaborar y entregar proyectos de calidad.

En el aspecto personal, me desarrolle profesionalmente en un entorno donde
el trabajo de equipo es primordial, llevar una coordinacién constante para lograr el
objetivo en comun que es consolidar todas las especialidades y entregar un

expediente técnico completo y de calidad.



CAPITULO 1l
FUNDAMENTACION

2.1 Explicacion del papel que jugaron la teoria y la practica en el desempefio
laboral en la situacion objeto del Informe, como se integraron ambas para
resolver problemas

2.1.1 Desarrollo de actividades para la elaboracion de expedientes.

La oficina de la Sub Gerencia de Estudios y Proyectos del Gobierno
Regional de Moquegua se encuentra dividida y distribuida por proyectos, y respecto

a la especialidad de Estructuras, cuenta con un especialista y un asistente técnico.

Como asistente, recibo la documentacién emitida por el responsable de
proyecto y elaboro informes de avance del componente de estructuras de los

proyectos designados.

Cuando se realizan modificaciones de parte de las otras especialidades, se
emite un informe al responsable, que a su vez es remitida al especialista de
estructuras para realizar la verificacion de viabilidad, si no es favorable, se responde
mediante informe que la modificacion presentada debe ser recalculada, debiendo

redisefiar y/o adecuar a lo que manda el célculo estructural, asi mismo se dan



alternativas que no afecten el comportamiento de la estructura y son consideradas

para una posterior actualizacion en el componente de estructuras.

En caso las modificaciones presentadas al especialista de estructuras no
afecten a los calculos realizados por el mismo, se realiza la actualizacion por parte
del asistente técnico segun la informacion recepcionada, plasmandolo en planos,
metrados y las especificaciones técnicas del componente de estructuras, todo esto

en constante coordinacion con los demas especialistas y sus asistentes.

Sin embargo, en algunas oportunidades las otras especialidades insisten en
realizar modificaciones a fin de priorizar sus decision, y en esos percances es
cuando realizan las contribuciones recurriendo al especialista y a lo aprendido en la
etapa académica respecto a la normativa, disefio y criterios estructurales, para el
replanteo y/o adecuacion a lo establecido por la especialidad de estructuras, a fin de
respetar el disefio, calculo y criterio estructural, para evitar que la edificacion cuente
con un riesgo elevado de fallo, lo cual no debe ser permitido, y méas aun si se trata

de edificaciones esenciales.

La especialidad de Arquitectura es la que afecta directamente a la de
Estructuras, presentandose casos en los que por interferencias con otras entidades
publicas o del sector, se hacen modificaciones drasticas a los primeros disefios
arquitectonicos, que a su vez, provocan que el especialista de estructuras también
tenga que realizar un redisefio y calculo estructural, y unas vez realizado, la
informacion es remitida al asistente técnico, para la elaboracion de planos, metrados
y especificaciones técnicas, para lo cual, se recurre al especialista y a lo aprendido

en durante la etapa académica respecto a la normativa, disefio y criterios



estructurales, para el replanteo y/o adecuacion a lo establecido por la especialidad
de estructuras, ya que si no se respeta el calculo y criterio estructural, la edificacion
contara con riesgo elevado de fallo, lo cual no debe ser permitido, y mas aun si se

trata de edificaciones esenciales.

Terminada la compatibilizacion y actualizacion de planos estructurales,
especificaciones técnicas y los metrados de estructuras, se procede a realizar el
consolidado de toda la informacion para el armado del componente de estructuras
del proyecto, en el cual se compilan y enumeran los planos de estructuras
(cimentacion, detalles, niveles de la estructura, distribucion de zapatas, columnas,
placas y otros segun disefio, escaleras, rampas, coberturas, entre otros), asi como
las especificaciones técnicas de todas las partidas consideradas en los metrados de

estructuras de acuerdo al disefio y la normativa.

La informacion recopilada y procesada es enviada al responsable de
proyecto para la elaboracion del presupuesto y armado del expediente técnico, el
cual seré enviado al &rea de supervision para su posterior revision y generacion de
observaciones, las cuales son emitidas al responsable de proyecto, quien mediante
documentacidn envia a la especialidad de estructuras para su posterior subsanacion

y levantamiento de observaciones.

2.1.2 Labores previas al desempefio de funciones diarias.
e Verificacion de documentos recepcionados, atendiendo tramites pendientes
a fin de dar continuidad a la programacion de avances y cumplimiento de

metas.



2.1.3

Coordinacion con especialidades que componen los expedientes técnicos
(Arquitectura, Instalaciones Sanitarias, Instalaciones Eléctricas, Data y
segun corresponda) para la compatibilizacion de planos.

Coordinacion con especialidades que componen los expedientes técnicos
(Arquitectura, Instalaciones Sanitarias, Instalaciones Eléctricas, Data y
segun corresponda) para la actualizacién de metrados.

Coordinacion con el especialista en estructuras para la modificacion y/o

actualizacion de planos y metrados del componente de estructuras.

Labores al culminar funciones diarias.

Recoleccién de los metrados realizados de acuerdo a las partidas
desarrolladas y contempladas en los planos de estructuras.

Revision de las férmulas utilizadas en el software para metrados.

Revision de documentos recibidos durante el dia para su atencion, previa
verificacion del especialista para su atencion, conocimiento, archivo y/o
acciones correspondientes segun lo amerite.

Recopilacion de planos desarrollados.

Compatibilizacion de planos de estructuras con otras especialidades.
Actualizacion de metrados de la especialidad de estructuras.

Actualizacion de especificaciones técnicas de la especialidad de estructuras.

2.2 Descripcion de las acciones, metodologia y procedimiento a los que se

recurrié para resolver la situacion profesional objeto del informe
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Figura 2

Ubicacidn y area a ser intervenida en el proyecto

)

e
ANt

g N
SIMBOLO DESCRIPCION
— AVENIDA MARIANO LINO URQUIETA

mmmmp  AVENIDA PRINCIPAL

Tabla 1

Perimetro del area de intervencién por el proyecto

item Zonas Perimetro (ml)
01 Prolongacién de la Av. Mariano Lino Urquieta s/n 239.00
02 Terrenos de Municipalidad 175.50
03 Terrenos eriazos de la comunidad y avenida principal 448.00
04 Terrenos erizaos de la Municipalidad 430.00
Total 1,292.50

Nota: De acuerdo al documento actual de propiedad Certificado Literal N°05012322, Ficha N°5932,

inscrito en la Oficina Registral Regional “José Carlos Mariategui”.

11



Figura 3

Areas intervenidas en el proyecto

DESCRIPCION
ZONA DE GESTION ACADEMICA Y ADMINISTRATIVA

[____] ZONA DE AMBIENTES BASICOS O PEDAGOGICOS
[ 70ma DE SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

1 zONA DE EDUCACION FISICA Y COMPLEMENTOS

(] INGRESO PRINCIPAL
(2] INGRESO DE SERVICIOS
] INGRESO GAMPO DEPORTIVO

Imagen 3. Plano de Zonas

Nota: El plano de ubicacion delimita las areas involucradas al proyecto, las cuales se encuentran

resaltadas por color de acuerdo a la leyenda.

Tabla 2

Areas estimadas intervenidas en el proyecto

item Descripcion Areas (m2)
01 Area neta s/programacion 22,956.35

02 Circulacion y muros (B) 6,886.91
03 Area estimada de circulaciones y espacios exteriores 11,478.18
Area total edificada 41,321.43
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Figura 4

Ingreso del modelo estructural (Bloque A) en el sistema de analisis. Software CYPECAD 2023.

L

Nota: El disefio es propiedad del especialista en estructuras y solo fue tomado con fines educativos.

2.2.1 Elaboracion de planos estructurales.

Segun Penalver (2018), un plano siempre debe considerar las siguientes

recomendaciones:

e Ser claro y explicito para evitar equivocaciones de interpretacion,
con distribucidn, ubicacidn, escala y tamafio adecuado de las vistas,
tipos de lineas utilizadas, espesores y la consideracion de notas
explicativas necesarias.

e Poseer suficiente informacion visual que describa efectivamente la
forma de los objetos, sus caracteristicas y dimensiones; conservando
un equilibrio con lo simple y conciso, empleando representaciones

simplificadas y evitando la redundancia de datos.
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e Adaptado al tipo de dibujo y quien va dirigido.

Este documento técnico o plano contiene un mensaje establecido por alguien
y que esta destinado a ser entendido por otra persona. EI mensaje es de naturaleza
técnica y no representa una obra de arte, por lo que “Un buen Plano no
necesariamente es un dibujo bonito”. Esto se menciona debido a que, con el avance
de las tecnologias computacionales CAD en 2D y 3D, se ha intentado “embellecer”
un Plano y es necesario separar en la practica los dibujos artisticos utilizando
conceptos técnicos de un verdadero plano de ingenieria de interpretacion

internacional.

Los planos fueron desarrollados en coordinacion constante con los
especialistas a fin de plasmar los detalles para su adecuada interpretacion y en
cumplimiento de las mismas, asi como su distribucion correcta en cada plano

codificado.

Cuando se presentaban las modificaciones por parte de otros especialistas,
los cuales resultaban viables, dichos planos planteados inicialmente, eran
actualizados a fin de tener concordancia entre los deméas componentes, los cuales
se presentaban en sus distintas vistas, escalas, cortes, cuadros de detalles,

ilustraciones de detalles, entre otros.

Los planos culminados son remitidos al area de supervision para su revision,
indicaciones de observaciones para las mejoras respectivas si fuera el caso y/o

aprobacion correspondiente.
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Figura 5

Elaboracion de planos estructurales del proyecto.

Nota: Uso de plataformas informaticas para la elaboracion de planos (cimentacion, cortes, detalles,

entre otros), de acuerdo al disefio realizado por el especialista en estructuras.

2.2.2 Metrados.

Segln Quevedo (2018), es el proceso de medicion de longitudes, areas y
volimenes de las estructuras que forman parte de un proyecto (partidas). En
términos generales, es el célculo o cuantificacion por partidas, de la cantidad de

obra a ejecutar. Con los metrados, se busca:

e Establecer el costo parcial y total del proyecto
e Determinar la cantidad de insumos (Materiales, mano de obra,

maquinaria y/o equipo) necesarios para la ejecucion.
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Se puede realizar de dos formas:

e En obra o campo (in situ).

e Enplanos (en gabinete).

El proceso debe ser ordenado y sistematico al detalle en todas sus etapas

para facilitar su revisién y correccion.

Para su elaboracion se utiliza programas informéticos para el procesamiento
de datos, como Microsoft Excel conjuntamente con los planos culminados, siendo

revisados detalladamente para su consideracion total.

Figura 6

Elaboracion de metrados de la especialidad de estructuras del proyecto.

Nota: Revision de planos para la elaboracion de metrados de las partidas (cimentacidn, escaleras,
losas macizas y aligeradas, entre otros), de acuerdo al disefio realizado por el especialista en

estructuras.
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2.2.3 ldentificacién de incompatibilidades.

Segun Rojas (2019), la incompatibilidad son problemas de una incorrecta
representacion grafica o cuando el detalle de un elemento no guarda relacion con lo

indicado en los demas planos o especificaciones técnicas.

Son muchos los casos donde se encuentran discrepancias e
incompatibilidades en los distintos planos de disefio, lo cual genera dudas durante
los trabajos de ejecucion de proyectos, estas dudas y/o observaciones deben ser
encontradas y consultadas para su correccion antes de dar inicio a los trabajos de
ejecucion, sin embargo, en la mayoria de los casos forman parte de adicionales en

contratos por licitaciones, o de lo contrario, estas empresas buscan eliminar estas.

Al contar con modificaciones en la distribucién arquitectonica a solicitud
de los usuarios u otros relacionados a los mismos, es que se actualiza la informacion
relacionada a dichos cambios o actualizaciones, una vez obtenido los planos finales
elaborados por el especialista en arquitectura, a fin de evaluarlos y procesarlos, para
posteriormente recalcular los metrados los cuales son elaborados de forma
ordenada, para identificar los datos correspondientes de forma oportuna y asi

agilizar su modificacion de acuerdo a las partidas planteadas.

Una vez culminadas las modificaciones, si algunos disefios planteados
arquitecténicamente no son factibles, se realizan las coordinaciones de forma
directa con la especialista a fin de ser modificados nuevamente evitando algun

riesgo elevado de fallo, cumpliendo con las normas técnicas.
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Figura 7

Compatibilizacion entre la especialidad de estructuras y arquitectura del proyecto.

Nota: Revision de informacion de forma digital con la especialista de arquitectura, compatibilizando

las daltimas modificaciones realizadas en planos.

2.2.4 Expediente técnico.

Segun Contreras (2020), el expediente técnico es el conjunto de documentos
de carécter técnico y/o econdémico que permiten la adecuada ejecucion de una obra,
este expediente técnico estd comprendido por la memoria descriptiva,
especificaciones técnicas, metrados, planos, andlisis de precios unitarios,
presupuesto, valor referencial, fecha del presupuesto, calendario de avance de obra
valorizado, formulas polindmicas, asi como estudios que amerite el proyecto, estos

pueden ser estudio de suelos, geoldgico, de impacto ambiental, entre otros.
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Cabe indicar que, el expediente técnico es elaborado por un consultor de
obras, de la especialidad o especialidades que correspondan a las exigencias de cada
proyecto en particular, detalladas en el literal b) del articulo 268 del Reglamento (Ley
N° 30225). No obstante, dicho expediente también puede ser elaborado por la propia
Entidad (administracion directa) o por el ejecutor de la obra (obras ejecutadas bajo
las modalidades llave en mano o concurso oferta). En este Gltimo caso el ejecutor de
obra debe contar, ademas, con el registro de consultor de obra o consorciarse con un

consultor de obra (Contreras, 2020).

Al respecto, en la modalidad de concurso oferta y llave en mano (en caso
incluya la elaboracion de expediente técnico), el contratista debera elaborar el
expediente técnico, para luego ejecutar la obra; por lo que, al expediente de
contratacion no debera anexarse el expediente técnico - pues éste aln no existe, sino
el estudio de pre inversion y el informe técnico que sustentd la declaratoria de
viabilidad, conforme al Sistema Nacional de Inversion Publica, sin perjuicio de
incluir los términos de referencia necesarios para precisar el alcance de los trabajos
y el objeto de la obra que serviran de pauta para la futura elaboracion del expediente

técnico (Contreras, 2020).
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Figura 8

Consolidado de especialidades que conforman el expediente técnico del proyecto.

Nota: Expediente técnico del proyecto a entregarse para su revision en la oficina de Supervision.

2.2.5 Trabajos considerados en el Expediente Técnico — componente de
Estructuras.

2.2.5.1 Movimiento de tierras.

Segun Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento (2010),
comprende los trabajos de excavacién, estas puede ser con maquinarias o
equipos menores dependiendo los volimenes a extraer; cortes, rellenos y
eliminacion del material excedente a fin de nivelar el terreno de acuerdo al
replanteo topografico para desarrollar los trabajos de construccién de la

edificacion y lo que comprenda el proyecto en cuanto a su entorno.
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2.2.5.2 Nivelacion de terreno.

Segun Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento (2010),
para la elaboracién de esta actividad, se comprende los trabajos de corte y
relleno necesarios para dar al terreno la nivelacion indicada en los planos

(hasta 30cm).

Asi mismo para su intervencion, previamente debe nivelarse a través
de equipos topogréaficos, donde se realizan las marcaciones respectivas

dentro del area a intervenir para realizar un éptimo movimiento de tierra.

2.2.5.3 Excavaciones masivas.

Segun Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento (2010),
este tipo de excavacion se desarrolla necesariamente con equipos y/o

maquinarias, por su magnitud.

El volumen de excavacion se obtendra de la multiplicacion de su

dimensién en lo largo, ancho y altura de la excavacion.

Se computaran en partidas separadas aquellas excavaciones que
exijan un trabajo especial debido a la calidad y condiciones del terreno, ya
que al elaborar sus analisis de costos unitarios intervendran otro tipo de
maquinarias, variando en la cantidad de la mano de obra u otras variaciones
que diferenciara su costo para su ejecucion, generando otras partidas,
especificaciones técnicas, asi como su consideracion en el presupuesto total

de obra.
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2.2.5.4 Excavaciones simples.

Segun Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento (2010),
estas excavaciones no requieren de maquinarias, ya que pueden ser
ejecutados con el uso de mano de obra y equipos, diferenciandose a otros
tipos de excavacion por su costo; sin embargo, debe considerarse a su vez
el volumen a excavar y el tiempo que este tomaria para el desarrollo de esta
actividad, buscando la eficiencia si resulta conveniente la ejecucion de esta

partida en tiempo y costo.

2.2.5.5 Relleno con material propio.

Segun Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento (2010),
esta partida comprende los trabajos de relleno con material proveniente de

las excavaciones de la misma obra.

Este tipo de trabajos requieren de ensayos de control de calidad para
buscar la optimizacién de dicho material, siendo zarandeado para su
evaluacion a fin de cumplir con las caracteristicas propias para su uso en
cumplimiento a las normativas técnicas; cabe mencionar que estos trabajos
permite economizar la compra de material de préstamo, sin embargo
requiere de trabajos adicionales como ensayos y uso de equipos para la
clasificacion de este material, es importante verificar costos y tiempo

invertido en el desarrollo de estos trabajos.
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2.2.5.6 Rellenos con material de préstamo.

Al igual que los trabajos de relleno con material propio, se diferencia
en que dicho material proviene de otro lugar, con la seguridad de que este
debe cumplir con las caracteristicas apropiadas, por lo general durante su
adquisicion se presentan los ensayos realizados para su recepcién, sin
embargo, es necesario verificar los mismo con ensayos in situ por parte del

personal de control de calidad del proyecto.

2.2.5.7 Eliminacion de material excedente.

Segun Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento (2010),
comprende la eliminacion del material excedente determinado después de
haber efectuado las partidas de excavaciones, nivelacién y rellenos de la

obra.

Esta partida, por lo general, suele desarrollarse con maquinarias tales
como minicargador, para el carguio de material y volquete para su traslado
fuera del perimetro del proyecto, sin embargo también puede realizarse de
forma manual para el acopio y/o carguio si es que su volumen es en menores
cantidades, sin embargo para el traslado hacia el botadora es necesario
contar con volquete, el cual puede ser de menor capacidad, dependiendo del

volumen a eliminar.

2.2.5.8 Obras de concreto simple.

Segun Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento (2010),

comprenden los elementos de concreto que no llevan acero de refuerzo,
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armadura metalica. También pueden ser los elementos de concreto cicldpeo,
resultante de la adicion de piedras grandes en volimenes determinados al

concreto simple

2.2.5.9 Graderias.

Segun Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento (2010),
las gradas estan constituidas por los pasos y contrapasos que vinculan planos
de distintos niveles. Estos trabajos comprenden al encofrado y vaciado de

concreto, no incluye el revestimiento y acabado de los mismos.

Para la obtencion del volumen vaciado, se considera la seccion
transversal, asi como su vista en planta si es que su ancho es variable. Y para
la determinacion del area de encofrado (y desencofrado), se obtiene
sumando las areas en efectivo contacto con el concreto, por lo general

resulta del area de la base y contrapasos de la graderia.

2.2.5.10 Rampas.

Segun Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento (2010),
son planos inclinados que permiten la comunicacion entre dos distintos

niveles.

En el caso de las rampas se debe considerar la inclinacion maxima
permitida con referencia a su distancia de acuerdo a la normativa técnica, ya
que por lo general este permite el desplazamiento de personas con

discapacidad de un nivel a otro.
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2.25.11 Obras de concreto armado.

Segun Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento (2010),
La obra de concreto armado, consiste en la union del concreto con la
armadura de acero el cual permite reforzar los diferentes elementos
estructurales, los cuales deben ser disefiados para soportar cierta cantidad de
cargas, dependiendo el uso de la edificacion, asi como eventualidades como
sismos, fuerzas de viento, entre otros, garantizando su funcionalidad y
durabilidad. Dichos elementos son inicialmente pre dimensionados de
acuerdo a las normas técnicas, siendo evaluados con ayuda de softwares
para su optimizacion, y en pleno conocimiento del especialista estructural

responsable.

Estos trabajos comprenden la estructura desde su cimentacion y su
proyeccion, para su ejecucion es necesario contar con los planos de detalles,
asi como vistas en planta, cortes y perfiles, obteniendo asi todos los detalles
de los materiales que comprenderan la composicion de los elementos que
formaran parte de la edificacidon, involucrando las partidas de encofrado y

desencofrado, concreto dependiendo a su resistencia y acero de refuerzo.

Para las partidas de encofrado y desencofrado se considera la mano
de obra, el material (molde) que dara forma a los elementos estructurales,
encapsulando reglamentariamente el acero y concreto , y otras herramientas

manuales necesarias para su ejecucion, siendo su metrado por areas.

Las partidas de concreto varia en cantidades de acuerdo a su

resistencia, materiales, mano de obra, equipos a utilizarse, puede ser desde

25



mezcladora de concreto hasta servicios de preparacion de mezcla o la
mezcla lista para la composicién del elemento. Esta partida se da en m3, lo

que corresponde al volumen de concreto utilizado.

Para las partidas de acero de refuerzo no se considera los materiales
sobrantes de otras barras; se contabiliza la cantidad de varillas de acuerdo a
su diametro, alambres, espaciadores, accesorios de apoyo, otros necesarios
para su ejecucion, todos comprendidos dentro de su analisis de costos
unitarios, incluyendo también la habilitacion (corte y doblado), colocacion

de la armadura, es decir mano de obra.

Los elementos comprendidos dentro de obras de concreto armado,
como vigas, columnas, muros, cimentaciones, losas, pasan por una
evaluacion estructural para su optimizacién, sin embargo este también
influye en la arquitectura de la edificacion, por lo que sus modificaciones
también deben ser coordinadas por el especialista responsable del disefio
arquitectonico de la edificacion, en este caso, se suele presentar en reiteradas
oportunidades modificaciones inicialmente dadas en la arquitectura, lo que
genera una nueva evaluacion a los elementos modificados por parte del
especialista estructural, sin embargo puede darse el caso de que una
modificacion no llegue a ser viable estructuralmente, si esto se presenta, se
remite documento con el sustento fundamentado con las evaluaciones

realizadas.

2.25.12 Muros de contencién.
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Segun Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento (2010),
son estructuras que sirven para contener taludes o rellenos de tierra que
tienden a deslizarse. Esta conformado de un muro de concreto armado con

su cimiento respectivo.

Para su desarrollo es necesario contar con un disefio evaluado por el
especialista responsable, componiendo asi este elemento con acero de
refuerzo y concreto, debiendo contar dichos materiales con sus certificados
de calidad para su uso, asi mismo es importante el uso de moldes, los que

daran forma para su operatividad de dicho muro.

Cabe mencionar que estos elementos estructurales tienden a ser los
mas costosos dentro de una edificacion debido a su composicién maciza de
concreto y la armadura de acero que lo complementa, sin embargo se
presentan para brindar la seguridad correspondiente a la estructura, llegando

a ser indispensables para su viabilidad y correcto funcionamiento.

2.25.13 Columnas.

Segun Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento (2010),
son elementos de apoyo aislado, generalmente verticales y medidas de altura
muy superior a las transversales. Estos elementos se encargan de transmitir

todas las cargas de la edificacion a la cimentacion.

Para determinar la altura del primer nivel, se toma la distancia entre
las caras superiores de la cimentacion (no incluye sobrecimiento) y la cara

superior del entrepiso (techo).
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En los siguientes niveles, su altura se determinara entre la distancia

entre las caras superiores de los entrepisos que lo limitan.

Para su desarrollo se debera contar con moldes para su encofrado, el
cual daré forma a este elemento, sin embargo es de vital importancia tener
en cuenta su espaciamiento minimo de las varillas de acero que lo
componen, su recubrimiento de concreto para estos y la resistencia del
mismo. Todos estos materiales (acero y los que componen el concreto)
deberan control con sus certificados de calidad. El area de encofrado de cada
columna sera igual al area efectiva de contacto con el concreto adicionando

el area del endentado en caso exista.

2.25.14 Vigas.

Segun Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento (2010),
son los elementos horizontales o inclinados, su medida longitudinal es muy

superior a su medida transversal.

Su forma es rectangular y son las que soportan la carga directa de las
losas de la edificacion, puede deformarse bajo el esfuerzo de flexién, estas

transmiten sus cargas a las columnas.

Dentro de una edificacidon se encuentran distintos tipos de vigas,
como las vigas principales, vigas secundarias, vigas de amarre y dinteles,
para su elaboracion se consideran los mismo materiales que las columnas,
sin embargo para su encofrado, no se considera dentro de su metrado el area

superior de este elemento, solo las areas que soportan el concreto.
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Al igual que otros elementos estructurales, las vigas son disefiadas y
evaluadas por el especialista responsable de estructuras, a fin de soportar las
cargas suficientes en cada nivel, optimizando el uso de la edificacion
cumpliendo con el objetivo de su construccion, y que en su conjunto

garanticen su seguridad, durabilidad y estabilidad.

2.2.5.15 Tanques elevados.

Segun Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento (2010),
estas se construyen en zonas elevadas de las edificaciones para el
almacenamiento de agua en depositos de gran volumen. Por lo general su
estructura estd constituida por columnas, vigas, muros laterales, losas de

fondo y losa superior o tapa.

2.2.5.16 Estructuras metélicas.

Segun Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento (2010),
comprende el computo de las estructuras metalicas tanto de celosia, como
de perfiles, asi como el suministro de materiales y los trabajos necesarios
para su construccién y montaje, incluyendo anclajes, ganchos, tornillos,

pernos, tuercas, soldaduras, etc. necesarios para su instalacion.

También se considera estructura metaliza a las coberturas, las que
cumplen funciones de recubrimiento de techos (exceptuando su estructura
resistente), con tejas, planchas y otros elementos. En su partida no se
consideran los elementos de drenaje pluvial (canaletas, bajadas, etc.), ya que

para su conduccion estos se consideran en partidas de aguas pluviales.
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2.2.5.17 Elementos para aguas pluviales.

Segun Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento (2010),
las aguas de lluvia se recogen por medio de canales ubicados en el perimetro
del techado, esta baja por un tubo vertical Ilamado bajante, el cual tiene

como destino ir a pisos de patios, veredas, jardines, pavimentos, etc.

El metrado de elementos para aguas pluviales se hard midiendo las
longitudes de cada tipo diferente de elementos. En la unidad se incluye los
ganchos de sujecién de canales, abrazaderas, de bajantes y cualquier otro

elemento de sostén.

2.25.18 Coberturas.

Su principal funcion es proteger el techo de la edificacion o una parte
de ella, ante situaciones climaticas, tales como lluvias, calor, ventarrones,
etc., esta cobertura no forma parte de la estructura resistente propia de la

construccion.

2.2.5.19 Juntas.

Segun Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento (2010),
son aquellas que se forman en obra dejando una luz en toda su seccion de la
estructura entre elementos contiguos; para ello se emplean rellenos que

permiten la expansion de esos elementos.

Existen varios tipos de juntas como la de dilatacion, expansion,

contraccion entre otras.
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2.25.20 Sub base.

Capa granular de soporte ubicado bajo la base y sobre la sub rasante,

el cual es compactada para su estabilidad.

Con fines de metrado, a una altura constante solo serd necesario

calcular su area, longitud y ancho del mismo.

2.25.21 Base o afirmado.

Segun Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento (2010),
es una capa de material especial que va sobre la sub-base a fin de mejorar

las condiciones de soporte y drenaje.

El area de la base se obtiene de la misma forma que la sub-base,

indicando los espesores de acuerdo al disefio.

2.25.22 Veredas.

Segun Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento (2010),
las veredas son vias destinadas al transito peatonal, ubicadas generalmente
a los lados de las pistas, en los parques y/o en los alrededores de las
edificaciones (perimetro), etc. Para su composicién se requiere de la
conformacién de base, encofrado (y desencofrado), vaciado de ufas y
veredas; asi como las juntas de dilatacion, y finalmente el tipo de acabado.
En la partida correspondiente del metrado deberan figurar el tipo y sus

caracteristicas respectivas (resistencia del concreto, espesor, etc.)
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Para determinar su area se multiplicara la longitud del pafio por el
ancho sin considerar el sardinel, esto a una altura constante para el calculo

del volumen del concreto utilizado para la construccion de las veredas.
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CAPITULO 111

APORTES Y DESARROLLO DE EXPERIENCIAS

3.1. Aportes utilizando los conocimientos o bases tedricas adquiridos durante

la carrera

Como asistente técnico era esencial tener una base de elaboracion de planos
estructurales, los cuales fueron aprendidos durante mi carrera en los cursos
de dibujo y disefio.

Con el conocimiento adquirido durante mi carrera respecto al disefio
estructural, aporte soluciones rapidas y practicas para compatibilizar y dar
ideas a la especialidad de arquitectura, instalaciones sanitarias, entre otras
(tales como: espesores minimos, alturas recomendables, dimensiones
minimas y maximas, cuantia minima, entre otros) sin comprometer el
disefio estructural del especialista en estructuras, y siempre bajo su
conocimiento y previa aprobacion.

Respecto a los metrados, gracias a lo aprendido en los cursos de la carrera
pude realizar un trabajo mas apegado a la realidad, aplicando y respetando

la normativa vigente, aprendida durante la carrera.
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e Respecto a las especificaciones técnicas, fue de vital importancia lo
aprendido durante mi estancia en la universidad, ya que esa base me ayudo
bastante al momento de visualizar y proyectar lo que iria plasmado en este
punto, identificar las partidas y como describir tanto los materiales, asi

como el proceso constructivo.

3.2. Desarrollo de experiencias

3.2.1. Coordinaciones laborales.

Como asistente técnico era esencial tener conocimiento de la programacién
de trabajos y/o complicaciones durante la ejecucion de los mismos si se presentase,
debido a que estos son considerados para futuras modificaciones afectando la ruta

critica del proyecto.

Era esencial tener una base de conocimiento respecto a disefio y elaboracion
de planos para ayudar en la toma de decisiones al momento de la compatibilizacion
de planos estructurales con las demas especialidades, respetando la propuesta de
disefio del especialista en estructuras; para dar opciones en el momento y acortar

plazos de entrega y evitar modificaciones considerables.

3.2.2. Otras actividades adicionales.

Durante el desempefio de trabajos para la elaboracion del componente de
estructuras, se presentan situaciones no previstas, las cuales pueden conllevar a
alteraciones al avance programado del proyecto, tales como modificaciones por
parte de las especialidades de arquitectura, instalaciones sanitarias, instalaciones

eléctricas, y otras segin corresponda el proyecto.
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En estos casos, la solucion mas répida es recibir el fundamento de la
modificacion, evaluarlo de la mano del especialista de estructuras, y si no
compromete el disefio estructural, este pasa a ser modificado por el asistente técnico

tanto en planos como en metrados.

En el caso fortuito de que el disefio se vea comprometido, se plantean
alternativas que cumplan con lo solicitado por la otra especialidad, para que no

afecten a las demas especialidades ni se tenga que recalcular.

Si no existiesen alternativas, es cuando se toma la decision de replantear y
recalcular, asi como elaborar nuevos planos estructurales, asi como sus respectivos
metrados, que afectan el plazo estimado para la entrega del componente, alargando
asi la culminacién de todo el expediente y afectando a las demés especialidades.
Solucionandose con trabajo en equipo y constante coordinacion, tratando en lo

posible de no alargar demasiado los plazos establecidos para la entrega final.

También se contemplan modificaciones realizadas por el especialista de
estructuras, que, en coordinacion con la supervision del proyecto, en algunos casos
recalculan disefios para asi optimizar las estructuras, tanto de concreto armado

como es estructuras metalicas.

Para estos casos, el asistente técnico recibe las indicaciones y nuevos
disefios, para asi modificar los planos estructurales y actualizarlos de acuerdo al
ultimo disefio realizado por el especialista; que, a su vez, coordina con las demas
especialidades que se vean afectadas para una actualizacion en conjunto y asi evitar

incompatibilidades.
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Figura 9

Indicaciones del especialista de estructuras respecto a modificaciones realizadas.

Nota: Optimizacidn de perfiles rectangulares para la estructura metélica que se encuentra en el

bloque “plaza civica” del proyecto.

Cuando el asistente técnico tiene culminados los planos estructurales, los consolida
para luego enviarselos al especialista en estructuras para su revision y aprobacion,
lo cual garantiza que los planos sean los mas adecuados, entendibles, con la
informacion necesaria para que sean llevados a campo y ejecutados, logrando asi
que el disefio elaborado sea ejecutado tal y como el especialista lo proyecto,
respetando el proceso constructivo, asi como los materiales recomendados a

utilizar.
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Figura 10

Revision de planos por parte del especialista en estructuras.

Nota: Especialista en estructuras revisando los planos estructurales, junto al asistente técnico para
dar las ultimas indicaciones, para luego firmarlos y consolidar el componente de estructuras del

expediente técnico del proyecto.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES

La coordinacién constante mejorara el cumplimiento de metas y

objetivos.

Estos proyectos generaran puestos laborales a la poblacion que se

encuentren dentro del alcance del proyecto.

La coordinacion constante permite llevar el control y conocimiento
del estado situacional y avance del proyecto en etapa de expediente

técnico.

La programacién de actividades ayuda a mantener el orden, asi como

cumplir las metas y plazos del proyecto.
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CAPITULO V

RECOMENDACIONES

El asumir cada personal su rol y el objetivo de su contratacion,

lograra que se cumplan las metas y objetivo del proyecto.

La comunicacion entre todo el equipo de trabajo de todas las
especialidades, permitira la correcta programacion de actividades, asi
como la resolucion de incompatibilidades que se presenten en el

transcurso de la elaboracion del expediente técnico.

La coordinacion en los avances y/o modificaciones, asi como
recopilacion de informacidn permitira tener actualizada la situacion
en la que se encuentra el proyecto, asi como una pronta solucion si
se presentase algun inconveniente o alguna interferencia entre

especialidades.
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