
UNIVERSIDAD JOSÉ CARLOS MARIÁTEGUI 

 
VICERRECTORADO DE INVESTIGACIÓN 

 

ESCUELA DE POSGRADO 

SEGUNDA ESPECIALIDAD 

 

TRABAJO ACADÉMICO 

 

INFECCION DE VIAS URINARIAS DURANTE GESTACION Y SU RELACION 
CON LA AMENAZA DE PARTO PRETERMINO EN UN HOSPITAL NIVEL II 

LIMA 2017 

PRESENTADO POR 

TOVAR VENTE GLADYS CATHERINE  

 

ASESOR 

MGR. ELIZABETH ENI YALAN LEAL 

PARA OPTAR EL TÍTULO DE  

SEGUNDA ESPECIALIDAD EN OBSTETRICIA  

CON MENCIÓN EN EMERGENCIAS OBSTÉTRICAS,  

ALTO RIESGO Y CUIDADOS CRÍTICOS 

 

MOQUEGUA  PERÚ 

2017



 

RESUMEN 

El presente trabajo de investigación es acerca de un tema muy importante dentro de 

las patologías que encontramos con mucha frecuencia durante el embarazo, se debe 

enfatizar  que  el primer control prenatal es necesario , concientizar a las gestantes 

sobre la importancia de este que se realice de ser posible en el primer trimestre y 

sobre lo importante que es realizarse sus análisis de rutina ya que mediante estos 

podemos diagnosticar diferentes patologías dentro de las cuales se encuentra la 

infección de vías urinarias que es una complicación bastante común en la población  

a la cual no le dan importancia  obviando lo peligrosa que puede resultar en  las 

gestantes y es necesario diagnosticarlo precozmente ya que puede ser asintomática 

sin embargo puede complicarse hasta llegar a una sepsis por este motivo debemos 

actuar siempre dirigidos a la a la prevención mediante una buena  educación y 

consejería a nuestras gestantes  y a la detección precoz de riesgos así como al buen 

diagnóstico y tratamiento de los mismos . 

 

El parto pretérmino es una de las principales causas de morbilidad y mortalidad 

perinatal, así como también puede generar secuelas neurológicas. Tiene diversas 

causas; sin embargo a través de un arduo trabajo de investigación  se ha encontrado 

una relación directamente proporcional con las  infección de vías urinarias ya que 

durante el embarazo las infecciones de vías urinarias son comunes debido a los 

cambios fisiológicos y anatómicos normales de este proceso, por lo cual es más 

fácil que las bacterias puedan colonizarse y produzcan una infección de vías 

urinarias dentro de las bacterias  más comunes tenemos a la Escherichia coli, 

Klebsiella y Proteus que son las responsables de la mayoría de infecciones. 

Las infecciones del tracto urinario en cualquiera de sus formas clínicas: La 

bacteriuria asintomática, la cistitis y la pielonefritis son una seria amenaza para el 

feto y madre, situación que exige aplicar esquemas óptimos de tratamiento 

antimicrobiano. 
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